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इमं चमपुटं तावत्‌ स्वबुद्धौ च पुथक्‌ कुर । 
अस्थिपञ्नरतो मांसं प्रजञाक्ञस्त्रेण मोचय ॥ 
अस्थोन्यपि पृथक्‌ कृत्वा पहय मज्जानमन्ततः । 
किमत्र सारमस्तति स्वयमेव विचारय । 


- ततत्वरत्नावली 





सत्वाराधनल-गाथा 
आयनागाजंनकृता 


[ इस गाथा को जर्नल एश्चियाटिक ( 1. ^. ) अक्तू०~दिस ° 1929, पृ° 264-265, में श्रौ 
सिल्वां लेवी ने सच्वाराघनकारिका रीषंक से प्रकाशित किया था, जिसे डो बनारसी लाल ने अपने संग्रह्‌ 
म रखा था। इसमें प्रारम्भ के 3 पद्य नहीं थे, सौभाग्य से भारतीय पण्डित बुद्धाकर वर्मा, अनुवादक भिक्षु 
धमंपरजञ द्वारा किया हुभा इसका तिन्बती अनुवाद प्रास्त हो गया । उसी के आधार पर प्रारम्भके 3 प्योँकी 
रचना द्वारा गाथां को पूणं कर यहा दिया जा रहा ह । | 


सत्त्वाथमेव मयि तिष्ठति सत्वशषद्धा 

नान्यत्र सा, ह्यह महोऽधिगृहीतसस्वः । 
च्थऽधमा करुणया रहिता भवेद्‌ या 

संभाव्यते करुणयेव प्रहाणमस्याः \! १॥ 


सत्वेषु यस्थ नितरां करुणाप्रवृत्ति- 

राराधकः स मम, शासनममंवेत्ता। 
शीलं शुतिश्च करुणा च सुधीश्च यस्य 

नित्यं स एव पभुगताचंनकृलिगद्यते । २ ॥ 


कल्याणकारमधिङ्कृत्य गतोऽस्मि सिदध 

सत्त्वाथंमेव तनुमेष समृद्रहामि) 
नैवं क्रियेत यदि सतत्वहितं सपा चेद्‌ 

व्यथं करोमि तनुपोषणमन्नपानेः \ ३॥ 
सत्वान्‌ हिनस्ति मनसाऽपि हि यः स कस्मान्‌- 

मामेव संशभ्रयति यो मयि निव्यपेक्षः। 
पूजा तु सा भवति सच्वहितेक्षणापि 

पुज्यस्य या मनसि तुष्टिमुपाददाति।॥ ४॥ 





हिसात्मिका परविहेठनसम्भवा वा 

पुजा न पृज्यमनुगच्छति संस्कृताऽपि । 
दाराः सुताश्च विभवश्च महुर्व(च्च) राज्यं 

मांसं च शोणितवसे नयने शरीरम्‌ ॥। ५॥ 











#। 

। 

। 
छि 
॥ 


धीः शप्र 


थेषां त्रिधत्वमधिक्ृल्य भयोर्क्षितं यद्‌ 
यस्तान्‌ विहिठयति तेन विहैठितोऽहम्‌ । 

सच्वोपकारपरमा हि भमाग्रपूजा 
सत्त्वापकारपरया च पराभवः स्थात्‌ ।॥ ६॥ 


सत्वान्‌ प्राप्य मया कृतानि कुश्चलान्पाराधितास्तायिनः 
प्राप्राः पारमिताश्च सत्वसमितेरेवाथंमाति्ठता । 
सत्तवार्थेन समूदतेन मनसा मारस्य भग्नं बलं 
सत्त्वेरेव तथा तथा विरचितं येनास्मि बुद्धः कतः॥ ७ ॥ 


कस्मिन्‌ वस्तुनि सिद्धचतामिह कृपा मेत्री च क्वालम्बतां 
कवोपेक्षाभुदितादिवस्तुविषयः कस्मिन्‌ विमोक्षादयः। 
कस्यार्थे कङणापरेण समनसः क्षान्तिश्चिरं भाविता 

न स्थुजंन्मनि जन्म [नि] प्रियविधौ मित्रं यदि प्राणिनः॥ ८ ॥ 


सत्वा एव॒ गजादिभावगतयो दत्ता मयाऽनेकशः 
सत्त्वा एव च पात्रतामुषगतं देयं मया प्राहिताः। 
स्वैरेव  विचित्रभावगमनादस्मत्करपा वर्धिता 
सत्तवानेव न पालयामि पदि चेत्‌ कस्याथंमथंः कृतः \\ ९ ॥ 


संसारे व्यसनाभिघातबहूले न॒ स्युयंदि प्राणिनो 
जनमावतंविडम्बनेन यमलोकं प्राप्य सात्मीकृताः । 
संसारतत्तरणं च सौगतमिदं माहाल्म्यमत्यदेभुतम्‌ 
कस्यार्थेन समीहितं यदि न मे सत्त्वा भवेयुः प्रियाः ॥ १० ॥ 


यावच्चेदं ज्वलति जगतः शासनं श्लासनंमे 
तावत्‌ स्थेयं परहितपरेरत्मवद्ड्भंवन्दिः । 
श्रत्वा श्वत्वा मम विरचितं सत्त्वहैतोरखिन्नेः 
खेदः कार्यो न च तनुमिममुक्तप्तारं भ्वद्डिः\ ११॥ 


इति सम्यकसम्बुद्धभाषित-सत्त्वाराधनगाथा समाप्ता ॥ 











श्रीशाक्यसिंहस्तोत्रम्‌ 


[ यहं स्तोत्र स्व° श्री जगन्नाथ उपाध्याय जी के व्यक्तिगत संग्रह से प्राप्त अप्रकारित स्तोत्रसंग्रह 


से लियागयाहै। इस संग्रहका विवरण धीः' अंक 1 मेंदियाजाचुकाहै।] 


नौमि श्वोक्ञाक्यसिहं सकलहितकरं धर्मराजं महेशं 
सवज्ञं॒ज्ञानकायं त्रिमलविरहितं सौगतं बोधिराजम्‌ । 
धर्माधारं मुनीन्द्रं दश्बलबलिनं शरोघनं विश्वरूपं 

संबुद्धं लोकनाथं सकलभयहरं संस्थितं मरत्यलोके ।॥ १॥ 


यस्त्वं धर्माधिमेश् पेशलः) सकरजिनसुतेः संधित: शवेतकेतु- 
रित्याख्यां बोधिहेतस्तदनु च तुषिता चागता बोधिराज। 
मैत्रेयं स्थापयित्वा प्रमुदितमनसं स्वासने चाभिषिच्च्य 
मायागभे पदित्रेऽशुचिमलरहिते रत्नव्यूहे निवेश ॥ २॥ 
गभं स्थित्वाऽपि यस्त्वं सकरहितकरीं धमेव्याद्यां करोषि 
काले मातुः सुकक्षात्‌ सकलनिजकरेः काशयत्‌ संप्रजातः । 
रोकाचारं च कृत्वा विहितदश्ञविधि वे विवाहादि तत्तत्‌ 
त्यक्त्वा सर्वाईिच राज्यं सकलजनहिते निगंतं त्वां नमेऽह॒म्‌ ॥ २३ ॥ 


ऊर्णाक्ोज्ञाच्च यस्य प्रतिदिनमसङ्गद्‌ दक्षिणावतंरोचिः 
प्रोद्यहेदीप्यमानत्रिमुवनकह्‌ रध्वस्तमोहान्धकारम्‌ । 
चत्वारिशत्सुदन्तोद्गलितकरचये्भासयन्नारकीयान्‌ 

्रोद्धत्वा स्वगंरोके सुरतसर्कलिति स्थापिता येन बन्दे ॥ ४॥ 


यत्पाणी चक्रचिह्वावभिमतफलदौ दानपारङ्गतत्वा- 
दुत्करान्ता भूमिदेवो स्वगणपरिवता भेदयित्वाऽ्वनि ताम्‌ । 
स्थित्वाग्रे पूजयित्वा नमुचिमभिगतं भत्संधित्वा द्विषन्तं 
साक्षोभूता निलोना प्रणमितश्षिरसा त्वां नमेऽहं जिनेन्द्रम्‌ ॥ ५॥ 
यस्योदुग्रोवस्य चाग्रे विधिहूरमधुहृल्लोकसंस्थेः प्रवीणे- 
द्रष्टुं नेवाभिहक्या किमु मनुजपुरे बवासितेरमाद्ेश्च । 
ब्रह्माण्डं लङ्खयित्वा तरणि्ञक्ञघरो चख नक्षत्रलोकम्‌ 
ऊध्वं लोकोत्तरास्ये निजभुवनवरे भासितं त्वां नमेऽहम्‌ ॥ ६ ॥ 











धीः शप्र 


यट्क्त्रं पङ्जाभ सुरदनवसनाकणिककेसराढचं 
ब्रह्माण्डं जुम्भतेऽस्मिन्‌ भुवनगणवृतं संभितं कणिकादत्‌ । 
दष्ट्वा संमुच्छितोऽभून्नमुचिरनुचरेख्ाहि सववंज्ञनाथ 
कृत्वा केचितप्रयाताः शरणमभिमतं धीघनं त्वां नमेऽहुम्‌ ॥ ७॥ 


सख्याज्ञानप्रवीणास्िभुवनसदने पण्डिता ये वसन्ति 

तेः सरवर्मीलयित्वा यदि तव महिमा वण्यते कल्पकालम्‌ । 
पारं गन्तुं समर्था नहि निविलगुणक्षोरसिन्धोः कथच्चि- 
देकाको कि समथंस्तदपि मम मनो बोधनार्थं नमे त्वाम्‌ ॥ ८॥ 


पठचन्ते स्तोत्रमेतत्सुरपतिरचितं सरगधरावृत्तसंजञं 
शक्राद्या लोकपालाः प्रतिषदनुचराः संकरिष्यन्ति रक्षाम्‌ । 
सौख्यं भुक्त्वेह रोके तदनु सुरपतेः कत्पवृक्षाभिकीर्णे 
स्थित्वा गच्छन्ति चान्ते सुगतसुतमहीं सवंरोकैकगम्थाम्‌ ॥ ९ ॥ 


सुरपतिङृतं शाकर्थासहस्तोत्रं समाप्तम्‌ ॥ 














दुर्लभ ग्रन्थ परिचय 


--जनादंन पाण्डेय- 


[ प्रस्तुत अंक में निम्नलिखित दलम ग्रन्थो का परिचय दिया जा रहा है 
1. डाकार्णवतन्तरव्याख्या ( वोहिता ) 
2. तत्त्वरत्नावलोक एवं तत्त्वरत्नावलोकविवरण 

3-5. सहजालोकपल्जिका, भार्याष्टाङ्गपोषधानुशंसा, दीघंनखपरिव्राजकपरिपृच्छा 
6. सवंवज्रोदकां 
7. भर्यपञ्चविशतिसाहसिका प्रज्ञापारमिता 
8. बुद्धकपारतन्त्रटीका | 


1. डाकाणंवतन्त्रव्याख्या ( बोहिता ) 

ग्रन्थ-डाकार्णवतन्त्रव्याख्या ( वोहिता ) 

पन्न संस्या-4, पंक्ति प्र° प० -6, अक्षर प्र ° पं०--122 

आधार-ताडपत्र, लिपि-नेवारी, अपणं । 

प्रारम्भ 

( उपलन्ध पत्रों से ) 
विदाक्षी इत्यादिना । नी तन्तरत इति श्रीसमाजादिषु नोक्तत्वादभिधानादिषु 
चेति । तत्र प्रसिद्धा तु तत्कथं नोक्ता इति । आह । रक्ष संकेतेत्यादिनोक्ततवाच्च 
म्राद्या “तव्या "तु पञ्चाद्यास्वह(?) द सवं सं“ 


अन्त 

(अ वलि्नानोपदेरोन वक्ष्यते टीकया मया । 

इदानीं वलितत्तवादित्रयोविदातितमपटलन्याख्या । तदाह्‌--जथ वल्ितत्तवमित्या- 
दिना । वप्रोदयात्तद्गतेति उदेशपदम्‌, अस्य निर्देशं वक्ष्यमाणेन बाह्याध्यात्मिकम्‌ । 
एवं यथा त्रिविधाभिधया प्रतिपाचेदं किं कृत्वा तर्दित्याह्‌ । """"“““" न पञ्चारत्तमपट- 
लोक्तडाकार्णवसूक्तिमवलम्बयेत्तु योगीन्द्रः स्वयोगानामत्र संयोगघारी, यथा 
देवेन्द्रः सर्वदेवानां राजा उत्तमस्तथा तत्तथोक्तः कवचादिरक्नामिः। यथा 
कवचमन्त्रपटलेषु राजा उक्तस्तथा- 


पुष्पिका 





इति श्रीडाकाणवे महायोगिनीतन्त्रराजे वोहितायां टीकायां परमारवस्य 





का = 





विवरण 





घोः उप 


चण्डिकायां रक्षाकवचमन्त्रेणानृत्तरविधिलक्षणव्याख्यानिर्देशो द्वाविदातितमः 
पटलस्येति | 


डाका्णव तन्त्र की व्याख्या वोहिता के 4 प्रकीर्णं पत्र नेशनल आर्कादब्ज काठमांड्‌, 
नेपाल से गान्तरक्षित ग्रन्थालय में आये है । यह एक विलाल ग्रन्थ है, अतः इसकी 
टोका भी उतनी ही महत्वपूर्णं होगी, किन्तु हमे जो पत्र उपलब्ध हुए है, उनमें 
22 पटल का कुछ अंश, पुष्पिका ओर 23वेँ पटक की व्याख्या का उपक्रम मात्र 
दे, इससे टीकाकार की भाषा, शरी ओर विद्रत्ता का संकेत मिलता है । न्यू 
केटलागूस कैटलागरम्‌ की सु चनानुसार इसके रचयिता आचार्यं पद्मवच्र ह । अभी 
तक इस पूरी टीका की विद्यमानता का संकेत हमे कहं से नहीं मिर पाया है । 


2. तत्तव रत्नावलोक एवं तत्वरत्नावलोक विवरण 
ग्रन्थ--तत्वरत्नावलोक, तत्त्व रत्नावलोकविवरण 
ग्रन्थकार-महापण्डित वागोदवरकीति 

संख्या-ल० सं० 5252 
पत्रसंख्या--1-10, पक्ति प्र० प०--8, अक्षर प्र ° पं०-56 
ल्पि-नेवारी, धृणं । 


भ्रारस्म 


पुष्पिका 


ॐ नमः श्रीसद्गुरूपादेभ्यः। 
अनुपमसुखरूपी श्रीनिवासो निवासो निरुपमदमदेवो रूपविद्यः सविद्यः । 
त्रिभुवनहितसौख्यप्रापिन्ञानोऽविकारो जयति कमलपाणिर्यावदाशाविकासाः ॥१॥ 
श्रीमन्त्रनीतिगतचारूचतुर्थसेकरूपं विदन्ति नहि येन नृशब्दरन्यम्‌ । 
नानोपदेशगणसंकुलसप्तभेदस्तेषां स्फुटावगतये क्रियते प्रयलः॥ २॥ 


एभिः सर्वैरेव परमपि किञ्चित्साध्यं कथितादस्तीति भ्रान्तिनं कर्तव्या । सुधनादि- 
कथितमेव साध्यमेभिः सर्वमभिधीयत इति निश्चयः ॥ १९ ॥ 

श्रीसमाजे परा यस्य भक्तिनिष्ठा च निम॑ला | 

तस्य वागीद्वरस्येयं छृतिविमतिनाशिनी ॥ 


विकचकुमुदक्षीरतारा(र)कुन्दानुकारि प्रचितमपि च पुण्यं यन्मया ग्रथ्नतोऽस्मात्‌ । 


भनुपमसुखपुर्णः स्वाभविद्योपगृढो भवतु निखिरलोकस्तेन वामीर्वरश्रीः ॥ 


तत्तव रत्नावलोकः समाप्तः । 
तत्त्वतरत्नावलोकविवरणं समाप्तम्‌ । 
कृतिरियं पण्डिताचार्यवागीरवरकीतिपादानाम्‌ ॥ 











5 
‡ 


च| १ ^ चु म ॥ ` १. 
"व 
~ प 0 न # ह) ४ + 

च ४१५५ कै = ~ 

+ ॥ व ( ४ । 


५१ 


दुभ ग्रन्थ परिचय 7 


यह ग्रन्थ डौँ० बनारसी लाल के व्यक्तिगत संग्रह से उपलब्ध हुमा है, जिसके 
आधार पर विवरण दिया गया है। 
केवल १९ इलोक ओौर उनकी स्वोपज्ञटीका युक्त यह लघु ग्रन्थ वागीदवरकीति 
की अनुपम रचना है । इसमे तत्तत कौ पहचान गौर सभी प्रकार की भ्रान्तियों 
का निराकरण किया गया दै । पहले केवर मूक ग्रन्थ दिया दै, फिर विवरण 
ग्रन्थ अत्युपादेय है । 
3-5. सहजालोकपञ्चिका, आार्याष्टाङ्धपोषधानुशंसा, दीघंनखपरिनव्राजकपरिपच्छा 
ग्रन्थ-सहजालोकपञ्चिका, 
आर्याष्टा द्पोषधानुशंसा, 
दीर्घनखपरिव्राजकपरिपृच्छा 
संख्था--1\1828-1973-150-153 
पत्र संख्या-6 ( प्रकीर्णं ), पंक्ति प्र° प०--9, अक्षर प्र° प०--52 
आधार-ताडपत्र, लिपि-नेवारी, अपणं । 
प्रारम्भ 
( 1 ) नमो मञ्जुघोषाय 
प्रणस्य सर्वभावेन“ """वच्िणः । 
लिख्यते सहजालोकपञ्जिका श्रीयमद्िषः ॥ 
तर्कागमविचारस्तु गूढः शुद्धधियामपि । 
कि पुनर्मम मूढस्य शब्दमात्रमजानतः ॥ 
(3) नमो बुद्धाय 
एवं मया श्रुतमेकस्मिन्‌ समये भगवान्‌ राजगृहे महानगरे गृहकतु पवते 
महाभिक्षुसंघेन सार्धं तत्र खलं चतसृणां पर्षदां धमं देशयति स्म । 


( 1 ) तदर्थं वजडाकिनीं भावयेत्‌, इति संबन्धः । खेत्याकाशं तदेव धातुः सवं- 
धर्माणां प्रकृतिर्यस्य मध्यं कूटागारं तद्गतं तन्मध्यगतं सूर्यमण्डलं चिन्तये- 
दिति भावयेत्‌ । पञ्चशलानि यस्य तस्यैकशूलं वज्रमित्यर्थः। पदमिति 
बीजाक्षरं बीजाक्षर पदं प्रोक्तम्‌" इति वचनात्‌ । ( १३ वें पटल का अंश ) 

( 2 ) नात्मना । ते च भिक्षवः सदेवमानुषासुरगन्धर्वाश्च लोका भगवतो भाषित- 

| मभ्यनन्दन्निति । 
(: ( 3 ) अह्‌ महात्राह्यणः पूर्वजन्मोपेतमहाभ्रमादस्थाना"'""' 
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पुष्पिका 
श ( 1 ) आकषंणादिप्रयोगोऽभिधीयते यस्मिन्‌ पटले स तथा । सप्तमपटरुव्याख्या ॥ 
सर्वोपयिकाकर्षणादिसंस्कारविरोषा निदि्यन्ते यत्र स सर्वोपयिकविदोष- 
कस्तथोक्तः । दादशपटलव्याख्या । 
( 2 ) आर्याषाङ्गपोषधानुशंसासूत्रं समाप्तम्‌ । पोषधानुरंसा समाप्ता । 
(3 ) नहीं है। 
विवरण 


इंडियन एडवांस स्टडी आफ वल्डं रिलीजंस, न्यूयाकं से ये ६ प्रकीणं पत्र माइक्रो- 
फिस प्ठेट शान्तरक्षित ग्रन्थालय मे जाये हैँ । इनमे 3 ग्रन्थो के पत्र मिले हृए है । 
( 1 ) सहजालोकपल्जिका-- ह्‌ कृष्णयमारितन्तर की टीका है, इसके 3 पत्र है । 
प्रारम्भ है, सप्तम ओर द्वादश पटल की पुष्पिका है । ताडपत्र ट्टा होने से 
पत्राकनष्टहो गयेहै, फिर भी 30 ओर 33 का अंक दीखतादै, अर्थात्‌ 
यह्‌ ग्रन्थ बड़ा होगा । 
( 2 ) पोषधानुशंसा--इसका 1 ही पत्र है, जिसमें पुष्पिका है । 
( 3 } दीर्घनखपरिव्राजकपरिपुच्छा के दो पत्र है, पुष्पिका नहीं है । 
इनमे सहजालोकपञ्जिका उपयुक्त ओर शोधकर्ताभिों के लिये अन्वेषणीय ग्रन्थ है। 
0. सवंवच्रोदका 
ग्रन्थ--सवंवज्रोदका 
ग्रन्थकार-महावज्राचायं आनन्दगर्भपाद 
सख्था--3/360|5 
| अः पक्ति प्र° १०-6, अक्षर प्र° पं०--57 
आधार- ताइपत्र, ल्िपि-नेवारी, अपूर्ण | 
प्रारम्भ ( उपलब्ध पत्र से ) 
~ थ सकलसर्वेसत्तवपरमनिर्वाणप्रतिष्ठितार्थेन रत्नाकरो म॒ आङम्बितमिति । 
""“सम्वत्‌ अचृते (?)""""""" विततमिति, ॐ वज्रस्तव समयं मेऽनुपालय 
वज्रसत्त्व त्वनायतिषु दृढो मे भव । सुसाध्यो मे भव । सुयाप्यो मे भव । अ.“ 
मे भव । सर्वसिद्धि प्रयच्छ । सर्वकर्मसु च मे चित्त स्तुयः कर फ़ह्भहहदहहहाः 
भगवन्‌ सवंतथागत वज्रमासे मर्चो व्री भव महासमय सत्त आः ॥ 
अन्त | 


ततइच प्रोक्षणं रक्षासूत्रं च हृदयालम्भनं च कुर्यादिति । 
वज्रसत्त्वादि मे सवं सर्वसिद्धिप्रदायिकाम्‌ । 
सव॑वेदोपमां कृत्वा यन्मया याचितं शुभम्‌ ॥ 
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आनन्दगर्भविद्याग्रः सर्वं सत्त्वेकबान्धवः। 
अरोषस्तुतलाभस्तु महावज्रधरो विभुः ॥ 


पुष्पिका 
५ श्रीमदार्यसवंतथागततत्वसंग्रहमहायानाभिसमयाद्‌ महातन्त्रराजादूदगता व्- 
धातुमहामण्डलोपायिका सर्ववज्रोदका नाम समाप्ता । 
कृतेयं महावज्ाचार्यानन्दगरभपादेरिति । 
विवरण 


यह ग्रन्थ नेपाल-जर्मन मेनु° प्रिजवेशन प्रोजेक्ट नेशनल आर्काङ्ज्ज काठममाड, नेपाल 
से शान्तरक्षित ्रन्थाख्य में प्राप्त हुभा है, जिसके आधार पर उक्त विवरण दिया 
गया है । 
यह्‌ सर्वतथागततत्वसंग्रह के मात्र पहके पटल वज्रधातुमहामण्डल की टीकाटै, 
ग्रन्थ ताडपत्र पर लिखा गया है ओर ताडपत्र टूट जाने से बीच्‌-बीच मे खण्डित 
हो गया है) पत्रमे पत्रांक नहीं है, इससे ग्रन्थ का क्रम रगाना रमसान्‌ हो 
गया है । ठेख अत्यन्त स्वच्छ भौर सुन्दर है । संभव ह यह टीका पूरे ग्रन्थ पर 
छिखी गई हो, किन्तु हमें इतना हौ अंश उपलब्ध हो पाया है । 
ग्रन्थ मे “इति अधिवासनविधि-, "इति भूमिसंशोधनपरिग्रहविधिः, “इति कम॑ 
राजाम्री नाम समाधिः, “इति मण्डलराजाग्री नाम समाधि ये अवान्तर पृष्पि- 
कां भी आई है । 

7. आ्यंपच्चविश्तिसाहलिका प्रज्ञापारमिता 
इस पटक मँ दो ग्रन्थर्है-(क) अभिसमयालङ्कारप्रज्ञापारमितोपदेलशाख ओर 
(ख) आर्यपञ्चविशतिसाहसिका प्रज्ञापारमिता । विवरण इस प्रकार है-- 


(क) ग्रन्थ--अभिसमयालङ्कारप्रज्ञापारमितोपदेशशास्त्र 
ग्रन्थकार-आचार्य मेत्रेयनाथ 
संख्या -3/231 
पत्रसंख्या--1--7, पक्ति प्र प०-13, अक्षर प्र° पं०-65 
आधार-नेपारी कागज, लिपि-देवनागरी, पूणं । 
प्रारम्भ 
ॐ नमो रत्नत्रयाय 
या सर्वज्ञतया नयत्युपशमं शान्तेषिणः श्रावकान्‌ 
या मा्ग॑ज्ञतया जगद्धितकरृतां खोकार्थसंपादिका । 
सर्वाकारमिदं वदन्ति मुनयो विश्वं यया संगता 
तस्यै श्रावकबोधिसत्वगणिनो बुद्धस्य मात्रे नमः ॥ 
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सवकिारज्नतामार्गः शासित्रा योऽत्र देहितः। 
धीमन्तो वीक्षयीरस्तमनालीढं परैरिति ॥ 


अन्त 
लक्षणं तत्प्रयोगस्तत्प्रकर्षंस्तदनुक्रमः। 
तच्चिष्ठा तद्विपाकरचेत्यन्यः षोढाथंसंग्रहः ॥ 
विषयखितयो हेतुः प्रयोगद्चतुरात्मकः। 
भ घर्मकायफङं कमं अन्यस्त्रधार्थसंग्रहः ॥ 
का 


इति अभिसमयालङ्कारे प्रजञापारमिताशास्तरे सर्वाकारज्ञताधिकारः प्रथमः--पत्र° 2 
„ ¢ ,„ मारगज्ञताधिकारो द्वितीयः परिच्छेदः ,, 
¢ ,„ स्वज्ञताधिकारस्तुतीयः परि° क 
५ 7 ,„ सर्वाकाराभिसम्बोवि-अधिकारस्चतुर्थः ,, 
„ ) ,„ मूरद्धाभिसमयाधिकारः पञ्चमः 
१ र 3 = ,„ बुद्धबोधिसमयाधिकारः षष्ठः 
ह ,„  अभिसमयाधिकारः सप्तमः 
व $ प्रज्ञापारमितोपदेशशाखरं समाप्तम्‌ । 


; करृतिरियमार्यमेत्रेयनाथस्य ॥ त, 
(ख) आ्यंपच्चविश्तिसाहस्नी प्रज्ञापारसिता 


ग्रन्थ -पञ्चविशतिसाहस्री प्रज्ञापारमिता 

संख्या--3231 

पत्रसंख्या--7-480, पक्ति प्र ० प०-13, अक्षर प्र° प०-65 
आधार-नेपारी कागज, लिपि- देवनागरी, पणं । 


प्रारम्भ 
निविकल्पे नमस्तुभ्यं प्रज्ञापारमितेऽमिते । 
या त्वं सर्वानवद्याद्धि निरवर्योनि रक्ष्यसे ॥ 
आकाशमिव नि्मेयां निष्प्रपञ्चं निरक्षराम्‌ । 
यस्त्वां परयति भावेन स पश्यति तथागतम्‌ ॥ 
तव चाये गुणाढयाया बुद्धस्य च जगद्गुरोः । 
न परयन्त्यन्तरं सन्तरचन्द्रचन्द्रिकयोरिव ॥ 
करपात्मकाः प्रपद्य त्वां बुद्धधर्मपुरःसराम्‌। 
सुखेनायान्ति माहात्म्यमतुलं भक्तवत्सले ॥ 


@\ © ८ ६ €+ => 


अन्त 
अथ खदु मगवानायुऽन्तं सुभूतिमेतदवोचत्‌ कि पूनः सुभूते पूर््मवोऽमतऽपत्‌। 
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पञ्चाद्धावो भविष्यति । नात्र सुभूते भावो वा नाभावो न स्वभावो न परभावः 
कुत एव स्वभावशून्यं भविष्यति । इति निर्वाणनिवेशनकमं । इत्युक्तानि कर्माणि 
इत्युक्तो धर्मकायाभिसम्बोधः। इदमवो चद्‌ भगवानात्तमनसा मेत्रेयप्रमुखा बोधि- 
सत्त्वा महासत्त्वा आयुष्मांश्च सुभूतिरायुष्मांङ्च शारिपुत्र आयुष्मांश्चानन्दः 
रक्ररच देवानामिन्द्रः सदेवमानुषासुरगन्धर्वेश्च खोको भगवतो भाषितमभ्य- 
नन्दन्निति ॥ 
पुष्पिका 

1. आ्यंपञ्चविशतिसाहसिकायां भगवत्यां प्रज्ञापारमितायामभिसमयालङ्कारानुसारेण 

संशो।धितायां सर्वाकारज्ञताधिकारः सुभूतिपरिवतं; प्रथमः । पत्र 157 


2. आर्यपञ्च विशति“. संशोधितायां शक्रपरिवर्तो द्वितीयः । पत्र 172 

= त , अन्तद्रयविशुद्धिपरिवतस्तृतीयः । प० 230 

„ ह , सर्व्ञताकारचर्याविदोषपरिवर्तंस्चतुर्थ: । प० 240 

5. आयंपञ्चविराति ˆ“ संशोधितायां सर्वाकाराभिसंबोधाधिकारस्तथतापरिवर्तः पञ्चमः। 
प० 332 

/ ¢ , शिक्षापरिशुद्धिपरिवतंः षष्ठः । प० 407 

# „ एकक्षणाभिसमयाधिकारः दिक्षापरिसमाप्तीयः 
परिवर्तः सप्तमः । प० 423 

8. „ धर्मकायाधिकारः रिक्षापरिवर्तो नामाष्टमः 
प्‌ 480 

अतिरिक्त 


समाप्ता - चेयं भगवत्यार्यपर््चावशतिसाहखिका प्रज्ञापारमिता सर्वतथागतजननी 
सर्वंबोधिसत्तवप्रत्येकजिनश्रावकाणां माता धर्म॑मुद्रा धर्मोल्का धर्मनाभिर्धम॑भेरो 
धम॑रतननिधानमक्षयो धर्मकोशो धर्मोऽचिन्त्या दूतदर्शननक्षत्रमालासदेवमानुषासुर- 
गन्धरववंलोकवन्दिता सव॑सुखहेतुरिति । ये धर्मा° । 

विवरण 
इस विशाल ग्रन्थ को फोटो कापी श्री विजयराज वच्राचार्य से प्राप्त हई है, जिसे 
उन्होने राष्ट्रीय अभिरेखाल्य काठमांइ्‌ नेपाल से उपलब्ध किया है। इसी के 
आधार पर यह्‌ विवरण दिया जा रहा है। 

विषय विवेचन 

. यह्‌ ग्रन्थ बौद्ध धमं, दर्शन ओर साधना के लिये आदं विशवकोष है। इसके 

मुख्य विषयो को 8 परिवर्तो में विभक्त किया गया है, किन्तु उनके अन्दर प्ररन- 
कर्ताओं ने जो प्रदन पूछे हँ ओर तथागत ने जो उत्तर दिये है, उनके विषयों को 
भी अवान्तर पुष्पिकाओं मे इति“ कहू कर दर्शाया है । यद्यपि इनके मध्य में 
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भी करई विषय आते है, जिन्हे अग से नहीं दिखाया गया है । इसमे प्रतिपादित 


समग्र विषयों की अवान्तर पुष्पिकाओों द्वारा निदर्शित सूची हम यहां दे रहे है 
प्रथमपरिवतं - 


विषय पत्र सं° 

इति निदानम्‌ ‹ 18 

इति प्रणिधिसहगतर्दिचन्तामणिसद्शः 20 

इति शमथविपदयनासहगतो यानोपमः  -93 

इति भानसहगतः प्रश्रवणोपमः 24 

इति धमे दानसहगतानन्दशब्दोपमः 25 

इति सक्रायनमार्गसहगता नदीसख्रोतोपमः 27 

इति बुद्धरत्नाववादः 36 

| इत्यनभिसंस्कारपरिनिर्वापी 42 
॥ इति कायसाक्षी 43 
इति श्रावकबुद्धमा गंलभ्यानि फलानीति स्वयमप्राप्ते धमं परप्रतिष्ठापनम्‌ 44 

इति प्रतिपत्सपरिग्रहाववादः 45 

इति पञ्चचक्षुरववादः 48 

इति समुदये धर्मज्ञान्‌, इति समुदयेऽन्वयज्ञानक्षान्तिः, इति समुदयेऽन्वयज्ञानम्‌ 60 

इति मध्यमूध्वंगतालम्बनाकारविशेषः 77 

इति मृद्रग्रघर्मस्यारम्बनाकारविशेषः 82 

इति सामान्येन विकत्पप्रयोगाधिकारः 83 

„ तत्रैव षष्ठार्यमारगप्रतिष्ठानविकल्पः 84 

„ सप्तमो दशंनमागं वकल्पः, द्वितीयकात्मविकल्पः 85 


द्वितीयायतनप्रज्ञप्िविकल्पः, तृतीयो धातुप्रजञप्तिविकल्पः, चतुथं: प्रतीत्य- 
समुत्पादप्रजञप्िविकल्पः, पञ्चमो व्यवदानप्रज्ञप्िविकल्पः, षष्ठो दर्शन- 
मार्गप्रजञप्तिविकल्पः, सप्तमो भावनामागंप्रजञप्तिविकल्पः, अष्टमो विदोष- 


1 


= 


मागंप्रज्ञप्िविकल्पः 86 
, नवमोऽशेक्षमागंप्रज्ञपिविकल्प इति द्वितीयो म्राहुकविकल्पः 87 
,, क्षान्तिगताधारः 93 

भावनामार्गाधारः 94 


च्व 
चक 


दानपारमितासन्नाहषट्‌क प्रथमम्‌, शीरपारमितासन्नाहषट्‌क द्वितीयम्‌, 
क्षान्तिपारमितासन्नाहषद्‌क तृ तीयम्‌, वीर्यपारमितासन्नाहषट्‌कं चतुर्थम्‌, 100 
ध्यानपारमितासन्नाहषट्क पञ्चमम्‌, प्रज्ञापारमितासन्नाहषट्‌कं षष्ठम, 
सन्नाहषट्‌कोपसंहारः, इत्युक्ता सन्नाहसम्पत्तिः 101 
„ त्रिमण्डलपरिशुद्धिप्रस्थानम्‌ 103 


¢ 
चै 


चै 
चके 





27 


)24 


22 


)1 


1 


, दर्शनमारगे प्रथमग्राह्यविकल्पप्रतिपक्षः 

इति दर्रनमार्गे द्वितीयग्राह्यविकल्पप्रतिपक्षः 

भावनामार् प्रथमग्राहकविकल्पप्रतिपक्षः। भावनामागे द्वितीयग्राहक- 
विकलत्पप्रतिपक्षः । इत्युक्ता संभारप्रतिपत्तिः 


17 


1} 


7 


27 


23 


11 


22 


7 


17 


37 


27 
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16 | 


,, समुदये ध्म॑ज्ञानम्‌ 

ऽन्तद्रयविश्ुद्धिपरिवत-- 

इति समुदयेऽन्वये ज्ञानक्षान्तिः, अन्वयजानम्‌ 

मार्गे धर्मज्ञानक्षान्तिः, मागे धमज्ञानम्‌ 
ज) ऽन्वयज्ञानक्षान्तिः 

मार्गोऽन्वयज्ञानम्‌ । इत्युक्तो बोधिसत्त्वदर्शनमागं: 
सर्वं तोदमनमननकारित्रम्‌ 
माधारदेशपूज्यताकारित्रम्‌ । इत्युक्तं कारितम्‌ 
स्वार्थाधिमुक्तमदमध्या, स्वार्थाधि पुक्तिमृद्रधिमात्रा 
स्वार्थाधिमूक्तिम॑ध्यमुदरी, स्वार्थाधिमुक्ति्मध्यमध्या, स्वार्थाधिमुक्ति 
मंध्याधिमात्रा, स्वार्थाचिमुक्तिरधिमात्रमृद्री 


10, 


1 


27 


22 


चै 


| 


च 
चै 


‡ 
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क्षान्तिसम्भारः, ध्यानसम्भारः 


युगनद्धमार्गसम्भारः, उपायकौशलसम्भारः 


मार्गनिर्याणम्‌ । इत्युक्ता निर्याणप्रतिपत्तरि्युक्ता सर्वाकारज्ञता । 


द्वितीये क्ञक्ृपरिवतं- 
इति योग्यताविषयप्रतिनियमः, कारितम्‌ इत्युक्तानि ध्यानीकरणादीनि 

श्रावकमागंस्य चतु.सत्यालम्बनषोडशाकारव्यवस्थानम्‌ 

अविद्यादिशुन्यतानामद्रयमेतदद्रेधो कारम्‌, क्षान्तिगतः श्रावकमार्गः 

सग्रधर्मगतः श्रावकमागंः 

अधिगमाधारो गोत्रम्‌ 

उक्तः प्रत्येकबृद्धमार्ग; 

सानुंसं दर्शनमा्गमधिकृत्य दुःखे धर्मजञानक्षान्तिः 

दुःखेऽन्वयज्ञानक्षान्ति, दुःखेऽन्वयज्ञानम्‌, समुदयप्रतिषेधः, समुदये 





13 


166 
101 
110 
116 
121 
128 
129 


131 
134 


140 
141 


157 


158 
159 


160 
162 


166 
168 
170 


171 
172 


173 
176 
178 
179 
180 
181 
183 


184 

















































घीः उप्र 


इति स्वार्थाधिमुक्तिरधिमात्राधिकम्‌ 


स्वपरार्थाधिमुक्तिरधिमात्रमुद्री 
स्वपरार्थाधिमक्तिरधिमात्रमध्या 


स्वपरार्थाधिमुक्तिरधिमाव्राधिमाव्रा, परार्थाधिमुक्तिमृद्मुद्री 
परा्थाधिमुक्तिमध्यमुद्री, परार्थाधिमुक्तिर्मध्या 


परार्थाधिमुक्ति्मध्याधिमात्रा 


परा्थाधिमुक्तिरधिमाव्राधिमात्रा । इत्यक्तोऽमुक्तिमनस्कार 


प्रथमा स्तुतिमात्रा 


द्वितीया, तृतीया, चतुर्थी, पञ्चमी, षष्ठी, सप्तमी, अष्टमी, नवमी 
स्तुतिमात्रा । इत्युक्ता स्तुतिः । प्रथमा, द्वितीया, तृतीया स्तोभमात्रा 


चतुर्थी, पञ्चमी, षष्ठी स्तोभमात्रा 


सप्तमी स्तोभमात्रा 
अष्टमी स्तोभमात्रा 


नवमी स्तोभमात्रा । इत्युक्तः स्तोभः । प्रथमा प्रशंसामात्रा, द्वितीया- 


तृतीया प्रशंसामात्रा 


चतुर्थी, पञ्चमी, षष्ठो, सप्तमी, अष्टमी प्ररंसामात्रा 
नवमी प्रगंसामात्रा । इत्युक्ता प्रशंसा 


स्तुत्यादिपदार्थोपसंहारः, विरोषपरिणामः, परिणामनाकारितरम्‌, 


अनुपलम्भपरिणाम 


वुद्धकुरालमूलजातीयस्वभावानुस्मृतिपरिणामः 
अनिमित्तपरिणामः, बुद्धानुन्ञानपरिणाम 


त्रेधातुकापर्यापिन्नपरिणाम 
पुण्योदयपरिणामः 
मधिमात्रामहापुण्योदयपरिणामः 


मृदुमहापुण्योदयपरिणामः, 


मध्यमहा- 


परिणामकारित्रम्‌ । इत्युक्तः परिणाममनस्कारः 


स्वभावः 
श्रेष्ठता, स्वंधर्मानिमिसंस्कार 


स्वधर्मानुपलम्भोऽभिसमयार्याणाम्‌ 


वुद्धसेवा 

विशुद्धिसामान्यम्‌ 

मृदुमध्यो मागं: 

मध्यमुदुमागंः, मध्यमध्यो मार्ग 


अधिमात्रमध्यो ^ ` न्व अधिमात्राधिमात्रो 


मध्याधिमात्रो मार्गः, अधिमात्रमृदूमार्गः, 
क मागं 
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इति मार्गस्य चोद्यपरिहाराविन्तद्वयविरुद्धिर्भावनामागंः । इत्युक्ता मारगज्ञता 230 
चतुर्थे परिवतं 
इत्युक्तमनुपायेन दूरत्वम्‌, इत्यक्तोपायेनापि दु रता, इति विपक्षः 231 
इति पुनः प्रतिपक्षः 232 
„ सूष्ष्मसङ्क:, सर्वस द्धविवर्जनम्‌, दरबोधिता, भचिन्त्यत्वम्‌ । 
इत्युक्तौ विपक्ष प्रतिपक्षौ 233 
,, ूपाद्यनित्यताप्रयोगः, रूपाद्यपरिपूरितप्रयोगः, खूपादिष्वसद्खः प्रयोगः, 
अधिकारप्रयोगः, अकतुप्रयोगः 234 
„ कारित्रदुष्करताप्रयोगः, अवन्ध्यप्रयोगः 235 
„, अपरप्रयोगः, सप्तविधख्यातिज्ञानप्रयोगः। इत्युक्तः प्रयोगः, 
उक्ता प्रयोगसमता 236 
„ दुःखे धर्मज्ञानक्षान्तिः, दु-खे धर्मज्ञानम्‌, दुःखेऽन्वयज्ञानक्षान्तिः, 
दुःखेऽन्वयज्ञानम्‌, समुदये धमज्ञानक्षान्तिः 237 


पव्छमे परि वतं 





चै 
चे 


समुदये धर्मज्ञानम्‌, समुदयेऽन्वयज्ञानक्षान्तिः, समुदयेऽन्वयज्ञानम्‌, निरोधे 
धर्मज्ञानक्षान्तिः, निरोधे धर्मज्ञानम्‌, निरोधेऽन्वयज्ञानक्षान्तिः, निरोधेऽ- 
न्वयज्ञानम्‌ 238 
मार्गे धर्मज्ञानक्षान्तिः, मागे धर्मज्ञानम्‌, मार्गेऽन्वयज्ञानक्षान्तिः, मार्गेऽन्वय- 
ज्ञानम्‌ । इत्युक्तो दर्शनमार्गः, प्रथमसर्वज्ञताधिकारसमाप्िदीपनम्‌ 239 


इति द्वितीयं मार्गज्ञताधिकारसमाप्तिदीपनम्‌, तृतीयं सर्वाकारज्ञताधिकार- 


समाप्िदीपनम्‌ । इत्युक्ता स्व्ञता 240 
इति सर्वज्ञताकाराः 241 
,, आकाराः स्वंज्ञतामार्गाधिष्ठानाः 242 
„, आकारा मागज्ञताधिष्ठानाः, आकाराः सर्वाकारज्ञताधिष्ठानाः, 

इत्युक्ता आकाराः 243 
, चत्वारः प्रयोक्तारः 244 
,, रूपाद्यवस्थानप्रयोग-, गम्भीरप्रयोगः 245 
„, अप्रमाणप्रयोगः, गम्भीरप्रयोगापरपर्यायो मृदुः, दुरवगाहप्रयोगापरपर्यायो 

मध्यः, अप्रयोगापरप्ययोऽधिमात्रः, कृच्छं चिराभिसंत्रोधप्रयोगः 246 
„, व्याकरणलाभप्रयोगः, अविनिवर्तनीयप्रयोगः, निर्याणप्रयोगः 247 
,, तिरुत्तरप्रयोगः, आमन्त्राभिसंबोधप्रयोगः, क्िप्राभिसंबोध प्रयोगः 248 


अचिन्त्याकारसंज्ञानिरोधप्रयोगः 250 
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घीः 1 


इति फलरत्नदानप्रयोगः, विशुद्धिप्रयोगः, अधिमुक्तिप्रयोगः। इत्युक्ता प्रयोगाः 251 


[ष 
| ~ 


= 
चै 


चै 
चै 


चै 
चै 


चै 
च 


च 
चै 


= 
चै 


चकै 
[म 


संबोधाभ्यासीकरणगुणः 

सर्वानाश्रवधर्मपरिपूरणगुणः, अभेद्यतागुणः, असाधारणकुशल- 

मूलोत्त्तिगुण 

उदारफछपरिग्रहणगुणः, सत््वाथप्रतिपत्तिगुणः, प्रज्ञापारमितायाऽ 

लोभविपर्ययेण नियतिलाभगुणः । इत्युक्ता गुणाः 

कायविकारदौष्ट्ल्यं त्रिविधम्‌ 

हेतुश्रंशः, प्रणीतास्वादश्रंशः, उत्तमयानभ्रंशः, हेतुफलसम्बन्धभ्रंशः, 

निरू्तरपदश्रंश 

बहुविधविषयविकल्पप्रतिमानोत्पाद 

लाभसत्कारश्लोकास्वादान्तरायः, छन्दकिलासवेधूर्यम्‌, 

लाभगौ रवाल्पेच्छतावेधुर्यम्‌ 

धृतगुणयोगायोगवेधूर्यम्‌, कल्याणकामत्ववेधूरयम्‌, दानग्रहणवेधुर्यम्‌ 
त्यागमात्सर्यवेधर्यम्‌, उद्घाितज्ञविपरिचतज्ञतावेधुर्यम्‌ 

सूत्रादिधर्माभिज्ञानाभिज्ञतावेधुर्यम्‌, षट्पारमितासमन्वागमासमन्वागम- 

वैधुर्यम्‌, धारणीप्रतिलम्भाप्रतिलम्भवेधूर्यम्‌, लिखितकामनावधुयम्‌, 

विगतकामच्छन्दादिवेधुर्यम्‌, अपायगतिवेमुख्यम्‌, 

एकाकिपवंदवचरत्ववेधूर्यम्‌, जीवितान्तरायानन्तरायदिग्गमनागमन- 

वैधुर्यम्‌, दृभिक्षसुभिक्षदिग्गमनागमनवेधुर्यम्‌ 

कुरव्यवरोकनवेधुर्यम्‌, मारस्य पापीयसो भेदधप्रयोगः 

सवंचित्तचरितन्ञानम्‌ 

विपुलचित्तज्ञानम्‌ 

महद्गतचित्तज्ञानम्‌ 

चित्तोत्सिल्ितादिज्ञानम्‌ 


न्यतानिमित्ताप्रणिहितलक्षणानि, अनुत्पादानिरेधादिज्ञानम्‌, ध्मताऽ- 
विकोपनं ज्ञानम्‌, अनभिसंस्कारन्नानम्‌, अविकल्पज्ञानम्‌ 


प्रभेदज्ञानम्‌, अलक्षणज्ञानम्‌, सत्कारादिज्ञानम्‌, सवंत्रज्ञानम्‌ 
अदृष्टार्थदर्शकज्ञानम्‌, अचिन्तितशास्त्रज्ञाने 

¢ 

अचिन्त्यतादिविरोषेण दुःखे चत्वारः क्षणाः 

सर्वाथपुद्गलसंग्रहविशेषेण समुदये प्रथमः क्षणः, पुरुषविशेषवेदनीयता- 
विजेषेण समुदये दवितीयः क्षणः, असाधारणताविरोषेण समुदये तृतौयः 
क्षणः, क्षिभ्राभिज्ञताविशेषेण समुदये चतुर्थः क्षण : 
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254 


255 
256 


2517 
258 


259 


260 


261 


262 
263 
266 
267 
268 
269 


270 
2171 
272 
273 
274 


275 
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चै 
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दलम भ्रन्थ परिचय 17 
इति अमुना पूर्णताविशेषेण निरोधे प्रथमः क्षणः, तीत्रसंप्रतिपत्तिविरोषेण 

निरोधे द्वितीयः क्षणः 276 
समुदागमविशोषेण निरोधे तृतीयः क्षणः, आलम्बनविशेषेण निरोधे 
चतुर्थः क्षणः 278 
आधारविलेषेण मागं प्रथमः क्षणः ॑ 279 
साकल्यविरोषेण मागं द्वितीयः क्षणः 280 
सुखकारित्रम्‌, रयनकारित्रम्‌ 283 
सुपरायणकारित्रम्‌ 284 
दीपकारित्रम्‌ 285 
अनाभोगकारित्रम्‌ 286 
यानत्रयनिर्याणतत्फलसाक्षात्करणकारित्रिम्‌ . 287 
गतिकारित्रम्‌ । इति कारित्रलक्षणम्‌ ) इति क्लेशविविक्तस्वभावः, 
तत्लि द्धविवेकस्वभावः 288 
दुष्करतास्वभावः, एेकान्तिकस्वभावः, उदहंशस्वभावः 289 
अनुपलम्भस्वभावः 290 
अनभिनिवेशस्वभावः 292 
आलम्बनस्वभावः 293 
सर्वलोकविप्रत्यन्ीकः स्वभावः, अप्रतिघातस्वभावः 294 
अपदस्वभावः 295 
विविधद्वेधीकारविवरणम्‌ 296 
सामान्येन मोक्षभागीयम्‌, वीर्यात्मकमोक्षभागीयम्‌ 298 
समाध्यात्मकमोक्षभागीयम्‌ । इत्यधिमात्राणि मोक्षभागीयानि । 299 
मृदूनि मोक्षभागीयानि 300 
उक्त मोक्षभागीयम्‌ 301 
मृदु ऊध्वंगतम्‌ 302 
अधिमात्रमूध्वंगतम्‌, मद्री क्षान्तिः 303 
मध्या क्षान्तिः, अधिमात्रा क्षान्तिः, मृदवोऽग्रधर्माः, मध्या अग्रधर्माः 
अधिमात्रा अग्रधर्माः । इत्युक्तं निवेधभागीयम्‌ । 304 
सामान्येनावेर्वातिक लक्षणम्‌ ॑ 304 
नि्वेधाङ्गस्थितस्यावेवतिकलक्षण द्वितीयम्‌, निर्वेधाङ्घ "लक्षणं तृतीयम्‌ 
निर्वेधा ˆ“ ““' लक्षणं चतुर्थम्‌ 305 











। 
। घौः &।प५ 


















































| 18 
॥ इति निर्वेघा्ख ` लक्षणं पञ्चमम्‌, निधा लक्षणं षष्ठम्‌, निव" 
| लक्षणं सप्ठमम्‌ अष्टमम्‌, नवम्‌, दशमम्‌, एकादशम्‌ 306 
| , निर्वेधाद्ध ` लक्षणं द्वादलम्‌, त्रमोदशषम्‌, चतुर्दशम्‌! पञ्चदशप्‌ 
| सोडशम्‌, सप्तदशम्‌ 307 
| „ मूर्धगतावस्थस्य अवैर्ततिकलक्षणमष्रादयम्‌ 308 
| # तान्तिगतावस्थस्यावैर्वातक्य लक्षणमेको्नविशम्‌, भ्रघ्मंगतावस्थस्या- 
वै० ङ० विशम्‌ 309 
„ दर्शानमाे दुःखे धर्मज्ञानक्षान्तिः, दुःखे धर्मज्ञान्‌, दुखेऽन्वयक्षान्तिः 310 
„, दुःखेऽन्वयज्ञानम्‌, समुदये धर्मज्ञानक्षान्तिः, स मुदे धर्मज्ञान्‌, 
समुदयेऽन्वयज्ञानकषान्त - गः 
,, समुदयेऽन्वयज्ञानय्‌, (निरोधे धर्मज्ञानक्षान्ति, निरोधे धर्मज्ञानस्‌, 
(निरोधेऽन्वयज्ञानक्षान्तिः , निरोधेऽन्वयज्ञानम्‌ 312 
,, मागें धर्मज्ञानक्षान्तिः, मार्गे धर्मज्ञान्‌ 313 
म मार्जृऽन्वयज्ञानक्षान्तिः, मार्गोऽन्वयज्ञानम्‌ 314 
र द्लनमार्गस्थस्यावैर्वातकस्य लक्षणम्‌ 1 इति गम्भीरो भावनामार्गः 315 
विपक्षोऽधिमात्राधिमात्रो मृदुम्‌ 316 




















मात्रः, मध्यमुद्‌, मध्यमध्- 














मच्पः, 

















निरोधगाम्भी्यम्‌, त 
चर्यागाम्भीयम्‌, 
लैक्षोऽैर्वतिको गणः, भव 
चोद्यपरम्परा । इत्युक्त 









































। १) अनुपलम्भोपाय ) 
लिङ्धोपायः 











निर्वेधसादौ मावनापयः, त्रिविघोल्नुशं सः, 
विपक्षोऽधिमात्रमध्यः, मृदुमर!' 


प्रतिपक्षो सध्याधिमात्रः' मृ 
अर्थाक्षिप्तविपक्षस्य मृदुम्‌ 
मावनामार्गस्थावर्वातकलक्षणस्‌ 
मनसोऽसमवधानेन चोद्यत्वम्‌, 
थतागाम्भीर्यमु, 
गाम्भीर्यम्‌, उपाय 
श्षान्त्यो रकल्पना 
 भवक्ान्तिसिमता 
कौशल प्रयोग 
दयानुवत्युपायः 


अद्रय 


॥ उक्ता कषतरशुद्धिरनुत्तरा, इत्यु 1 
ञअग्रतिषठितविहा रपा प्रणिधानाव 

असाधारणोपायः, अशक्तयुपाय 

अनिमित्तोपायः, 


जधिमात्रमुदुः, 


चिमात्रः, अधिमात्रमुदुः, मृढुम 
दोऽप्रतिपक्षोऽधिमात्राधिमात्रः । 


दीपदष्ान्तेन परिहारः 
ज्ञयगाम्भीयम्‌, ज्ञालगाम्भोयम्‌, 


कौशलगाम्भीर्यम्‌, इत्युक्तः 


मृद्धिमात्रः, मध्याधि- 
317 


ग्रः, अधिमात्र 
इति 
318 


320 


321 


. 322 
328 
329 
3309 


अप्रणिहितोपायः, अवेरवत्तिक- 





लल क 
ऋक्रःाकाक्क्  - -  ्न्यरय त्न 
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दुलं म प्रस्थ परिचय 19 


इत्यक्तमुपायकौशलमिः्युक्तः सर्वाकाराभिसंबोधः 332 
षष्ठे प्रिवतं 

इति अविनिवर्तनीयलक्षणं प्रथमं द्वितीयं तृतीयं चतुर्थं पञ्चमं षष्ठं लिङ्गम्‌ 332 
५ र सप्तमं लिङ्धम्‌ 333 
? %# अष्टमं लिङ्खम्‌ 336 

„ १ नवमं दशममेकादशं द्वादशं लिङ्खम्‌ । इत्युक्तानि 
लिङ्कानि 337 
 „ प्रथमा द्वितीया च विवृद्धः 338 
, तृतीया विवृद्धिः 339 
„ चतुर्थी, पञ्चमो वि° 340 
,„ षष्ठ वि° 341 
„, सप्तमी, अष्टमी वि 343 
,, नवमो, दशमी, एकादली, द्र दशी वि° 345 


,, त्रयोदी, चतुर्दशी, पञ्चददी, षोडशी वि० । इत्युक्ता विवृद्धः 346 
,, त्रिसर्वजञत्वधर्मानत्तरापरिपूरिनिरूढिः, अपरित्यक्तसत्यार्था निरूढिः। 





इत्युक्ता निरूढिः 347 
,, उक्ता चित्तसंस्थितिः, समस्तनिवृत्तिपक्षाधिष्ठानो ग्राह्यविकल्पः 348 
„, द्रव्यसत्पुथग्जनपुरुषाधिष्ठानः प्रथमो ग्राहकविकल्पः 349 
„, प्र्ञप्तिसदार्यपुङ्घलाधिष्ठानो द्वितीयो ग्राहकविकल्पः 351 


स्वभावविकल्पः, गात्रविकल्पः, समुदागमविकल्पः, भआलम्बनविकल्पः 
परतिपक्षविपक्ने विकल्पः, स्वाविगमविकल्पः, कर्तुविकल्पः, कारितरविकल्पः, 
क्रियासाफल्यविकल्पः । इत्युक्तो नवविधः प्रथमो ग्राह्यविकल्पः 353 
अन्येनाधिगमविकल्पः, संपरिग्रहाभावविकल्पः, प्रतिपत्तिवेकल्यविकल्प, 
परप्रत्ययगामित्वविकल्पः, उदेशनिर्वृत्तिविकल्पः, प्रसादेरिककारि्िविकल्पः, 
अधिगमनानात्वविक्रल्पः, स्थान प्रस्थानास्थानविकल्पः 354 
पृष्ठतो निर्याणविकल्पः । इत्युक्तो नवविधो द्वितीयो म्राह्यविकल्पः 355 
गरहणमोक्षविकल्पः, मनसिकारविकल्पः, त्रेधातुकाररेषविकल्पः, स्थान- 
विकल्पः, भावाभावविकल्पाभिनिवेशविकल्पः 356 
,, वस्तुप्रजञप्तिविकल्पः, शक्तिविकल्पः 357 
परतिपक्षविकल्पः, यथेच्छगमन आघातविकल्पः। इत्युक्त उदेशानिर्याण- 
विकल्पः, मार्गमार्गज्ञानविकल्पः 358 
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इति उत्पादनिरोधविकल्पः, संयोगविकल्पः, रूपाधिष्ठानविकल्पः, गात्र- 


10, 


चै 
च 


चै 
चै 


च 
~~ 


# 
चकै 


चै 
चै 


चै 
चकै 


चै 
~ 


चकै 
= 


च 
च 


[0 
चै 


विनाशविकत्पः, प्रार्थनाऽभावविकल्पः 359 
हेत्वभावविकल्पः, प्रत्यथिकधर्मोपलम्भविकल्पः, इत्युक्तो नवविधो दितीयो 
ग्राहुकविकल्पः 360 
अन्येवां महाबोधो संदना प्रथमं कारणम्‌ 362 
महाबोधिहेतोः प्रज्ञापारमितापरीन्दना द्वितीयं कारणम्‌ 364 
महाबोधिप्राप्तये पुण्यबाहल्यलक्षणं तृतीयं कारणम्‌ । इत्युक्तानि 
कारणानि । इत्युक्ताऽक्षयानुत्पादज्ञानात्मिका महाबोधिः 365 
उक्तं महाबोधो सप्रत्ययकारणम्‌ 366 
उक्तमक्षयाकारं क्षयज्ञानमुत्पादानुत्पादज्ञानम्‌ 368 
उक्तो दशनमागंः 376 
उक्तो भावनामार्गः, इति संक्षेपविस्तराज्ञानविकल्पौ 378 
बद्धैः साध्याभावविकल्पः 379 


प्रयोग मार्गाभावविकल्पः, दर्शनमार्गाभावविकल्पः, भावनामार्गाभावविकल्पः380 
प्रयोगमागंज्ञानविकल्पः, भावनामागज्ञानविकल्पः, बोधिमणामनसिकार- 
विकल्पः, श्रावकप्रत्येकबुद्धयानाऽनसिकारविकल्पः, सम्थक्संबोधेरमन- 
सिकारविकल्पः, भावविकल्पः, अभावनाविकल्पः, नैवभावना नाभावना- 
विकल्पः, यथार्थविकल्पः । इत्युक्तो नवविधो द्वितीयो श्राह्यविकल्पः, 


इति सत्त्वप्रज्ञप्तिविकल्पः 381 
धमंपरजञप्तिविकल्पः 382 
शून्यत्वविकत्पः, शक्तिविकल्पः, धमंप्रविचयविकल्पः 383 
वस्तुनिरदेशविकल्पः, यानत्रयविकल्पः, दक्षिणाऽविशुद्धिविकल्पः 385 


चर्याविकोपनविकंल्पः। इत्युक्तो नवविधो प्रथमो ग्राहकविकल्पः, इति 
सामान्येन द्वितीयो ग्राहकविकल्पोपक्षेपः, सर्वाकारज्ञतासं मोहविकल्पः 386 


मार्गाकारन्नतासंमोहविकल्पः, मार्गसंमोहविकल्पः 387 
तथतादिषु संयोगवियोगसंमोहविकल्पः, असमत्वसंमोहुविकल्पः, 

दुःखादिषु संमोहविकल्पः, क्टेशप्रकृतिसंमोहविकल्पः 388 
याभावसं मोहविकल्पः । इत्युक्तो नवविधो द्वितीयो ग्राहुकविकल्पः 389 
यथोक्तभावनामार्गज्ञानालम्बनवतः सर्वेगुणसम्पदः 390 


आनन्तर्यसमाधिः, सर्वाकारज्ञतालक्षणं बुद्धत्वम्‌ , सर्वाकारज्ञताया 
आरम्भणाधिपत्याकाराः, इत्युक्त आनन्तय॑समाधिः, आलम्बनो- 
पपत्तौ विप्रतिपत्तिः 391 
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इति आलम्बनस्वभावावधारणे विप्रतिपत्तिः, सर्वाकारज्नताज्नञाने विप्रतिपत्तिः 392 


, सत्यद्रये विप्रतिपत्तिः, वुद्धरत्ने विप्रतिपत्तिः, धर्मरत्ने विप्रतिपत्तिः 


„, संघरत्ते विप्रतिपत्तिः 

,, उपाग्रकोशल्ये विप्रतिपत्तिः, अभिसमये विप्रतिपत्तिः 
„ विपयपि विप्रतिपत्तिः 

„ विपक्षप्रतिपक्षयोविप्रतिपत्तिः 

„ लक्षणे विप्रतिपत्तिः 


393 
395 
398 
399 
402 
403 


, भावनायां विप्रतिपत्तिः । इत्युक्ता विप्रतिपत्तयः । इत्युक्तो मूर्धाभिसमयः 407 


सप्तमे शिक्षापरिसमाप्तरीधपरिवतं 


इति सामान्येनान्नुपूर्वाभिसमयः, दानपारमितयाञ्नुपूर्वाभिसमयः, श्षीक्पार- 


मितयान्नुपुर्वाभिसमयः 


ह 
चै 


पारमितयाभ्ुपूर्वाभिसमयः, प्रज्ञापारमितयाभनुपूर्वाभिसमयः 
वद्धानुस्मृतिः, धमनुस्मृतिः 


चे 
`= 


चै 
चै 


अचुस्मृतयः 
सर्वंधर्माभावस्वभावज्ञानेनानुपूर्वाभिसमयः। इत्यक्तोनुपर्वाभिसमयः 


चै 
चै 


चै 
च 


समयः प्रथमः 
विपाकधर्मतावस्थाऽनासवधर्मेकलक्षणाभिसमयो द्वितीयः 
„„ अलक्षणसर्वंधरम्यकक्षणोऽयमेकदिचत्तक्षणाभिसमयस्तुतीयः 
अद्रयलक्षणसर्वधमेकलक्षणाभिसमय एकक्षणाभिसमयदचतुर्थः 


चे 
चकै 


चके 
चै 


अष्टमे परिवतें 


इति स्वाभाविकः कायः, सांभोगिकः कायः, नैर्माणिकः कायः 

„ सामान्येन निर्माणकायद्रारेण धर्मकायस्य कर्मं, नरकगतिप्रशमनकमं 
, तिर्यग्योनिप्रशमनकमं, यमलोकप्रमनकमं, देवगतिप्रश्षमनकमं 

,, भनुष्यगतिप्रशमनकमं 

„, संक्छेशव्यवदानन्ञाननिवेशकर्थं 

, सत्त्वा्थंयाथास्म्यनिवेशनकर्म, षट्पारमितानिवेशानकर्म 

„ बुद्धत्वमागंनिवेशनकमं 


408 
क्षान्तिपारमितयाभनुपर्वाभिसमयः, वीर्यपारमितयाभनुपूर्वाभिसमयः, ध्यान- 


409 
410 


संघानुस्मृतिः, ` शीलानुस्मृतिः, त्यागानुस्मृतिः, देवतानुस्मृतिः । इत्युक्ता 


411 
413 


दानादीनामन्यतमेन सर्वानास्रवेकलक्षणः संग्रहलक्षणोऽयमेकचित्तक्षणाभि- 


418 
419 
422 
423 


424 
426 
427 
429 
441 
442 
443 
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॑ इति प्रकृतिशून्यतानिवेशनकर्मं 447 

| „ अह्र यधर्मानिवेशनकमं | 449 

1 ;, सकितिकन्ञाननिवेश्नकर्मं 450 

| | „ अनुपलम्भज्ञाननिवेशनकर्म 452 
| 

@ ,› सत्वपरिपाकनिवेशनकमं 453 

। ,, बोधिसत््वमार्गनिवेशनकमं 451 

| „, सर्वाभिनिवेशप्रहाणनिवेशनकमं 458 

| „ बुद्धकनेत्रविुद्धिनिवेशानकमं 461 

४ , सम्यक्संबोधिप्रतिनियमनिवेदनकमं, अप्रमेयसत्तवार्थनिवेशनकमं 462 

| „ बुद्धोपसंक्रमणोपासनादिनिवेशानकरमं 464 

| , बोध्यद्धनिवेशनकमं 465 

| | „, कर्मफलसम्बन्धाविप्रणाराननिवेशनकर्म 466 

| | „ चतुविपर्यासनिवेशनकमं 472 

1 , निर्वस्तुकविपर्यासन्ञाननिवेशानकर्मं, व्यवदाननिवेशनकरमं 473 

„ पुनव्यंवदाननिवेशनकरमं 476 

„, व्यवदानसंभारनिवेदानकमं 479 





। | „ निर्वाणनिवेशनकमं । इत्युक्तानि कर्माणि, इत्युक्तो धर्म॑कायाभिसंबोधः 480 











। 1 8. बुद्धकपालतन्त्रटीका 

ग्रन्थ--बुद्धकपारतन्त्रटीका ( अभयाकरपद्धतिः ) 
प्र्थकार-महापण्डित अभयाकर गुप्त 

संख्या--3827177 

पत्रसंख्या--69, पक्त प्र° प१०-6, अक्षर प्र° पं० 61 
आधार--ताडपत्र, लिपि-नेवारी ( भुजिमोल ), पणं । 




















प्रारम्भ 
नमः श्रीवज्रसत्त्वाय । 
कल्पान्तोदहामधामस्फुरदमितजगन्मातुखीलायितश्री- 
रुन्मीलच्चित्रसेनावहलितपरमानन्दमूतिभंवारिः । 
भाव्यः सम्बोधिलक्ष्मोसहजसुखरसो..““.स्वादुवृच्या 
सदुवृततैरित्यगृढं द्रढयति पदवीमित्थमस्याभयोऽसौ ॥ 





अन्त 


पुष्पिका 


विवरण 
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करोति वज्रदेवीनामादेशात्‌ स्वप्नसंश्रयात्‌ । 
टीकां बुद्धकपालेर्भस्मस्तदधिष्टानतोऽभयः ॥ 


यतस्तदक्तयः स्वार्थं कथयन्तीव कर्णयोः ॥ 


म॒दं भजत सज्जनाः शुचमुदञ्चतां साधव 
स्तमस्त्रिभवर्वति रेऽपसर दूर । 
उदेत्यभयपद्धतेः किमपि धाम धर्मास्पदं 
स्पुशात्यसमसम्पदं विमृशतर्च मध्यस्थितेः ॥ 


वद्धगुणावल्विशावद्यादयस्तेऽपि मां क्षाम्यन्तु यतरतेषां हेतफलात्मको जिनवरो 
वैनेयेषु गोपितः । मुद्रणे चार्थः सुगृढेऽगोचरे्भस्मस्त "' """ महामे वज्रधरः सर्व- 
तन्त्रनिदानमिति । 


श्रीमद्धेरुकवी रव्मविवृतेरच्चेरुदञचच्छभा 
छित्वा सुसंतिनिरवृतिभ्रममसौ तन्मण्डले मोलतु । 
लोकोऽहन्तु म॒नर्मष्य( रमुष्य ) बिभृथा मूर्तीरनन्ताः प्रति 
पराणिप्रह्वमदभ्रशर्मविदधद्धस्तप्रपश्चं चिरम्‌ ॥ 


सुरिविक्रमशीलस्याभयो म्मस्पृद्‌ गिराम्‌) 
राज्याब्दे रामपारस्य पञ्चविशोऽकरोदिमाम्‌ ॥ 


इति बुद्धकपालमहातन्त्रटीका अभयपद्धतिः समाप्ता । कृतिः पण्डितस्थविराभया- 
करगुप्तपादानामिति । 
सपादषोडदशङ्लोकशती सत्पण्डिता प्रमा । 
पण्डितैर्मण्डनायास्याः प्रमेव हृदि वास्तवी ॥ इति । 





इस ग्रन्थ की फोटो प्रति एशियाटिक सोसाइटी आफ बंगाल से शान्तरक्षित 
्न्थाखय में प्राप्त हृई दै, जिसके माधार पर यह्‌ विवरण दिया जा रहादहै। 
यों ही भुजिमोर लिपि पठने में कठिन होती है, इम फोटो प्रति मे ताइपत्रो 
के टूटने एवं स्याही अधिक होने से कई पत्रों को पना श्रमसाध्य हो गया है । 
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वक्तव्य 


&| बुढकपालतन्त्र की मूल प्रति अभी तक उपकरव्ध नहीं है । भोटभाषानुवाद अभयाकर 
[त गुप्त की टीका के साथ उपलब्ध है | अभयाकर गुप तिव्बती विद्वानों मेँ उच्चकोटि 
के गिने जाते हँ । उनके दवारा टीका किये जाने पे नुद्धकपालतन्त्र को महत्ता स्वयं 
प्रतिपादित होती है । वृद्धकपालतन्त्र के उद्धरण अनेक प्रामाणिक ग्रन्थों मे पाये 
| जाते हँ । प्रस्तुत ग्रन्थ केवल टीका दै, इसलिये मृल ग्रन्थ मेँ प्रतिपादित विषयों का 
| निदश्च इसमे अत्यन्त श्रमसाध्य है । पष्पिकाओं मे भी कोई विषय निर्देश नहीं 
। 1 है । केवल “पण्डिताभयाकरगुप्कृतायामभयपद्धत्यां श्रीवुद्धकपालमहातन्तरदीकायां 
| प्रथमः पटलः" इसी प्रकार १४ पटल तक की पृष्पिकाणएं है । बीच-बीच मे तो केवल 
इत्यभयपद्व्यां पञ्चमः पटलः' आदि इतना ही दिथा है । 
ताडपत्रो के हासिये खण्डित हो जानेसे पत्र ङ्क नहीं ह, फिर भी इन्होने अपनी 
तोन रचनां की सुचना इस ग्रन्थ में दी है- 
1. “एतच्च निदानवाक्यं,यथासम्भवमस्माभिः सविस्तरं श्रोसम्पुटटीकायां निगदितम्‌" 
2. अस्मत्करतकालचक्रावतारोक्तन्यायेन | 
| ! 3. "“उक्तमस्माभिमंण्डलोपापिकायाम्‌"' 
इनमे से हम दुरटम ग्रन्थ परिचय मे (कालचक्रावतार' का विवरण "धीः अ० 5, 
पृ० 12 मेदे चुके हं | 


~~ =-= 9 नि 9 व 


| 
| 





लुप्त बद्ध वचन संग्रह 
-डां° बनारसी खाल ` 


( इस शीर्षक के अन्तगंत ^धीः' के पाँच अंक में कुच लस बौद्ध अपभ्रंश वचनो का संग्रह किया 
| था । उसी सातत्य में प्रस्तुत अंक मेँ अद्रयविवरण प्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धि, अमृतकणिका, कृष्णयमारि- 
तन्त्र, क्रियासंग्रह, खसमतन्तरटीका तथा विमलश्रभा में उद्धृत अपभ्रंश वचनों को संगहीत किया गया है । 
इसके साथ दही टीकाओं मे प्राप्त संस्कृत व्याख्या को भी दे दिया गया है, ताकि अपभ्रंश वचनो के 
अथं-प्रकाश मेँ सहायता भिर सके । ] 


" अद्यविवरणप्रज्ञोपायविनि्चयसिदि 
( 1 ) 
°बज्जन्ति जेण जडा परिमुंचन्ति तेण बुधा । 
( 2 ) 
करुणा उणे विणु भृण्डहि कग्गो। 
णउ सो पावइ उत्तिमो मग्गो ॥ 
अहवा करुणा केवलि भावद्‌ । 
सो संसारमोक्ष(क्खठ) न पाव ।॥ 
यो पृण वण्णि वियोग ण सकवक । 
इ नउ भव नउ णिव्वाण हि थक्कड्‌ | 
अयमथः करुणा इति । करुणारहितो यदि श॒न्यतायां ख्गति, तदासौ योगी उत्तममार्ग 
न रभते, बुदधत्वमार्गं न लभत इति यावत्‌ । अथवा शन्यतारहितो यदि करुणाकेवली भाव्यते, तदा 


संसारस्य मुक्तिर्न लभ्यते । यः पूनर्योगी भावद्रयं ज्ञात्वा प्रजञोपायराशि्रयं योजयितं शक्यते 
एकाकार कत्‌ शक्यते । न तद्भवं न निर्वाणमिति, भवं संसारं निर्वाणं बद्धत्वमिति । 





1. गुह्यादि-अष्टसिद्धिसंग्रह, पु० 211-218 

2.गु.असि,, पृ० 217 

3. गु. भ. सि., पृ. 218; यह दोहा सरहपाद के नाम से डं° बागची ने वैडल द्वारा सम्पादित सुभाषित 
संग्रह से संगृहीत किया है । दोहाकोश, प° 48 
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26 घीः एए 
अमृतकणिका लामसंगीतिटिप्पणी 
॥ 
1 बञ्जकवडो भित्तरे चोर महा पाविखेवे । 
सव्व मारनिदकिभा महासू भाविल्ेवे | 


(2) 
सवे ( स्व ) परिवारे वेटिल नाच चीज रारे । 
(3 ) 
ऽअणिमिस लोअण चिज गिरोह । 
पवण णिरुहूई सिरिगुर वोह 
(4 ) 
+उड्‌ दूरे गण मजञ्जो”““" अद्भूजा ¦ 
पेक्खरे मुपुकं सुण्ण अरुआ ॥ 


(5) 


। ऽपदमे आआस विसुद्धो । 
चाहते चाहते दद्र णिषुडधो॥ 
(6) 
°पुण्णिमचन्दा = उदइअऊ जन्बे । 


चिज रा निमिकिभ तब्बे॥ | 
आकढ करुणा उमरटि बाजव । ॥। 
आज्जञ देवं निरा राजञ \। 


[रके 


1. अमृतकणिका, प° 19> 
2. अमृतकणिका, प° 203 | 
3. अमृतकणिका, प° 226 


4. जमृतकणिका, प° 232 
5. अमृतकणिका, पृ० 232 
6. अमृतकणिका, पु 233 
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; ४9 
"पञ्च महाभूञा विअ अई सामग्गीए जइअ 
पृहवि अव तेज गंधवह्‌ गमण सज्जइअ ॥ 
गअण-समीरण सुहवासे पञ्चेहि परिपुण्णए । 
सअल सुरासुर एह उति बदिए सुण्णए ॥ 
( 8 ) 
"एवकार जे बुज्ज्ञि ते बुञ्ज सञअर असेस। 
धम्मकरण्डटो सोह रे णिअ पहुधरतरेस ॥ 
(9) 
"सहजाणन्द च चतुक्डण णिअ संवेजण जाण। 
( 10 ) 
+सह॒जाणन्द चउट्ठओ सो की बुच्चण जाई । 
( 11) 
पापपुण्ण वेणिकण भु ( तु ) संगेराथा किल णिज मण सुण्ण । 
कृष्णयमारितन्त्र 
( 1 ) 
'अड्डे क्िटुयमारि गुरं रक्खलूब सहाव। 
हडे तुअ पेक्खिम भीमि गुरु छटहि कोह सहाव ॥ 





1. अमृतकणिका, प° 240 
2. अमृतकणिका, प° 243 
3. अमृतकणिका, पु° 271 
4. अम॒तकणिका, प° 277 
5. अमृतकणिका, प° 285 
6. कृष्णयमारितन्त्र, प° 78-79, तथा प° 128 
संस्कृत छाया-भरेरे कृष्णयमारि-गुरो, रक्ष॒ स्वरूपं स्वभावम्‌ । 


अहं तव ( त्वां ) प्रेष्य बिभेमि गुरो त्यज क्रोधस्य भावम्‌ ॥ 
त्वयि नृत्यति कम्पते, स्वर्ग-मत्यं-पातालम्‌ । 
कृष्णभिन्नाञ्जन-क्रोधमनाः, नृत्यसि त्वं वैतालम्‌ ॥ 
कालानि खर्वाणि प्रमाणं “बहुविधानि निमिमीषे रूपाणि । 
वज्-शरासन विज्ञापयामि, नृत्य त्वं महागुभं ( महासुखम्‌ ) ॥ 











28 धीः ईप 


पटणच्च ते कविअअईइ सग्गमच्चपाआल्‌ | 
किट्रभिण्णाञ्जण कोह मणु णच्चहि तुहुं वे आद ॥ 


काला खव्वपमाण हा बहुविह णिम्मसि रूअ। 
वञ्जसरास्सई विण्णममि णच्चहि तुह महासुहरूअ ॥ 


हीः ष्टौ: मन्तेण कफेडहि केह तिहुमण भान्ति। 
करुणाकोह भराडउ तह कुरु जगु पेक्खन्ति ।! 


अडेडे इति । किदुयमा रीति कृष्णयमारे । हडे इति अहमेतसपरा(तदा)त्मिका चचिका । 
तुअ इति त्वाम्‌ । पेक्षिम प्रक्षम( क्षय ) । मीमि बिभेमि \ गुर गुदम्‌ । छडइहि प्यज । कोह सहाव 
कोऽयं स्वभावं( वः ) । 


सर्गमच्चपाभलु इति स्वगंमर््य॑पातालानि । किदुभिष्णा ञ्रणेति भिन्नाञ्जनवत्‌ कृष्ण । 
इति वाराहीवाक्यम्‌ । | 


कालेति हे क्रष्ण ! खब्वपमाणेति खर्वप्रमाणा । बहुविहेति बहुविधम्‌ \ णिम्मसीति 
निमिमीषे । रूमेति रूपम्‌ । वज्जसरास्सई इति वज्रसरस्वती । विष्णममि विज्ञापयामि । णच्चहि 
तुह इति नृत्य त्वम्‌ । महासुहरूअ इति हे महासुखरूप । 


वज्रगौरीवाक्यमाह--हीः ष्टी: इत्यादि 1 फेडहि स्फोटय । तिहुवण भान्ति त्रिभुवनस्य 
भ्रान्तिम्‌। करुणाकोह हे करुणाक्रोध । भराडउ भद्रारक । तहं कुरुं तथा टच । जगु जगन्ति । 
पेक्खन्ति प्रेक्षन्ते । 


( 2 ) 
*उद भराडउ करुणाकोह । 
तिहूमण सअलह फेडहि मोहं ॥\ 





हीः ष्टौ: मन्त्रेण नृत्य स्वं स्फोटय त्रिभुवन-भ्रान्तिम्‌ । 
करुणा-क्रोध भदट्रारक त्वां जगत्‌ प्रेक्षतां नृत्यन्तम्‌ ॥ 
( कु त°, पु १.४९ ) 


1. कृष्णयमारितत्त्र, पु० 122 तथा 123 





ने 
4 
। दि 
#“. 

। 8 + 





संस्कृत छाया--उत्तिष्ठ भ दारक करुणा-क्रोध । त्रिभुवनस्य सकरस्य स्फोटय मोहान्‌ 3 
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ए चमार पराजिअ ` राउल । 
उदु भराडो चित्ते आउल ॥ 


लछोभणि मति भमच्छसि सुण्णे। 
उदु भराडो लोजह पुण्णे॥ 


काइ तु अच्छसि सूर्णे होविति। 
बोधिसहाव लोअणिमति ॥ 


उदति उत्तिष्ठ । भराडउ भदटुारक । करुणाकोहेति कपया निरमितक्रोधः। तिहुअणेति 
त्रिभुवनं कामधातु-रूपधातु-अरूपधात्वाख्यम्‌ । फेडहीति स्फोटय । एतद्‌ वज्रचचिकायाः। 


ए चउमारेति। एतत्क्छेशक(स्क)न्धदेवमृत्युरूपं चतुर्मारम्‌ । पराजिअ [ इति ] 
पराजित्य, भभिभूय । राउकेति राजकुले । आउरेति व्याकुल । वच्रवाराह्याः । 


लोग्रणि मंतिञ इति छोकानामन्त्य बुद्धत्वेन । सृण्णे शून्यतायां महासुखेकरसनिष्ठायाम्‌ । 
लोअह्‌ पुण्णे इति लोकानामेव पुण्येन । एतद्‌ वज्रसरप्वत्याः। 


काई्‌ तु कस्मात्‌ त्वम्‌ । सूरे ( सुण्णे ) होवितीति शून्यतायामित्यथंः । लोभणिम॑तीति 
लोकानामन्ते । एतद्‌ वज्रगौर्याः । | 


(3) 
` णिम्मरु शुद्धदेहो परमानन्द । 
पुण्णस्सावेगो सम्बन्ध ॥ 


एतावन्‌-मार पराजित-राजकुक । उत्तिष्ठ भद्रारक चित्तेन व्याकुल ॥ 

लोचनाभ्यां मत्ताभ्यां आस्से शून्ये । उत्तिष्ठ भदटरारक छोकस्य पुण्येन ॥ 

किं त्वम्‌ भास्से शून्यस्य चित्ते । बोधि-स्वभाव छोचनाभ्यां मत्ताम्याम्‌ ॥ 

( कु° त°, पृण 150 )} 
1. कृष्णयमारितन््र , प° 135-136 
संस्कृत छाया -- निमंलः शुद्धदेह्‌ः परमानन्दः । पुण्येन पापेन न सम्बन्धः ॥ 
करुणाचित्तेन आस्ते सवंम्‌ । एको महानिधिः तथताद्रव्यम्‌ ॥ 
परमानन्दः सदा अ-स्वभावः । महासुख-भावेन धमं-स्वभावः ।। 
न तस्य कूपं न पुण्यं न पापम्‌ । पर" स्वभावः ॥ 
( ० त०, पृ० 150 ) 











॥ 
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क्रक ठो ते के 
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॥ 
॥ 
| । 
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॥ 
। ॥। 


धौः भष 


करुणाचित्तं अच्छद सव्व र 
एकु महाधनि तथता दन्व ॥ 
परमानन्द सई असहाव। 
महासुह भावं धम्म सहाव ॥ 
णेतहि भण दुपूणं याउ। 
पलअउ अत्तीणेव सभाउ॥ 


किमुक्तवत्य इत्याह--णिम्मलेत्यादि । णिम्मल निर्मलः, बाह्यम्राह्यपिक्षया ग्राहुकाकारा- 
पेधितवात्‌ । शुद्धः परिलुदध,ग्राह्यज्ञानरूपपेक्षया ग्राहकलवसम्मवात्‌ । हो इति हवे । 
ˆ  कोऽसावित्याह--परमेत्यादि । भआछृतिसत्त्वेनोपादेयत्वात्‌ । परममहासुखता 
वेत्यपरे-- 
आसद्खो नास्ति मे कर्चिदिति संचिन्त्य योगवित्‌ । 
सर्वस ङ्कविनिर्मुक्तः पदं प्राप्नोत्यधीक्षकः ॥ 
एवं गुरूपदेरोन चित्तं भरूनासिकान्तरे । 
| ( 4 ) 
उदु भराडो करुण मचु। 
पुक्कसि मुहु परिताहि ॥ 


1. ङष्णयमारितन्तर, पु० 140-141. ये वचन दहैवज्तन््र 2.5.20-23 मे प्राप्त होते है, जिन्हें धीः 5, 
पु 31 में दिया गया है । इन्हं पुनः दिया जा रहा है, ताकि अपश्नंश के पाठ शुद्ध हो सकं । इस दृष्ट 
से हेवचतन्त्र की टीका 'धीः' 5, पृ० 32 भी द्र्य है । 


संस्कृत छाया- 
उत्तिष्ठ भद्रारक करुणा-मनाः । एकवारं मां परित्राहि ॥ 


महासुखे जाते कमं-मलम्‌ । शून्ये शून्यं सम्मापय (शून्यसमाधि) ॥ 

| तव॒ विहीना श्रिये अहम्‌ । उत्तिष्ठ वत्वं हेव ॥. 
मुञ्च॒ शून्य-स्वभावं हो । शबर्या सिद्धचतु कार्यम्‌ ॥ 
लोचनाभ्यां मत्ताभ्यां सुरते त्वम्‌ । शून्ये आस्से कथम्‌ ॥ 
अहं चाण्डाली विज्ञापयामि । त्वया विना वहामि (?) न दिवसम्‌ ॥ 
एेन्रजालिक उत्तिष्ठ त्वम्‌ । अहं जानामि तव चित्तम्‌ ॥ 
मङ्काद्‌ डोम्बीं विच्छेत्तुं मनः । मा कुर करुणा-चित्त ॥। 
| कु ( क° त०, प° 150 ) 
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मुहु सुहजा ए काम मण्डल । 
स्थ॒ तहि सुवणं समाहि॥ 
तोज्ज विहूण्णं मनसि हउ । 
उद्रहि तुद हेवज्ज ॥ 
च्छतहि सुवणं सहावहा । 
रबरी हसिज्ज वकज्ज॥ 





लापनमत्ती सुर यहु! 
सूणे ( सुण्णे ) अच्छसि कीस ॥ 
हव्‌ चण्डाली विणुमसि । 
तड्‌ विश्व उहमि न दीस ॥ 
इन्द्रा आलो उठ तुह्‌। 
ह्‌ जानमी तुह चित्त ॥ 
अद्ध डोम्बी च्छेय मणु। 
मा करु करुणा चित्ति॥ 
क्रियासंग्रह | 
4) 
तन्त्रान्तरे- 
1 णतं वारे गुरुवाह दृणतं वज्पदई्‌ सासे । 
सहसावत्था जमिञ रसकासु कहि जई कीस ॥ 
( 2 ) 
‡इन्दोजतस्थु विलीजगडणद्धा अप्पसहाव ॥ 
सोहल सहजानन्द तराडहुड पृछ ॒गुरुपाभ ॥ 


1. क्रियासंग्रह्‌, प° 178 
2. क्रियासंग्रह, प° 179 











व 2 घीः 1 


1 छघमतन्त्रटीका खसमा 
( 1) 


्जद्‌ कै वि जइ को वि 
जइ पिउ। 


79 
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( 2 ) 
भजन्तो द्विअं अन्तो द्वि) 
(3) 
+दीसद्‌ सन्बहो धर्म( म्म) सहाव। 
तिहुभण सब्बरहो एषु( सु ) सहाव ॥ 


ऋसं 


दुर्यते सर्वस्य विदववज्रादेर्ध्म एव, अद्वयज्ञानमेव स्वभावो नार्थो न ज्ञानमिति 


परिच्छेदात्‌ । अत एव त्रिभुवनं योगिनीचक्रं विदवं वा सवं समग्रमेकस्वेभावमेव दृद्यत 
इति वर्तते । 


( 4 ) 


^ आइमउं एवं विदिज्जउं तदज्जउ चतुत्थउं पञ्चमउ । 


( 5 ) 


°धम्ममण्डलमज्जाच्छपदुमुत्तमभावण । 


मण्डलं कूटागारम्‌, तस्य मध्यस्थं यत्‌ पद्मोत्तमं तस्मिन्‌ भावना । 


1. खसमतन्वर मल उपलन्ध नहीं हो सका, इस लिये यहं नहीं कहा जा सक्ता किं यह्‌ ग्रन्थ मूलतः संस्कृत 
या अपभ्रंश भाषा किसमें निबद्धहै। टीकामें अपश्रंशके प्रतीक बहुतसे हैँ । यह टीका संकाय 
पत्रिका' 1, संस्कृत-विइव विद्यालय में प्रकादित है । 

2. खसमतन्त्रटीका, संकाय पत्रिका 1, प° 232 

3. खसमतन्त्रटीका, सं° प० 1, प° 238 

4. खसमतन्त्रटीका, सं° प० 1, प° 239 

5. खसमतन्त्रटीका, सं° प° 1, पु 240 

। 6, खसमतन्व्रटीका, सं° प० 1, प° 243 











लुत बौद्ध वचन संग्रह 33 


( 6 ) 
1 | मोध्र -सुषमा 
सुण्णा इएअकअ घम्मसमा भासन्ति -असमा । 
मायानुकर््पाहि बुद्धसमा कीडन्ति सव्व खसमा असमा ॥ 


मायासहावक अजो असमा भासन्ति तुल्लखधम्मसमा । 
धम्मा अकोडखसमाणसमा असमागम(मं) स सड वीणसमा ॥ 


जौ धम्म लोभ आससमा कुब्बन्ति वज्ज तहि रूवसमा । 
रूवादिकाममसुहअकम्पञदो जलविन्दूतुल्ल तहि वज्जणडे (ओ) ॥ 


वहजोभपीट(ठ)तहि वज्जणडे (ओ) बहुरूवधारि तहि वज्जमडे(ओ ) | 
फरन्ति सत्त अघाणसमं तहि वज्जदेद वरधाउसमं॥ 


(7) 
` पञ्चुद्धमउडस्सभ जस्स अ तिहुअणसार । 
आइवुद्धक अभावडो(हो) तस्सडो (हो) खसमपञर ॥ 


पञ्चवुद्धमउडस्सअ जस्स अ धम्मसहाव। 
वज्जसत्तपवणीअउ तिहुजण धम्मपहाव ॥ 


वज्जसत्तपवणवान्तं पुण्ण वि होड अनन्त । 
वज्जसत्तपविज्जउ लन्भई धम्म महन्त ॥ 


(8) 
*चितइ  वज्जसहाव वज्जविभाव्‌ । 
एजमणा तिसुड वज्जलजन्तउ ॥ 


1. खसमतन्त्रटीका, सं° प० 1, पु० 244-245 
2. खसमतन्रटीका, सं° प० 1, पु० 246 
3. खसमतन्त्रटीका, सं° प० 1, पु० 250 


5 
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( 9 ) 
छ. ञ्बसत्तपरिभाविञ किञ्ज मोक्ठसहाब । 
| विमलप्रभा 


॥ °कथेद्‌ जीवो होई बलि 
कथेद्‌ कम्माद्‌ भोन्ति बलिओआई । 


| जीवस्य(स्स) अ कम्मस्य(स्स) अ 
| 





ूरव(उ) णिवरद्धा(बद्धा) इ वै(वे)राइ ॥ 4 


अस्या गाथाया अर्थमाह--कूत्रचिदिति । मोक्षविषये जीवो बलवान्‌, कंवल्यज्ञानबलेन । 
कुत्रचिच्चतुगंतिसंसारविषये कम बलवत्‌, अज्ञानबरेन; एवं जीवस्यापि कर्मणश्च पूर्वाऽनादिकाल- 


। त 
॥ निबद्धानि वे राणीति सिद्धम्‌ । 


2. विमलप्रभा, भाग० 1, पृ 269 


। प 1. खसमतन्त्रटीका, सं° प° 1, पु० 251 1 





९ = 


„ 





अ पारिभाषिक शब्दों का अभिप्राय 
--ठिनलेराम श्षाशनी- 


[ इस स्तम्भ के अन्तगंत अब तक अनेक बौद्ध तन्त्र एवं व्याख्या ग्रन्थो से पारिभाषिक शब्दों की 
ग्याख्याओं को संकलित किया गया है । प्रस्तुत अंक में कृष्णयमारितन्त्र एवं उसकी पञ्जिका रत्नावली तथा 
अभिसमयमञ्जरी से शब्दों को चयनित कियाजारहाह। ये दोनों ग्रन्थ दुलभ बौद्ध ्रन्थ शोध योजना 
दारा तिन्बती संस्थान, सारनाथ से प्रकाशित हो रहे ह । ] 





अञ्जञनसिद्धिः ( त्रिधा ) 


अञ्जन इति निष्पन्नकज्जले । “““अजञ्जनसिद्धिरिति त्रिधा--यदि ज्वलितकज्ज- 
लेनाञ्जनं करोति, तदा त्रैलोक्यचारी न केदिचदपि दश्यते, धूमायितकज्ज- 
लाञ्जने भूचरसिद्धिः, ऊ्मायितकज्जलाञ्जने सर्वजनप्रियः। कथं कृत्वा 
ज्वलनादि भवतीत्याह-कर्मजपप्रयोगतः। अयमर्थः-रईरष्यायमारियोगेन दक्षिण- 
हस्तेनावष्टभ्य कज्जं तावज्जप्तव्यं यावन्न ज्वलति, धूमायते, ऊष्मायते वा । 

( कृ. त. टी., पृ. 20) 


अतियोगः 
निष्पत्तिः सर्वंचक्रस्य अतियोगो विभावितः । ( कृ. त., 17.10 ) 


अनुत्तरपुजा ( सप्रविधा ) 


पापदेशना-पुण्यानुमोदना-निर्वाणकामना-जिनचिरस्थिति-अर्थाध्येषणा-धमंचक्र- 
व्यर्थं बुद्धयाचना-स्वपुण्यपरिणामना चेति सप्तविधानृत्तरपुजा । ( अ. म., पु.४ ) 
एवं पूजा-पापदेशना-पुण्यानुमोदना-पुण्यपरिणामना-त्रिशरणगमन-बोधिचित्तोत्पाद- 
मार्गाश्रयणलक्षणमिति सप्तविधानुत्त रुजा ˆ “““ । ( कृ. त. टी., पु. 124 ) 


अनुयोगः 


तन्निष्यन्दोदयो देव अनुयोगः कथ्यते । ( कृ, त., 17.9 ) 
तन्निष्यन्दोदय इति । तस्मिन्‌ द्रुते वज्रसत्तवे संचोद्योत्थापितो देवः कालयमारिः। 
( कृ. त. टी., पू. 123 ) 





धीः {प 


अभिततमयः ( पटलः ) 


अभीति अभितः सर्वतः सर्वभावेन समीयते साक्षादृरूपतया प्राप्यते येनासावभि- 
समयः, सर्वाज्ञानप्रच्छादकत्वेन पट इव पटः, तं लाति गृह्णातीति पटलः । 
( कृ. त. टी., पु. 11) 


चक्षुशरोत्रघ्राणजिह्वाकायमनआलयक्टिष्टमनोविज्ञानमित्यष्टविज्ञानानां - नैरात्म्य- . 
स्वरूपत्वेन दमशानाष्टकमध्यवतिनीं भावयेत्‌ । ( अ. म. पु. 8 ) 


आर्याष्टाङ्धिकमागंः 





येये व~ क ~ 





अविपरीतारथप्रतिपत्तिः सम्यग्द्ष्टर्महाबला । आरब्धसनत्छृत्यापरित्यागः सम्यक्‌- 
संकल्पहचक्रवतिनी । सत्वाविसंवादनवचनं सम्यग्‌ वाग्‌ महावीर्या । दरकृंशलान- 
तिक्रमात्‌ कृत्यं सम्यक्कर्मान्तः काकास्या । सत्त्वाविहेठनायाजीवनं सम्यगाजोव 
उलृकास्या । कुशलार्थघटनं सम्यर्व्यायामः इवानास्यां । बुद्धवचनानुस्मरणं 
सम्यक्स्मृतिः दूकरास्या । सम्यक्‌्समाधिभंगवती वे्वाराही । (अ. म. पृ. 17 } 


परसम्पतत्यसहिष्णुता दर्ष्या । ( कृ. त. टी. पृ. 3 ) 
ईर्ष्या अमोघसिद्धिः। ( कृ. त. टी., पृ. 7) 


सर्वत्र प्रतिघानुनयरहितधर्मतायां स्वरसवाहितयो(या) प्रवृत्तिलक्षणामुपेक्षाम्‌ । 
(अ. म. पु. 4) 


तथेव च लोकोत्तरसुखसमन्वयवाञ्छाकारामुपेक्षाम्‌ । (कृ. त. टी , पू. 124 ) 


दुःखोद्धरणकामेणा( कामना }कारां करुणाम्‌ । (अ. म. प. 4) 
दुःखाद्‌ दुःखहेतोर्वा समुद्धरणकामनालक्षणां करुणाम्‌ । ( कृ. त. टी., पु. 123 ) 


 कर्षंणमित्यानीतदेवताचक्रस्यार्घादिकं दत्वाऽतिसन्तिहितीकरणम्‌ । 
| (कृ. त. टो., पृ. 19 ) 


























कुङ्कुमम्‌ 


खगमुखम्‌ 


वडद्धयमारिः 


खङ्खः 


५; 


घण्टालक्षणम्‌ 
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कुङ्ुममिति स्व्ीकुसुमम्‌ 1 ( कृ. त. टी., पू. 21 ) 


खगमुखादिति भगमार्गात्‌ । ( कृ. त. टी., पु. 54 ) 
खगमुलान्तस्थमिति साध्यस्त्रीयोनिमध्यस्थम्‌ । ( कृ. त. टी., पृ. 117 ) 


दष्टिपरामर्शदात्र च्छेदकत्वात्‌ खज्ञ इव ख्ख, दृष्िपरमरदस्यैव यमात्मकस्यारितवात्‌ 
खद्धयमारिः। ( कृ. त. टी., पु. 3) 


खद्खमिति वच्राभिषेकम्‌ । ( कृ. त. टी., पृ. 44 ) 
कोशः द्धः! ( कृ. त. टी., प. 83 ) 


गुदो गृरर्धर्मो गुरः संघस्तथैव च । 


गुरुवंज्रधरः श्रीमानु गुरुरेवात्र कारणम्‌ ॥ 
गुरुमा राधयेत्तस्माद्‌ बुद्रत्वफल्वाज्छति(या) ॥ ( अ. म. पु, 30 ) 


षड्भागेरामुखं घण्टा तत्र॒ भागचतुष्टयम्‌ । 


 शुद्धकात्‌ समयं कार्यमन्यदन्येन निर्मितम्‌ ।। 


तत्केम्पमध्यमाकाडं तिर्यंगायामयोः समम्‌ । 
दिगुत्पलाष्टकमागे कुम्भभागे परे सृजेत्‌ ॥ 
ऊव्वंभागढयेनैव दिशि प्रज्ञामुखं भवेत्‌ । 
मुखोरध्वं पूर्ववच्रार्धमिव वच््रार्धमुत्लिखेत्‌ ॥ 
तथाष्टाद्ङ्खुला घण्टा वच्रानुरूपवर्तिनो । 
ईषन्मीलिताम्भोजमुखी स्यात्‌ कापि गोमुखी ॥ ( कृ. त, टी, पु. 104 ) 


चत्वारः ऋषद्धिषादाः 


धमश्रवणाभिलाषाल्यन्तादरलक्षण-छन्दऋद्धिपादः प्रचण्डा । वीर्यानिवरताभ्यासा 
वीर्य-ऋद्धिपादद्चण्डाक्षौ । अत्यन्तविचारणा मोमांसा-ऋद्धिपादः प्रभावती । 
बोधिसाक्षात्करणाशयातिकश्यरिचत्त-ऋद्धिपादो महानासा । ( अ. म. पृ. 16) 
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|. चत्वारि सम्थक्प्रहाणानि 

। अनुत्यत्नानां कुशलानां धर्माणामुत्पादनं यमदाढी । उत्पन्नानां कुशलानां धर्माणां 
| संरक्षणं यमदूती । उत्न्नानामकुशलानां धर्माणां प्रहाणं यमद॑ष्ट्िणी । अनुत्पन्ना- , 
। | नामकुशलानां धर्माणामनुत्पादनात्‌ सम्यकप्रहाणं यममथनी चेति । 


| (अ. म. प. 17) 
| चत्वारि स्मृत्युपस्थानानि ०७ 4 
| | रूपस्कन्धपरिजञानप्रारम्भलक्षणकायानुस्मृत्युपस्थानं डाकिनी । वेदनास्कन्ध- 4 
| | परिज्ञानप्रा रम्भलक्षणवेदनानुस्मृत्युपर्थानं छामा । सज्ञासंस्का रस्कन्धमायारूप ॥ 
| त्वाच्च धारणलक्षणधर्मानुस्मृत्युपस्थानं खण्डरोहा । विज्ञानस्कन्धस्वरूपप्रविभेद- 1 
| | विशुद्धया चित्तानुस्मृत्युपस्थानं रूपिणी । ( अ. म., पु. 16 ) $ 
| | चन्द्रभक्षणम्‌ 1 
|| चन्द्रभक्षणमिति नामाभिषेकत्रिकुलसमयवच्राचा्यवच्रव्रताऽऽवासव्याकरणानुज्ञाञ 
| नन्तरं प्रज्ञोपायाभिषेकं गृह्णीयात्‌ ! ( कृ. त. टी., पृ. 44 ) 
| ज्ञानवच््रम्‌ 
। ज्ञानवज्रेणेति ग्राह्यग्राहकभावरहितचित्तेन छायामायोपमाकारेण । 
| ( कृ. त, टी., पृ. 40 ) 
जञानसूत्रवरम्‌ 
ज्ञानं यक्षसमेदेत्यक्षरपश्चकम्‌, तेन निष्पादितं सूत्रं ज्ञानसूत्रवरम्‌ । 
| | ( कृ, त. टी. पृ. 88 } 
। ताथी 
| स्वदुष्टमागेक्तिः ताया, साऽस्यास्तीति तायौ । ( छ. त. टी › पृ. 56 ) 
1 तोयम्‌ 
| तोयं मद्यं बोधिचित्तं वा । ( कृ. त. टी , पृ. 45 ) } 
तोषणम्‌ 
तोषणं दुःखत्यागेन सुखित्वम्‌ \ ( कृ. त. टी, पृ. 19 ) 4 
त्रिभुवनम्‌ | 


त्रिभुवनं कामधातु-रूपधातु-अरूपधात्वाख्यम्‌  ( छ. त. टी., पू. 122 ) 





| 1 [~ + += न चक क्न वन लच् = == =-= =-= ~> =-= ~ 7  - ("ष ९.9, ----- ~~ }- 


दण्डयमारिः 


पश्चबलानि 


प्चमुद्रा 
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आवोधेर्वदधं शरणं शच्छामि । घमं शरणं गच्छामि । संघं शरणं गच्छामि । 

( कृ. त. टी., पु. 123 } 
एषोऽहमादिवुद्धं शरणं गच्छामि द्विपदानामग्रम्‌, ध्म शरणं गच्छामि समग्र 
महायानम्‌, संघं शरणं गच्छामि अवेर्वातकबोधिसत्वगणम्‌ । 

( कृ. त. टी., पृ, 135 ) 


आसंसारमशेषसत्त्वगतान्तर्ग्राहुद्ष्टिदोषस्योपस्प(स्फ)रणाद्‌ दण्ड इव दण्डः । तस्या 
एव दुष्टेर्नाशदेतुत्वाद्‌ यमात्मिकाया भरित्वाद्‌ दण्डयमारिः । ( कृ. त. टी. पृ. 3) 


अन्योन्यमप्रीतिर्ढेषः । ( कृ. त. टी., पृ. 3 ) 


शुन्यताकसुणाद्वये त्रैधातुकचक्राकारजानवह्लौ तु यथोपदेशं स्कन्धादीन्धन- 
दहनान्तिरु्तरहोमः । ( अ. म., पृ. 24 ) 


नृकेदोरिति मारितन रकेशे र्व॑तूटसहितेः । ( छ. त. टी., पृ. :0 ) 


नुतैकमिति मारितनरमांसास्थिस्नेहः । ( कृ. त. टी., पू. 20) 
महातेकेन नृतैलेन । ( कृ. त. टी., पृ. 76 ) 


श्रद्धादीन्द्रियाण्येव प्रकर्षपर्यन्तगमनाद्‌ बलानि । श्वद्धाबटं महाभैरवा । वीर्यबलं 
वायुवेगा । स्मृतिबलं सुराभक्षी। समाधिबलं श्यामादेवी । प्रज्ञाबलं सुभद्रा । 
( अ. म., पु. 16 ) 


पञ्चमांसं गोकुदहनम्‌ । ( कृ. त. टी., पू. 21 ) 
पच्चमांसेनेति गोकुदहनमांसेन । ( कृ. त. टी., पू. 80 ) 


पञ्चमदरेति चक्रिकुण्डलकण्ठीरुचकमेखलम्‌ ( कृ. त. टी., पृ. 119 ) 
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पच्चाकारम्‌ 


पञ्चामृतम्‌ 


पञ्चेद्रिधाणि 


पद्ययमारिः 


पापदेश्षना 


पिशुनम्‌ 


पुण्परिणामना 


पुण्यानुमोदना 





धीः ५1४ 


आकारादिस्वरैः षोडशभिर्िगुणितेश्चन्द्र आदर्शज्ञानमेक आकारः ककरारादि- 
भिरधिकेः तथ दध य छ सहितैर्चत्वारिशता व्यज्गनेद्विगुणितैरकः समताज्ञानं 
द्वितीय आकारः। बीजाक्षरेण चिह्वनिष्पत्तिरिच ह्लं च बीजमिति प्रत्यवेक्षणाज्ञानं 
ततीय आकारः। ततो देवताचक्रस्फर णसंहुरणं कत्यानुष्ठानं चतुथं ञकारः । 
तत्र॒चन्द्रादेः सर्वद्रवीभूय समरसीभावः सुविशुद्धधर्मधातुज्ञानं पञ्चम 
आकारः। ( कृ. त. टी. पु. 121 ) 


पञ्चामृतमिति मूविरशुमारज्ञम्‌ । ( कृ. त. टी., पृ. 21, 28 ) 


सत्यरलत्रयकर्मफलाभिसं प्रत्ययस्तत्वावधारणेशवर्यादि श्चद्धेन्द्रिय वीरमती । 
अवर्यकर्तव्यतावधारणं वीर्ेन्द्रियं खर्वरी । अविद्याप्रतिपक्षामुषितस्मरणाधिपत्य- 
स्मृतीन्द्रियं लङ्खशवरी । चित्ताग्रतेख्वर्यात्‌ समाधीन्दरिय दरुमच्छाया । हेयोपादेयाव- 


धारणेश्वर्यात्‌ प्रजञेन्द्रियमेरावती । ( अ. म. पु. 16 ) 


पद्म इव पद्मः, मिथ्यादष्टिजनानुपेपित्वान्मिथ्यादुष्टर्यमात्मिकाया अरित्वात्‌ 
पञ्चयमारिः। (कृ. त. टो. पृ. 3) 


यन्मया कृतं कारितमनुमोदितं वा यावत्‌ तत्‌ सर्वं पापं देशयामि। 
( कृ. त. टी., पु. 123 ) 


परप्रभेदकं वचनं पिशुनम्‌ । (कृ. त. टी., पु. 3 ) 
पिशुनो रत्नसंभवः। ( कृ. त. टी., पु. 7) 


तत्र एतत्पूजादिना यन्मे पण्यमुपचितं तत्सवंस्य जगतोऽ्थायानुत्तरायां सम्यक्‌- 
संबोधौ परिणामयामि । ( कृ. त. टी., पृ. 123 ) 


पुनर्मया जीवितस्यार्थेन न कर्तव्यमिति संवरं कृत्वा येन यावत्‌ कृतं तदनुमोदे । 
( कृ. त. टी., पु. 123 ) 
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प्रलापारमितावच्रम्‌ 


प्रज्ञापारमितावज्रमिति प्रविभक्तग्राह्यग्राहकभावेन ज्ञानं प्रन्ना, तस्याः पारं सकल- 
धर्मनेरात्म्यमद्टयविज्ञप्तिलक्षणं गता धीः प्रज्ञापारमिता, सेवाभेद्यत्वाद्‌ वच्चं 
वज्रसरस्वतीमूतिः। ( कृ. त. टी., पृ. 52 ) 
बन्धनम्‌ 
बन्धनमिति प्रविष्टस्य गमननिषेधः । ( क. त. टी., पु. 19 ) 
बुद्धः 
बुद्धेरिति सकलपुदगलधर्मनेरात्म्यबोधाद्‌ धर्मकायस्वभावेः । (कृ. त. टी., पु. 57) 
बोधिचित्तोत्पादः 


अहो बताहमनुत्तरायां सम्यकसंबोधौ बोधिमभिसंबोध्य यः सर्वसत्त्वानामर्थाय 
हिताय यावदव्यन्तनिष्ठे निर्वाणघातौ बरदबोधोौ प्रतिष्ठापनाय । 





( कृ. त. टी. पृ. 135 ) 
भगवान्‌ 
भगवानिति- 
भञ्नं भगमाख्यातं चतुर्मारारिभञ्जनात्‌ । 
प्रज्ञावाध्याश्च ते क्लेशास्तस्मात्‌ प्रज्ञा भगोच्यते ॥ 
इति वचनान्निराभासप्रकारमहासुखस्वभावन्ञानं भगः, तद्रान्‌ धर्मकायः। तच्निष्पाद्य- 
तहेवताचक्रन्द्रो यस्याः सा । वज्रसत्त्वमूतिभिरित्यर्थः। (कृ. त. टी , पृ. 2) 
महाकर्णा 
सरवेदुःखापनयनां महाकरुणाम्‌ । ( कृ. त. टी., पु. 135-136 ) 
महापुरुषसमयः 
संभोगात्मकोदारकायत्वेन महान्‌, “आधु (श्रि)येत्‌( त ) पुरं यस्मात्‌ पुरुष- 
स्तेनाभिधोयते'" इति पुरुषः, पुरं तु मण्डलचक्रम्‌, तस्य समयं स्मरणं यस्मादसौ 
महापुरुषसमयः श्रौ वज्रसत्तवः। ( कृ. त. टो., पु. 78 ) 
महामुदिता 


दिव्यसुखावियोगनियमाकारां महामुदिताम्‌ । ( क त. टी, पु. 136 ) 
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महामूत्रम्‌ ; 
महामत्रम्‌ नुमूत्रम्‌ । ( कृ. त. टी., पु. 76 ) 
महामेत्री | 
सर्वसत्वेषु दिव्यसुखोपसंहाराकारां महामेत्रीम्‌ । ( छृ. त. टी. पृ. 135 ) 
महायोगः 
दिव्यचक्ष्वाद्यधिष्ठानं कायवाक्चित्तमेव च ॥ 
ज्ञानचक्रप्रवेशश्च अमृतास्वाद एव च। 
महापूजा स्तुतिश्चापि महायोग इति स्मृतः ॥ ( कृ. त. 17.10-11 ) 
( कृ. त. टी.+ पु 129 ) । 
महावज्रसच्वम्‌ | 
| महावज्रसत्त्वमिति सर्वसंग्राहकत्वाद्‌ महान्‌, बोधिचित्तरूपत्वाद्‌ वचम्‌, 
तदुक्तम्‌--“यद्रोधिरतद्‌ वच्रम्‌'' [ इति ], तत्र सत्व विद्यमानत्वं तत्स्वभावत्वं 
यस्य तम्‌ । (कृ. त. टी , पृ. 12) 
महावच््रामृतम्‌ 
महावज्रामृतं बोधिचित्तम्‌ । ( कृ. त. टी. पृ. 76 ) 
महाविकल्पमारणवच्ः + 
महांश्चासौ विकल्पदच दुःखदर्गत्यादिरूपः, तस्य यन्मारणं स्फोटनम्‌, तदथं व्र 
इव वज्रो महाविकल्पमारणवज्रः। ( कृ. त. टी., पु. 36 ) 
महोपेक्षा 
वलेदाप्रतिपक्षमारणोपसंहारां महोपक्षाम्‌ । ( कृ. त. टी., पृ. 136 ) 
मारः 
माराणामिति क्लेदास्कन्धदेवमृत्युनां चतुर्णाम्‌ । ( इ. त. टी., पृ. 5) 
एतत्क्लेशस्कन्धदेवमुत्युरूपं चतुर्मारम्‌ । ( कृ, त. टी. पु. 122 ) 
महामार इति क्छेशादिकस्य लक्षणम्‌ । ( कृ. त. टी., पु. 137 ) 
मार्गाश्रयणम्‌ 


एषोऽहमनुत्तरं बोधिमागंमाश्रयामि यदुत वच्रयानम्‌ । 
(कृ. त. टो., पु. 135 ) 








मुदिता 


मुद्गरथमारिः 


भत्राषट्कम्‌ 


मैत्री 
मोहुवच्रयमारिः 


मोहः 


मोलिसेकः 


यमष्नः 
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उत्पन्नकुशलमूलभोगेशवर्यादिष्ववियोगेच्छास्वभावां मुदिताम्‌ । ( अ. म., पु. 4) 
सर्वाकारसुखोपसंहा रवाञ्छात्मिकां मुदिताम्‌ । ( छर. त. टी., पु. 124 ) 


आसंसारमरोषसत्त्वगतमहाकठिनसत्कायदृष्िनो( दृष्टेह )पभेदकत्वाद्‌ मुद्गर इव 
मुद्गरः, स चासौ तस्या एव सत्कायदुष्टेनाशिहेतुत्वेन यमात्मिकाया अरिङ्चेति 
मुद्गरयमारिः। (कृ. त. टी. पू. 3) 


कण्ठिकारुचककुण्डलानि शिरोमणिविभूषितम्‌ । 
यज्ञोपवीतं भस्मेति मुद्राषट्कं प्रकीर्तितम्‌ ॥ ( अ. म., पु. 8 ) 
चक्रिकुण्डलकण्ठिकारुचकखट्‌वा ज्गमेवलाख्यपच्च(षण्‌ )मद्राधराम्‌ । (अ. म., पु. 7) 


सवंसतत्वानाभेकगुत्रवत्‌ तथैवेकरसमहासुखसंयोजनां वाञ्छात्मिकां भती । 
(अ. म.;पु.4) 
ससत्त्वेषु एकपुत्रप्रेमतालक्षणां मैत्रीम्‌ । ( कृ. त. टी., पृ. 124 ) 


तत्र अभेद्यो मोहो मोहुवजम्‌, तदेव महानरथहेतुत्वाद्‌ यम इव यमः, तव्यारि- 
स्तस्योन्मूलकः, - ग्राह्यग्राहकविचारसारतया स्वपरजस(स्व)रूपस्य प्रति मृहुरली- 
कत्वेन दर्शनात्‌, मोहस्य संक्षयात्‌ । ( क. त. टी., पृ. 2-3 ) 


तत्र अनात्मन्यात्मग्रहो मोहः । ( कृ. त. टी., पु. 3 ) 
मोह इति वैरोचन: । ( कृ. त. दी., पु. 7 ) 


मोलिरेकेनेति मण्डलं प्रवेश्योदकाभिषेकानन्तरं सुकुटाभिषेकेण । 
( कृ. त. टी., पु. 44 ) 


यमघ्न इत्यक्षोभ्यः'“"। अक्षोभ्यादयः पञ्च यमघ्ना अभिधीयन्ते ततो मुद्रा 
परस्तावे--““सर्षेषां माण्डल्ेयानां यमघ्नं शिरसि भावयेत्‌" इति तथागतानेव 
यथायोगं भावयेदिति । ( कृ. त. टी., पृ. 7 ) 


यमघ्नमिति अक्षोभ्यादिपञ्चकम्‌ । ततो देष-मोह-पिदयुन-राग-ई्यायमारिषु 
यथाक्रमम्‌ अक्षोभ्य-वेरोचन-रत्नसं भवामोघसिद्धयः रिरसि भावनीयाः । चचिका- 
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यमारिः 


योगः 


रागः 


वज्रगोरी 


वच्रघण्टया 


वच्र्चाचिका 


वज्रमाग॑ः 


वज्रम्‌ 


च्छे 


धीः {प 


वाराहीसरस्वतीगौ रीणां शिरसि वेरोचनाक्षोभ्यामिताभामोधसिद्धयो यथाक्रमम्‌ । 
मुद्गर-दण्ड-पद्म-खड्धयमारीणां तु अक्षोभ्यवेरोचनामिताभामोघसिद्धयः। 
( कृ. त. टी, पृ. 43 ) 


ग्राह्यग्राहकाकारपरिहीणमहासुखेकरसं यज्ज्ञानं तद्‌ यमारीत्यर्थः । 
( कृ. त. टी., पु. 134 ) 


वज्रसत्त्वस्य निष्पत्तिर्योग इत्यभिधीयते । ( कृ. त., 17.9 ) 
सप्तविधानुत्तरपूजातः प्रभृति यावद्रज्रसत्तवनिष्पत्तिपर्यन्तं योग इत्यथः । 
( कृ. त. टी., पु. 123 } 


सर्वधर्मासक्तिः रागः ( कृ. त. टी., प. 3 ) 
राग इत्यमिताभः। ( क. त. टी., पु.7 ) 


वज्राऽभे्यत्वाच्छुन्यतादष्टिरगौ, जन्मावरणप्रतिपक्षत्वात्‌, तां राति आदत्त इति 
वज्रगौरा, वज्रगौरे(रे)व वज्रगौरी, स्वां इण्‌ । ( कृ. त, टी. पु. 3 )} 


वज्रघण्टा चेति घण्टाभिषेकेण । ( छ. त. टी. पृ- 44 ) 


तत्र वज्रमिव वज्रम्‌ अनर्थजनकत्वात्‌ क्केशावरणम्‌, तस्य चचिका एकानेक- 
वियोगेन विचारिका, तस्य नाशयित्रीति यावत्‌ । ( क. त. टी., पृ. 3 ) 


वज्रमार्गादिति पृरषेन्द्रियरन्ध्रात्‌ । ( कृ. त. टी. पृ. 54 ) 
शुन्यताज्ञानमेवाभेद्यत्वाद्‌ वज्रम्‌ । (अ. म. पृ 5) 


वरमिति छृष्णपञ्चश्ुकवच्रम्‌ । ( कृ. त. टी., पू. 16 ) 
वज्रमिति पञ्चशूकम्‌ । ( कृ. त, टी. पु. 119 ) 


वज्रमष्टाङ्गुलं प्रोक्तं यद्वा तद्‌ द्वादशाङ्गुलम्‌ । 
वज्नमष्टविधं कायं हेमताज्रादिसंभवम्‌ ॥ 


विशूकं पञ्चशूकं च  नवशुकमिति त्रिधा । 
द्विधा भूयोऽपि भिद्येत सौम्यासौम्यप्रमेदतः॥ 
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बौद्ध पारिभाषिक शब्दों का अभिप्राय 45 


चतुर्थं विद्ववच्रं च पञ्चशूकं चतुमृंखम्‌ । 
मध्यमं ग्रहणस्थानं शकं तन्मानमन्तयोः॥ 


मकरदन्तदष्टातं मकरान्त्रेण निर्गतम्‌ । 
स्थूलशूलकृशाग्राम्ं तीक्ष्णक्रमनमन्मुखम्‌ ॥ 
अनतिक्रान्तदिग्भागं मध्यशूक पृथूदरम्‌ । 


अन्तरं चतु(तू)रसानां शूकरा(कानां) मध्यगुकतः' ॥ 
वज्रानुरूपतो हासवृद्धी मानप्रमाङ्गुलौ । 
यस्य च समाः दुन्याः( लाः ) किञ्चिदूनास्तु मध्यमात्‌ ॥ 
दष्राष्टशूलमूलाशा विकचाम्बुजमेखलाः। 
ईषदस्याधिकः कार्यो मेखला मध्यमांस(रा)कः ॥ 
अन्योन्येन समौ शेषौ क्रमेण द्विगुणौ कृतौ। 
राजदष्टदलाम्भोजमुखम्‌लावली रयोः ॥ 
( कृ. त. टी., पु. 103-104 ) 


वज्रवाराही 
वज्रमिव वज्रम्‌ अनथंहेतुत्वात्‌ कर्माविरणस्‌, तस्य वारणं वारः, तम्‌ आसमन्ताद्‌ > 
हिनोति बोधयतीति । ( कृ. त. टी. पु. 3 ) 
वच्रसत्त्वः 
वज्रम्‌ अनुत्तरा बौधिः, तस्यां सत्वमाशयो यस्यासौ तथा, बोधिसत्व इत्यर्थः । 
( कृ. त. टी., पु. 57 ) 
यत्र तु व्रधरस्य निष्पत्तिर्नास्ति, तत्र सवंसंहा रजचिह्वस्थनीजमेव वच्रसत्त्वः। 
यतो वज्रं चिह्वमुच्यते, तत्र यतु सत्त्वं बीजं तदज्रसत्त्वम्‌ । (कृ. त टी., पु. 121) 
वज्रमभेदयज्ञानम्‌, तस्यास्तित्वं सत्वम्‌ । ( कृ. त. टी., पृ. 133 } 
वच्रसरस्वती 
वज्रमभे्यज्ञानम्‌, तदेव सरः, ज्ञेयावरणसां (सं)तापापनयात्‌ । (कृ. त. दी, पु. 3) 
वशम्‌ 
वरमिति सिद्धस्य बन्धनम्‌ । ( कृ. त. टी. पृ० 19 } 
वेशनम्‌ 


भ 


वेशनं समयमण्डलज्ञानमण्डलयोरेकीकरणम्‌ । ( कृ. त. टी., पृ. 19 ) 


1. मध्यदूकतोऽन्यश्ुकानामन्तरं चतु (४) रसानां (६) वा अ दलानां भवेदित्यथंः । 
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षडदेवो 
त वाराही-यामिनी-मोहनी-सञ्चारिणी-सं त्रासिनी-चण्डिकानां षड्देवीनां मन्त्रः 

स्वस्वदेवतावन्ने रात्म्येन कवचयेत्‌ । ( अ. म. प 10 ) 

सप्त संबोध्यद्धानि र 
समाधिरेव संबोधेः कारणम्‌ । समाधिसंबोध्यद्धं हयकर्णा । कौलीद्यानवकाशो 
वीर्यसंबोध्यद्खं खगानना । कुशलेषूत्साहः प्रीतिसंबोध्यङ्खं चक्रतरेगा । कुशलकर्मणि 
कर्मण्यता प्रखन्धिसं बोध्य ङ्ख खण्डरोहा । नेरात्म्यस्वरूपेणावधारणा धर्मप्रविचय- 
संबोध्यङ्कं शौण्डिनी 1 अविस्मरणलीलता स्मृतिसंबोध्यङ्खं चक्रव्मिणी। समाधा- 
वमनसिकारोपेक्षासंबोध्यङ्धं सुवीरा । ( अ. म. पृ. 17 ) 


~* 
ध यविकण 





समयः 








समयानिति गोकुदहनादीनि । ( कृ. त. टी. पु. 44 ) ` 
॥-। समयमनुल्ल द्खनीयत्वात्‌ । ( क्‌. त. टी., पु. 88 } 

| पूव॑मपि समयसेवाभिधानात्‌ पुनर्यद्‌ वचनं तस्यायमर्थः--रक्यो भक्ष्यश्चैव तद्‌ 
द्विधा समयः । पूर्वं भक्ष्यसमयस्योक्तत्वात्‌ रक्ष्यसमयाभिप्रायेणेदम्‌ । ""समयमिति 
समयद्रोहः । ' समय इति गोकूदहनादिसेवनम्‌ । ( क्‌. त. टो., पृ. 131 ) 


जी ---9 





समाक्षरम्‌ 
। समयाक्षरेणेति उत्पादितबोधिचित्तेन । ( क्‌. त. टी., पृ. 91 ) 
| समाधिचतुष्टयम्‌ 
शूर द्गम-गगनगज्ञ-विमलमुद्र-सिहविक्रीडितसमाधिचतुष्टयविशुद्धया चतुदंवीपरिक्षिप्तम्‌ 
(अ. म. पृ. ७) 








भारतीय हष्ठि मे मन्त्र ओर तन्त्र 
--धी सुनीतिकुमार पाठक, पो. आर. एस.- 


[ प्रस्तुत निबन्ध मे मन्त्र भौर तन्त्र विषयक सामान्य धारणा का उल्लेख करते हुए इनकी 
वै्ञानिकता को शास्त्रीय प्रमाणो से सिद्ध किया गया है मौर शास्त्रीय दृष्टि से मन्त्र भौर तन्त्रका 
परिनिष्ठित स्वरूप स्थापित किया गया ह । प्रसंगवश बीज मन्त्रों की प्रभावोत्पादकता पर भी अनेक शास्त्रीय 
प्रमाणो के आधार पर पर्य प्रकाश डाला गया है । ] 


भाजकल यह्‌ धारणा बर्वती होती जा रही है कि मन्त्र ओौर तन्त्र सामान्यतः जादू- 
टोना ओर आभिचारिक क्रियाओं तक ही मात्र सीमित है ओर यह्‌ सब्र अन्धविरवास पर आधारित 
होने से पूरो तरह अवेज्ञानिक हैं| 

परन्तु हमे यह जान ठेना चाहिये कि मन्त्र ओर तन्त पूरी तरह से विज्ञान-सम्मत 
है । ये पूरी तरह से वैज्ञानिक प्रयोगो पर अ धृत हं ओर शास्त्रों मे भी इनकी प्रायोगिकता पर 
ही जोर दिया गया है । मन्त्रों के साथ मानवीय शरीरविज्ञान, ध्वनिततत्व, ख-विज्ञान ओर 
ज्योतिविद्या का गहरा संपकं है । तन्त्र की व्यापि मानवशाख से संबद्ध समाजशाख, शरीरविज्ञान, 
भौतविज्ञान, आयुवेद, ज्योतिविद्या से केकर शिल्पकला, संगीतशाख् (नृत्य, गीत, वादित्र) तक है। 


प्रस्तुत निबन्ध मे शासनीय दृष्टि से मन्त्र ओौर तन्त्र के स्वरूप पर प्रकाश डालने का 
प्रयास किया गया है । इस प्रसंग मे कई प्रन उठते ह । जैसे कि मन्त्र ओौर तन्त्र की परवृत्ति मानव 
जाति मेँ कब से हुई है ? मन्त्र ओर तन्व्र का परस्पर क्या सम्बन्ध है ? ` आगम ओर निगम आदि 
शास्त्रों का उद्धव क्था एतिहासिक है ? आदि । ¦ 


इन विषयों पर अनेक मत हँ । इसलिये प्रस्तुत निबन्ध को तन्तरशास्तरीय प्रमाणं तक ही 
सीमित रखा गया है । तन्त्रशास्त्रीय ग्रन्थों के एतिहासिक कालक्रम को निरिचत कर पाना 
कठिन है, क्योकि इनका किसी विदोष सम्प्रदाय या निकाय के आधार पर संकलन नहीं हुभा 
है । प्रो° ब्रजवत्लम द्विवेदी आदि विद्रानों ने तन्तरशास्त्रय मुख्य विषयों ओर प्रमाणवचनों की 
प्राचीनता उदाहरणों के द्वारा स्थापित की दहै, जिससे यह्‌ प्रमाणित हो जातादहै कि तन्त्रका 
उद्धव भारतवषं मे अतिप्राचौन कालमेंहो चुकाथा। भारत में विभिन्न दियो की धारा प्रवाहित 
होती रही है । दष्टियों का भेद रहते हुए भी अनेक समान विषयों पर विभिन्न शास्त्र मे विचार 
हज है । इसील्यि वचनो की समानता प्रायशः हमे मिल जाती है । वेद, उपनिषद्‌, रामायण, 
महाभारत, पुराण आदि शास्त्र मे तन्त्रशास्त्र के वचन इतस्ततः उपलब्ध होते है । मृतः भारतीय 
वाङ्मय की एक प्राचीनतम धारा तन्त्रशास्त्र है । यह्‌ धारा अल्िखित रूप से प्रागयं युगसे 
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प्रचलित है । भारतवर्षं मे वेदिक धाराके साथ ही तान्त्रिक धारा भी प्रायोगिक कौशल के साथ 
विकसित हई । ये दोनो धाराएं श्रुत-परम्परा से प्रचलित थीं । किखित रूप मे शास्त्रों का विधिबद्ध 
विकास अवश्य हौ अर्वाचीन काल मे हुजा। इसो प्रक्षापट मे यहाँ मन्त्र ओर तन्त्रके रूपकी 
आलोचना कीजारहीहै, 


मन्त्र 
तन्त्र मे मन्त्र का प्रयोग सर्वत्र है। वेदों मे याज्ञिक मन्तों की व्याप्ति तन्तर्लास्त्र से कम 
नहीं है। कारण उभयत्र मन्त्रके साथ वर्णो ओर पदो का सम्बन्ध घनिष्ठहै। वर्णं की उत्पत्ति 
शन्दस्फोट-सापिक्ष है । श्षब्द ब्रा है, यह्‌ वेदिक परम्परा के अनुसार सिद्ध दहै। ब्रह्य नित्य, 
अतः शब्द-स्फोट की नित्या शक्ति से सृष्टि अभिमुखी इच्छा शक्ति करा स्फुरण होता है। योगिनी- 
तन्त्र मे इस स्थिति का वर्णन इस प्रकार किया गया है-- 
तन्मध्ये तु मया दृष्टं वर्णपूञ्जं महोज्ज्वलम्‌ । 
सू्यंकोटिसमाभासं चन्द्रकोटि सुशीतलम्‌ ॥ 
वह्भिकोटि महाज्वारं परब्रह्ममयं ध्रुवम्‌ ॥ 1.10 ॥ 
मैने उसके भीतर महान्‌ उज्ज्वर वर्ण॑पृज को देखा, जो कोटि सूयं के समान जआाभायुक्त, 
कोटि चन्द्र के समान शीतर ओर कोटि व्व के समान तेजोमय है । वह परब्रह्ममय है । 





| दान्द की अनित्यता को मानने वाके भी स्फोट को मानतेरहं। उनमेंसे कुछ बाह्य 
। स्फोट की दृष्टि से शब्द का प्रयोग ओर उसका तात्पर्यं लगाते हैँ । आन्तर स्फोट पर ध्यान कम 
¢ ही दिया जाता दहै। अन्य आचार्य शब्दों के प्रसिद्ध अर्थं को ही मान्यतादेतेहैं। वे वाक्‌ ओर 
अर्थं की सायुज्यता का निरूपण करते हैँ । नैयायिकं के इस पक्ष की चर्चा स्थानान्तरमं 

की जायगी । 


ह; 
वः 


इस प्रसंग मे यह अवधेय दै कि शब्दों का बाह्य स्फोट या ध्वनि मनुष्यों के समान 
तिर्यक्‌ प्राणियों में भी स्थित टै। इस स्फोट से ही वर्णात्मक स्वर ओर व्यंजन मथवा आलि-कालि 
की आभ्युदयिक मूतियां अभिव्यक्त होती है, क्योकि ध्वनि भौर वर्णं के भेदसे शब्द दो प्रकार 
से प्रकट होता है । सामान्यतया ध्वनि स्वरमात्र है) 


५ 
क = 


| संगीतशास्त्र मे मनुष्येतर तिर्यक्‌ प्राणियों की ध्वनियों से सात प्रकार के स्वरों के राव 
1 कीतुल्नाकीदहै। जसे कि- 

१ | षड्जं रौति मयूरस्तु गावो नर्दन्ति चर्षभम्‌ | 

| अजो रौति तु गान्धारं क्रौञ्चः क्वणति मध्यमम्‌ ॥ 

पृष्पसाधारणे काले कोकिलो रोति पञ्चमम्‌ । 

५ धैवतं कुञ्जरो रौति निषादं टहेषते हयः ॥ 
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यहाँ ध्वनि को छोडकर वर्णं का प्रकार नहीं होता, तो भी उसका प्राणी मात्र पर 
अद्भूत प्रभाव पडता है । इस प्रसंग में यह्‌ इलोक अवलोकनीय है- 
शिशुवेत्ति पदुर्वेत्ति वेत्ति गीतिरसं फणी । 
हरिवेत्ति हरो वेत्ति नारदौ वेत्ति वान वा॥ 
अर्थात्‌ संगीत का प्रभाव शिशु, पशु जौर सर्पं पर भी समान रूप से पड़्ताहै, 
किन्तु इसके मर्म को विष्णु ओर हिव ही जान पाते हँ । नारद तो शायद ही इसको जानते हों । 
तन्त्रशास्वर का यह्‌ सिद्धान्त दकि मन्त्रके प्रसंगमें ध्वनियोंके अर्थका बोघधभी 
आवइयक है । शब्द की शक्ति को यहां शब्दब्रह्म का प्रकट रूप कहा गया है, जैसे कि विश्वसार 
तन्त्र मे वणित है- 
शब्दब्रह्मोति तं प्राह साक्षाद्‌ देवः सदाशिवः। 
अनाहतेषु चक्रेषु स॒ शब्दः परिकीर्त्यते ॥ 
अनाहतं महाचक्रं हृदये सर्वजन्तुषु । 
तत्र॒ ञन्कार इत्युक्तो गृणत्रयसमन्वितिः॥ 


कुन्जिकातन्त्र मे शन्द-शक्ति की माहेश्वरी मूर्ति का स्पष्टीकरण इस प्रकार किया गया है- 
निगणः सगुणश्चेति शिवो ज्ञेथः सनातनः। 
निर्गुणाश्चैव संख्याता बिन्दवस्त्रय एव॒ च ॥ 
ब्रह्मबिन्दुविष्णुबिन्द्‌ रद्रबिन्दु महेश्वरि । ( 1 पटल ) 


इसी लिय कार की ध्वनि मे अउभौरम्‌ की व्रैबिन्दवी स्थिति सर्वथा स्पष्टहै। 
सषा, सृष्टि ओौर सिसृक्षा की दृष्टि से यह्‌ सिद्ध होती है । 

किन्तु शाक्यमुनि वृद्ध॒ के सिद्धान्त अनित्यवाद पर आधित हं। अनित्यवाद में 
खष्टा, सृष्टि ओर सिसृक्षा की संभावना नहीं है। फिरभी ञकार का महत्व बौद्ध परम्परा 
मे भोपूरी तरह से स्वीकृत है । यह्‌ माना जाता दहै कि मन्त्रनय की परम्परा भी भगवान्‌ 
बुदधके द्वारा ही प्रवात है। बुद्धवचनकी धारा विषेण स्वसंवेद्य होती है । तत्त्वतः सूत्र 
भौर तन्त्र का भेद स्पष्ट नहीं है। अतः कारका प्रयोग मन्त्र का अंग बन गयाहै। भार्य 
अपरिमितायुर्ञाननाम महायान सूत्र मे ॐ मन्त्र का पूनः पुनः नवीकरण किया गया है। 
जैसे ॐ ॐ ॐ इत्यादि । 

पहले अनार्यं मन्त्रो मे कार का प्रयोग आवद्यक नहीं था । आर्ंमंजुश्रीमूलकल्प तन्व 
मे अनार्यं मन्त्रो का उल्छेख है । 


नाडी-विन्दु काययोग की साधनामें कार का अधिष्ठान हृदय है । हृदय का जासन 
संहार है, जहाँ भालि भौर कालि का समायोग होता है । आलि लोकन्ञान ओर कालि लोकाभास 
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मात्र है । हैवजतन्त्रटीका म आलि वामनासापट वायु है ओर कालि दक्षिणनासापुट वायु है । इन 
दोनों वायुओों के संयोग से यथाभूतज्ञान उत्पन्न होता है । आभास ओौर आभासरहित ज्ञान ही 


तथताज्ञान है । 
बीज मन्त्र 


वैयाकरणो के मत के अनुसार कार्य जिसे फल के रूपमे जन्मलेतादै, उसे नीज 
( कारण ) कहते है । बीज-मन्व् मन्त्र का हृदय है । जिस मन्त्र के मनन से कायिक, वाचिक ओर 
चैतसिक फक उत्पन्न होता है, वह बीज-मन्त्र है, वही मातृका है । स्वच्छन्द तन्त्र मे चिच्छक्ति का 
उद्धव इस प्रकार वाणत है- 
अवर्गे तु महालक्ष्मीः क~वगे कमलछोचना । 
चवर्गे तु महेशानी ट-वगे तु कुमारिका ॥ 
नारायणी तवर्गे तु वाराही तु पर्वागका। 
ठनद्री चैव य-वर्गस्था चामुण्डातु श-र्वागिका ॥ 
एताः सप्त॒ महामाता: सप्तलोकव्यवस्थिताः 
तन्त्रशास्त्र के अनुतार मन्त्र चित्त का अवबोधक है-- * 
श्रृणु देवि प्रवक्ष्यामि बीजानां देवरूपताम्‌ । 
मन्त्रोच्चारणमात्रेण देवरूपं प्रजायते ॥ 
इस चैतसिक स्थिति को प्राप्त करने के लिय तन्त्रँ म आचार, योग तथा मन्त्रजप 
आदि का विस्तार से वर्णन किया गया है। 
मन्न का आर्षीकरण वैदिक विनियोग के अनुसार यहाँ भी ऋषि, छन्द आदि के माध्यम 
से विधिबद्ध किया गया है । जैसा कि गौतमीय तन्त्र मे कहा गया है-- 
ऋषि-छन्दोऽपरिज्ञानान्न मन्त्रं फलभाग्‌ भवेत्‌ । 
दौर्बल्यं याति मन्त्राणां विनियोगमजानताम्‌ ॥ 
कालक्रम से मन्त्र का विस्तार से निरूपण करना तन्त्रशास्त्र का एक प्रस्थान बन गया 
है । जैसे कि मन्त्र का आवाहन, ध्यान, स्मरण, समर्पण ओर विसर्जन ग्रे उसके पांच अंग है \ इन 
अंगों की संख्या बढती गई । जैसे कि त्रिपुरा-सिद्धान्त मेँ निम्न सात अंगों का विधान है- ऋषि, 
छन्द, बीज, कीलक, शक्ति, न्यास ओर ध्यान । शारदातिलक मेँ मन्त्र का लिगभेद भी उल्लिखित 
है । जेसे कि- 
मन्त्रविद्याविभागेन त्रिविधा मन््रजातयः। 
पुस्त्रीनपुंसकात्मानो मन्त्राः सवं समीरिताः ॥ ( 2.58 ) 
पृमन्त्रा हंफडन्ताः स्युद्धिठान्ताश्च स्त्रियो मताः! 
नपुंसका नमोऽन्ताः स्युरित्युक्ता मनवस्त्रिधा ॥ 
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यह्‌ कोई विधिब्ध विचार नहीं है । प्रयोगसार के एक वेचन के अनुसार इनका निम्न 
स्वरूप भी है- 
वषटफडन्ताः पुंलिङ्घा वौषट्स्वाहान्तगाः स्त्रियः) 
नपुंसका हनमोऽन्ता इति मन्वरास्वरिधा स्मृताः ॥ 
इस प्रकार कै वचनो से तन्वशास्तर के एेतिहासिक कालानुसन्धान में कुछ प्रत्यय 
( प्रमाण ) प्राप्त हो सकते हैँ । 
आ्य॑मंजुश्रीमूलकल्प मन्त्रनय का एक प्राचीन प्रामाणिक ग्रन्थ है । बौद्ध परम्परा के 
अनुसार यह्‌ बुदधवचन है । उसमें मन्त्रों के उच्चारण को परिशुद्धि के अलावा मन्त्रजापी की श्रद्धा 
के ऊपर अधिक बल दिया गया है- 
सुबीजमूबरे क्षिप्तमङ्करो ह्यफलो यथा । 
श्रद्धा मूकं सद। धमं उक्ता सत्यार्थदशिभिः ॥ 
मन्त्रसिद्धिः सदा प्रोक्ता तेषां धर्मार्थंशीलिनाम्‌ । 
शून्यताबोधितो बीजं बीजाद्‌ विम्बं प्रजायते ॥ 





तथागतगुह्यक तथा गुह्यसमाजतन्त्र मे योगतन्त्र की मान्यता है \ उसमे बुद्धवचन क 
भनुसार ॐ आः हू" मन्त्र की महिमा इन पदों मे उपलन्ध होती है- 
ञश्कारं ज्ञानहूदयं कायवज्रसमावहम्‌ । 
आकारं बोधिनेरात्म्यं वाक्यवज्रसमावहम्‌ । 
हकारं कायवाक्‌चित्तं त्रिवचज्राभे्यमावह्म्‌ ॥ 


जेन मत मे भी रासन देवियों की सिद्धि के लिये ॐ आदि मन्त्रपदं का प्रयोग विहित 

4 है । जेन मन्त्रशास्त्र के अनुसार मन्त्रजप से देवत प्रकाश प्रत्यक्ष होता है । वहाँ मन्त्र कौ मूल स्थिति 
१ के नियामक तत्त्वों का विवरण मिरुता है । विस्तार भय से हाँ हम उनका उल्लेख नहीं कर रहे 
२ है । मन्त्रजप का विधान मानव समाज मे अतिप्राचौन कासे चला रहारहै। मानव विज्ञान 
ओर समाजशास्त्र के आधुनिक अध्येताओों के अनुसार प्राचीन मिख देश मे, पुमेरोय ओर सेमिटिक 
मानव-गोष्ठियों मे रोग की चिकित्सा मे ओर आधिभौतिक दुर्दशा को हटाने मे अपनी-अपनी बोलो 
ओर भाषा मे कु न कुछ पटने ओर उसकी आवृत्ति करने का विधान था । इस प्रकार ऊपर 
वणित शब्दस्फोट को शक्ति का प्रयोग प्राचीन युग से अब तक किसीन किसी दृष्टि से जीवित है। 
इसका भाधुनिकतम प्रयोग राजनीतिक नारो के रूपमे देखा जा सकता है । इससे भी एक प्रकार 
की शक्ति तो अवश्य उद्बुद्ध होती है, किन्तु उसका छाम प्रेरक को मिरता है । नारा कगाने वाले 
के हा तो हताशा ओर अवसाद ही लगते हैँ । उसका शरीर थकावट से गौर मन खिन्नता से अभि 
भूत हो जाता है । आपात उत्तेजना का फर सतत अवसाद ही हौ सकता है, यही नैसगिक विधि है । 
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तन्त्र 
तन्त्र हौ मन्त्रप्रयोग का वैज्ञानिक विधिसे ख्य विस्तार दै। यहाँ तन्त्र शब्द कौ 
परिभाषा मन्त्रप्रयोग के साथ संयुक्त है । इसी लिये कभी-कभी मन्त्रे ओर तन्त्र शब्द समानार्थक 
बन गये है । कामिकागम मे तन्त्र की परिभाषा इप प्रकार दी गयी है-- 
तनोति विपृलानर्थान्‌ तन्त्रमन्त्रसमन्वितान्‌ । 
त्राणं च कुरते यस्मात्‌ तन्त्रमित्यभिधीयते ॥ 
शारदातिलक की टीका मे मन्त्र की परिभाषा यह है- 
मननं विख्वविज्ञानं त्राणं संसारबन्धनात्‌ । 
यतः करोति संसिद्धो मन्त्र इत्युच्यते ततः ॥ 
इस प्रकार मन्त्र ओौर तन्त्र का लक्ष्यएक ही है। । 
हेवजतन्तर की टीका मे तन्त्र को प्रबन्ध बताया गया है। फिर हैतुतन्त्र, फलतन्त 
मौर उपायतन्त्र के रूप मे इसके तीन विभाग किये गये हैँ । गुह्यसमाजतन्त्र का कहना है कि 
इनका आचरण करने से ल्घु ( तुरन्त ) बुद्धत्व की प्राप्ति हो जाती ह। त्वरितं गति से बुद्धत्व 
की प्राप्ति कराना ही तन्त्रशास्त्र का चरम रक्ष्य है । कुलार्णवतन्त्र मे इसका प्रायोगिक स्पष्टीकरण 
इस प्रकार किया गया है- | 
परोक्षं को नु जानीते कस्य वा कि भविष्ति | 
यद्रा प्रत्यक्षफ्दं तदेवोत्तमदर्शनम्‌ ॥ ` 
परमार्थसार की योगराजकृत व्याख्या मे भी तदनुरूप वचन उपलन्ध है- 
इहैकभविको मोक्ष एष तावत्‌ परीक्ष्यताम्‌ । 
अनेकभविका मुक्तिभवतां केन वायते ॥ 
बौद्ध आचार्य पद्यवज्र ने भी इस प्रसंग मे शास्त्रोय दृष्टि प्रकट की है । जसे कि- 
तत्त्वमार्ग्रसक्तानां स्वेषामेव योगिनाम्‌ । 
उपाययुक्तियोगेन तेषां सिद्धिनं चान्यथा ॥ 
उत्पत्तिक्रमयोगेन अन्यथापि भविष्परति | 
नैकजन्मान्तरे सिद्धिरस्मिन्नेकेन कीतिता ॥ 
अन्ततोगत्वा शास्त्रीय दुष्ट षे तन्त्रशास्त्र भारतीय प्रतिभा का वेज्ञानिक विकास 
है । . इनमें मारण, वशीकरण, उच्चाटन आदि स्थूल रौद्र अभिचार कर्मो की भौर आकर्षण, 
बन्धन, प्रवेशन आदि सूक्ष्म सिद्धियों की अभिमुखता आपाततः प्रतीत होती दै, किन्तु इन स्थूल 
गौर सूष्षम क्रियाओं का भेद मुख्यतया सराग ओर रागातीत चित्त का परिष्कार करनेमं है, 
जिससे कि अन्ततः महाराग की स्थिति तक साधक पहुंच सके । इस स्थिति का लाभ होने पर 


अधिकारी व्यक्ति की आन्तर सामर्थ्य का उद्रोधन होता टै ॥ 



































~= यभारितन्त्र में निदिष्ि अश्निषेक विधि 


--डां० बनारसो छाल - 


[ अभिषेक तन्त्रो का एक महतत्वपूणं अग हे । तन्त्र की साधना एवं उसकी परिपूणंता के लिय 
शिष्य गुरुसे अभिषेक या दीक्षा प्राप्तकरता हं । कृष्णयमारि तन्त्र को पञ्जिका--रल्नावरी में इस तन्त्र 
के मण्डल, मण्डल प्रवेश एवं अभिषेक विधि का उल्लेख क्रिया ह । तदनुसार यहीं अभिषेक विधिकी 
किञ्चित्‌ विवेचना करने का प्रयास किया गया ह। | 


अभिषेक, मण्ड, यन्त्र आदि तन्त्रीं के महत्त्वपणं अवयव हैँ । तन्त्रो की साधना, सिद्धि 
एवं इनके अध्ययन की परिपूर्णता के ल्य शिष्यं गुरुसे अभिषेक या दीक्षा प्राप्त करताहै। 
साधन-सम्पन्न गुरु ही शिष्य की सम्यक्र्‌ परीक्षा कर अभिषेक प्रदान करता है। बौद्ध तन्त्रम 
सात खौकिक अभिषेक, तीन लोकोत्तर तथा चतुर्थाभिषेक सहित ग्यारह अभिषेक प्रमुख हँ । बौद्ध 
तन्त्रो मे, विज्ेष कर अनुत्तर-तन्त्र एवं योगतन्त्र मे अभिषेको की प्रायः समान विधि र्वाणत है। 
तथापि तन्त्रो के देवता एवं मण्डल म॒स्थित देवगणो के आधार पर उनकी अनुष्ठान विधि में 
किञ्चित्‌ भिन्नता दिखलाई पडती है । इस प्रसंग में ` छृष्णयमारि तन्त्र की प्चिका--रत्नावली में 
मण्डल निर्माण, मण्डल भेद, मण्डल प्रवेश एवं अभिषेक विधि का साद्खोपाङ्ध सुन्दर उल्लेख 
मिरुता है । तदनुसार यहाँ कृष्णयमारि तन्त्र की अभिषेक विधि पर यथामति किञ्चित्‌ प्रकाश डालने 
का प्रयासकियाजा रहाहै। 


बौद्ध तन्त्रो के चतुविध विभाजन में कृष्णयमारि तन्त्र को अनूत्तरतन्त्र के उपायतन्त्र के 
अन्तर्गत माना जाता है । इस तन्त्र का सर्व्रथम जम्बुद्रीपमे प्रकाश ललितवच्र ने किया, एेसा 
भोट परम्परावादी स्वीकार करते ह° । मूलतः तन्त्रो की देदाना भगवान्‌ बुद्ध ने ही कीहै। 
कृष्णयमारि तन्त्र की देदाना भो भगवान्‌ बुद्ध ने को है, इस सम्बन्ध मे यहाँ अष्टादश पटल मे इस 
तन्त्र की उत्पत्ति के सम्बन्ध मे स्पष्ट उल्लेख उपलब्ध होता है । ललितवज्र आचायं कुक्कु राज, 
कम्बरपाद ओर सरोजवच्र आदि के समकालीन हैँ । अतः इनका काल आख्वीं शताब्दी के आस- 
पास स्थिर किया जाता है । कृष्णयमारि तन्त्र ( तो० 469 ) पर अनेक आचार्यो ने टीकाएँ कीरै, 
उनमें प्रमुख हँ--श्रीधर की श्रीकृष्णयमारितन्त्रपल्निका सहजालोकनाम * ( तो° 1918 ), रत्नाकर 
` 1. कृष्णयमारितन््र, पु 88-}04, के° उ० ति° श्ि° सं, सारनाथ । 
2, भारत में बौद्ध धमं का इतिहास - कामा तारनाथ, पृ. 146 
3. इस टीका को संस्कृत मातृका के कुछ त्रुटित अंश इस्टीच्यूट अफ एडवांस स्टडीज भाफ वल्डं 

रिलीजन्स, न्यूयार्क से उपकन्ध हए हैँ । देखे इसी अंक के भन्तगंत "दुम ग्रन्थ परिचय , पृ. 7-8 
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शान्ति की श्रीकृष्णयमारितन्तर-महातन््रराज प्रषणपथ-प्रदीपनाम टीका ( तो. 1920 ), कुमारचन्द्र 
की कृष्णयमारितन्त्रराजपल्चिका रत्नावली नाम" ( तो. 1921 ) तथा पद्यपाणि की कृष्णयमारि- 

तन्त्रराजपञ्जिका ( तो 1922 ) । कृष्णयमारि तन्त्र अष्टादश पट लात्मक ग्रन्थ है । यहाँ मण्डखकर्म, 
चक्र, आकर्षणादि प्रयोग, मञ्जुवज्रसाधन, हैरकसाधन आदि प्रमुख विषय अनुस्यूत हैँ । कृष्णं 
ओर रक्त दो प्रकार के यमारितन्त्रों का उनल्छेख मिलता है । गाथकवाड ओरियन्टल सीरीज में 
प्रकाशित साधनमाला के अन्तर्गत इन दोनों थमारितन्त्रो के साधनों का समावेश हुआ हैः । 
यमारि मण्डल का उल्टेख अभयाकरगुप्त विरचित निष्पन्नयोगावली में आया है * । कृष्णयमारितन्त्र 
तथा उसकी पञ्चिका कै द्वितीय पटू मँ रजो मण्डल की निर्माणविधि का सविस्तर निर्देश उपलन्ध 
होता है) इसके छिये मण्डल के द्वार, नियूह्‌, पद्िका आदि का परिमाप भी उल्लिखित है*\ 
अभिषेकटेतु रजोमण्डल के अतिरिक्त पटमण्डल ओर मनोमण्डल ( ध्यानमण्डछ ) का भी प्रयोग 
किया जाता है, यहं पट मण्डल के स्वरूप का भी उल्रेख मिलता है । 


रजोमण्डल 


अभिषेक की विधि प्रारम्भकरने से. पूर्वं मण्डल-निर्माण के लिये भूमिपरीक्षा, उसकी 
पूजा तथा भूलोधन भादि विधियां सभो तन्त्रो मे समान रूपमे पाई जाती है । परिशोधित, परीक्षित 
भूमि पर ही मण्डल का विशेष कर रजोमण्डल का निर्माण किया जाता है । मण्डल को मन्त्रो एवं 
पूजा द्वारा अधिष्ठित करने के परचात्‌ शिष्य आचार्य से अभिषेकं प्रदान करने के लिये मण्डल- 
प्रवेश, समय-दान एवं बोधिचित्तोत्पाद हेतु थाचना करता है । 


रजोमण्डल के निर्माण के पश्चात्‌ इसकी प्रतिष्ठाके ल्यि साधना तथा मण्डल में 
कलशो की स्थापना को जातीहै। ये कलश महोदर, उच्चग्रीव, लम्बोष्ठ तथा शुक्ल वर्ण 
के होने चाहिये । इन कलशो पर विश्चपद्म चन्द्र मे स्थित अष्टारचक्र, विश्वपद्य सूयं मे स्थित 
र्न, पद्म, खद्ध चित्रित होते हँ । इन्दं जम्ब, आस्र, बीजपूर, मधूक, जयन्ती आदि वृक्षों के पल्लवो, 
नवीन क्स्रो, सुवर्ण, रजत, ताम्र, राजपद्मावतं, प्रवाल आदि पञ्च रत्नों से, जौ, माष, गोधूम, तिल 
आदि धान्यो से तथा खता, अपराजिता, बृहती, कण्टकारी, सहदेवा, विश्वदेवा जदि पाँच ओषधिं 
ते युक्त पृष्पमालाओं से आवृत कर स्थापित किया जाता है। रात्रिशेव के पवित्र क्षण मे मन्त्रों 
के उच्चारण कै साथ रजोमण्डल मे देवताओं का आवाहन कर उन्हं प्रतिष्ठित किया जाता है । 


। दुलभ बौद्ध ्रन्थमाला-9, के. उ, ति. शि. सं. , सारनाथ । 
2. साधनमाला, साधन संख्या 268-278 

3. निष्पन्नयोगावरी, पु. 36-37 

4. ङष्णयमारित्त्र ( 14.7-10 ) । 
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तदनन्तर अर्घादि दवारा उनकी पूजा अर्चना की जाती है\ यहाँ अर्घादि प्रदान करने का क्रम, 
अर्घपात्र एवं उसके न्यास का उल्टेख भी किया गया है । अर्घादि प्रदान करने का क्रम निम्नङिखित 
रूप मे मिलता है । 


इसमे सर्वप्रथम अर्घपात्र का निर्देश है । अघंदान करने के लिये सुवर्णं, रजत, तासन, 
मृत्तिका आदि के पात्र होने चाहिये । इन अर्घपातरो मेँ अभिमन्त्रित मधु, क्षीर, गन्धोदक भादि द्रव्य 
रहते है । इसी प्रकार इन अर्घ॑पात्रो का प्रयोग भी शान्तिक, पौष्टिक, वशय आदि विभिन्न कर्मो 
के अनुसार भिन्न-भिन्न प्रकार के पात्रों के द्वारा नियत रहता दै । इयके अनन्तर अर्घविधि भेद, 
अर्घपात्रों का न्यास तथा लान्तिकि, पौष्टिक आदि कर्मानुरूप मन्त्र एवं यभिमन्त्रित करने 
की विधि का निर्देश किया जाता है। इसके पश्चात्‌ रजोमण्डल मेँ प्रतिष्टित देवगणचक्र का अधिष्ठान, 
सुगन्ध तैर स्थापन, उसके द्वारा स्नपन, पृष्प, धूप, गन्ध, नैवेद्य दान द्वारा पंचोपचार 
पूजा सम्पन्न की जाती है । अभिषेक विधि के सम्पन्न होने के पश्चात्‌ रजोमण्डल का 
संहरण भी मन्त्रोच्चारण पूर्वक सम्पन्न होताहै। इसे पवित्र नदी मे प्रवाहित कर दिया 
जाता है। 


पटमण्डल प्रवेक्ञ 


रजोमण्डल के अतिरिक्त अभिषेक हेतु पटमण्डल का भी विधान पाया जातादहै। इस 
विधि में मण्डल को पट पर सुन्दर विधि से चित्रित किया जाता है। पटमण्डल की प्रतिष्ठामे 
मात्र एक ही कलशा के प्रयोग का विधान रहै। इसी कलश मे चिह्वसहित पञ्चतथागत, चार- 
योगिनियां, पञ्चरत्न, पञ्चौषधि, पञ्चधान्य एवं गन्धोदक आदि स्थापित किये जाते हैँ । तदनन्तर 
रजोमण्डल की भांति पुष्प, धूप, दीप, गन्ध आदि से पूजित कर शिष्य को मण्डल में प्रवेश 
करा कर मन्त्रनय को जानने के लिये उसे प्रोत्साहित किया जाता है} अभिषेक की प्राप्ति विभिन्न 
उद्यो के व्यि की जाती है। इनमें कोई मन्त्रं की सिद्धिके लिय मण्डल मे प्रवेश करतेहै, 
तो कोई पुण्य की कामना से तथा परार्थं को उदेदय में रखकर भी मण्डल मे प्रविष्ट होकर अभिषेक 
ग्रहण करते हँ । यहाँ बोधिचित्त का संवर ग्रहण कर परार्थं के लिये अभिषेक ग्रहण करने के 
लिये प्रोत्साहित किया जाता है, क्योंकि इससे एेहिक फल के साथ-साथ पारलौकिक फल कौ 
भी प्राप्ति होती है। 


क्िष्याधिबासन विधि ` 


उपयुक्त विधि से मण्डल की पूजा सम्पन्न कर देवतायोग द्वारा मण्डल में प्रवेश के लि 
शिष्य को तैयार कर मण्डल के पू्वद्रार मे स्थित होकर मण्डल में प्रवेश के लिये शिष्य गुरसे 
इस प्रकार याचना करता है- 
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त्वं मे शास्ता महावीर मामक्या सह संपृटे । 
इच्छाम्यहं महानाथ बोधिचित्तनयं दृढम्‌ ॥ 
देहि मे समयं तत्वं बोधिचित्तं च देहि मे। 
बुद्ध ॒धमं च संघं च त्रिशरणं च देहि मे॥ 
प्वेशयस्व मां नाथ महामोक्षपुरं वरम्‌ | 


मामको के साथ संपृक्त तुम मेरे गास्ता हो, इस बोधिनय को जानने के लिय में इच्छुक 
हु; मुक्षे एतदर्थं समय, तत्तव, बोधिचित्त तथा बुद्ध, धर्मं तथा संघ का शरण प्रदान कर, इस श्रेष्ठ 
महामोक्षपुर में प्रवेश करावें । 


इस प्रकार याचना करने पर गुर प्रधान शिष्य को लक्षित कर कहता है किं हे पूत्र | 
मँ तुम्हें महायान के मन्त्रचर्या-नय की विधि का निर्देश करूंगा, तुम इभ महान्‌ नय के सम्यक्‌ 
पात्र हो- 


एहि वत्स महायानं मन्त्रचर्यानयं विधिम्‌ । 
देशयिष्यामि ते सम्यग्‌ भाजनस्त्वं महानये ॥ 


इस प्रकार तीन बार त्रिशरण गाथा का पाठ कर, जगत्‌ के सत्त्वं के कल्याण के लिये 
बोधिचित्त उत्पन्न करा कर, मन्त्रों के द्वारा रक्षा एवं विघ्नो को उत्सारित कर हृदय, कण्ठ तथा 
सिरमंहूं आः ॐ की भावना कर गुरु वेर को दक्षिण मुष्टि मे गृहीत कर शिष्य के हृदय, कण्ठ 
तथा सिर मे स्पर्शं कराताहै। 


मण्डल मे पुष्पपात विधि 


यहाँ अभिषेक के क्रम मे शिष्य द्वारा मण्डल मं पृष्पपात करा के उस तन्त्र की साधना 
से प्राप्तव्यं सिद्धियों की उच्चावचताका भी निर्णय किया जाता है। मण्डल में पुष्पपात या दन्त 
कोष्ठ पात दह्वारारिष्यका कुलखनिर्धारण तथा कूलानुरूप नामकरण कर अभिषेक प्रदान करने 
का विधान पाया जाता है । यहाँ इस क्रम मे दिष्य मन्त्रजाप पूर्वक रजोमण्डल में पृष्पक्षेप करता 
है । यदि पष्प मण्डल मे निमित इष्टदेव बिम्ब कै शिर, ऊर्णां या उष्णीष स्थलमें गिरता, तो 
उसे महामुद्रासिद्धि का निमित्त माना जातादह। यदि मुख यानेत्रों में पृष्पगिरे, तो मन्त्रकी 
सिद्धि होती है। यहाँ सामान्य परिकल्पना यही है कि यदि मण्डल के इष्टदेव विम्ब कै उत्तम 
अंगों पर पुष्प भिरे, तो उत्तम सिद्धि को प्राप्ति होगी, यदि मध्यम अंगों पर पृष्पभिरे, तो 
मध्यम सिद्धि तथा मधम अंगों पर गिरे, तो हीन सिद्धि की प्राप्ति होगी 1 यदि पुष्प 
देवबिम्ब से दुर गिरे, तो अनिष्ट की आशंका रहती टै तथा समीप मेँ गिरे, तो उसे तुरन्त सिद्धि 
प्राप्त होने का निमित्त माना जाता है, | 





कृष्णयमारितन्त्र में निदिष्ट अभिषेक विधि < 


पुष्पपात द्वारा कुलनिर्णय इस विधिसे भी किया जाताहै किं जिस देव के आसन पर 
पुष्प गिरे, उसे उस देवकरुल का जान कर अभिषिक्त किया जाता है । पृष्पक्षेप मे यदि पृष्प मण्डल 
से बाहर गिरे, तो क्षुद्र सिद्धियों की प्राप्ति होती है ओौर यदि पुष्प मण्डल की रेखाओं के ऊपर 
गिरे, तो पुनः पुष्पपात किया जाता है । इस प्रकार तीन बार करने पर भी यदि पृष्प मण्डल की 
रेखाओं के ऊपर ही गिरे, तो उसे किसी प्रकार की सिद्धि प्राप्त नहीं होगी । इसी प्रकार यदि पुष्प 
मण्डल की बाह्य वज्रावली के बाहर गिरे, तोभी किसी प्रकार की सिद्धि प्राप्त नहीं होगी । 
मण्डल में पृष्पपात के अनन्तर पुष्प को ग्रहण कर उसे शिष्य के शीर्षं मेँ प्रतिष्ठित कर दोनों नेत्रो 
मे ञकार की भावनाकौ जातीहै ओर शिष्यके नेत्र पटोंको खोर कर मण्डल के पूर्वी दहवारसे 
मण्डल के देवों का परिचय कराकर अभिषेक विधि प्रारम्भ होती है। 


अभिषेक विधि 


सर्वप्रथम उदक, मुकूट, व्र, घण्टा एवं नामाभिषेक प्रदान किया जाता है । पनः यहां 
शिष्य अभिषेक प्रदान करने के लिये याचना करता है । उदकाभिषेक मेँ शिष्य को वैरोचन कै रूष 
को अवलम्बित कर कटश को ग्रहण कर अभिषेक प्रदान किया जातादहै। इसके भनन्तर 
मुकूटाभिषेक मे सुवणं वल्लो से सज्जित मुकरूट को सिर पर धारण कर रत्नसम्भव का रूप अव- 
लम्बित कर, सभी तथागत कुलिश के रूपमे मुकुट मेँ अवस्थित ह, एसी भावना कर मुकुटाभिषेक 
प्रदान किया जाता है । वच्राभिषेक मे अमिताभ रूप शिष्य के हृदय स्थान मेँ पञ्चशुकं व को 
भरोपित कर वच्राभिषेक प्रदान किया जाता है ओर हृदय, कण्ठ तथा शीर्षं मे वज्रः का स्प 
कराकर शिष्यके दक्षिण हाथ मे वचर प्रदान किया जाता है। वज्रघण्टाभिषेक मं अमोघसिद्धि 


1. विविध आकार-प्रकार के वज्रं का उल्लेख टीका में इस प्रकार किया गया है- 


छ 


वज्रमष्टाङ्खलं प्रोक्तं यद्रा तद्‌ दादशाङ्कलम्‌ । 
वच्रमष्टविधं कायं हेमताभ्रादिसंभवम्‌ ॥। 
त्रिदूकं पञ्चशूकं च नवकश्षूकमिति त्रिधा । 
द्विधा भूयोऽपि भिद्येत सौम्यासौम्यप्रभेदतः ॥ 
चतुथं विश्ववच्र' च पञ्चरकं चतुर्मखम्‌ । 
मध्यमं ग्रहणस्थानं शूकं . तन्मानमन्तयोः ॥ 


मकरदन्तदष्टात्तं भकरान्त्रेण निगंतम्‌ । 
स्थूलशूलकृशाग्राग्ं तीक्ष्णक्रमनमन्मुखम्‌ ॥ 
अनतिक्रान्तदिग्भागं मध्यशूकं पृथूदरम्‌ । 


अन्तरं चतु(तू)रसानां शकरा (कानां) मध्यशूुकतः ॥ 








| 

॥ 

॥ 

।॥ ५ 
| 

॥ 
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का रूप अवलम्बन कर वाम हाथ मे .घण्टा` प्रदान कर वज्रघण्टाभिषेक प्रदान किथाजातादै। 
यहाँ दक्षिण हाथ मे वज्र तथा वाम हाथ मे गृहीत घण्टा का आलिद्धनाभिनय रूप प्रदशित किया 
जाता है । नामाभिषेक मे अक्षोभ्य तथागत का ध्यान कर सिर पर वज्र ओर घण्टाको धारण 
कर, पुष्पपात विधि द्वारा नियत कुखानुरूप नाम प्रदान कर अभिषेक प्रदान किया जाता 
है। इस प्रकार प्रथम पाँच अभिषेक पूणं होते है। इन पाचों अभिषेकों को विद्याभिषेक 
भी कहा जाता है, क्योकि इन पाँचों अभिषेको मे पञ्च तथागतो की रोचना आदि विद्यां 
सम्बद्ध रहती है । 


इसके अनन्तर वज्राचार्याभिषेक प्रदान करने कै लिये याचना की जाती है\ अभिषेक 
के लिये अध्येषणा के पडचात्‌ शिष्य स्वयं को विचित्र अष्टदल कम के ऊपर स्थित वज्रधर के 
हूप मे अवलम्बित कर हकार नाद से उत्पन्न वज्र एवं आकार से उत्पन्न घण्टा की भावना करता 
है। फिर घण्टा को वाम हस्त मेँ प्रदान कर आचार्यं स्वहूदयबीज से निर्गत आकाड्में 
स्थित देववृन्द का अभिषेक करते हुए भावना कर॒ आचार्याभिषेक प्रदान करता है । इस प्रकार 


वच्रानुरूपतो हासवृद्धी मानप्रमाङ्खलौ । 
यस्य च समाः शूलाः किच्न्विदूनास्तु मध्यमात्‌ ॥ 
दष्टाष्टशूलमूकाला विकचाम्बुजमेखलाः । 
ईषदस्याधिकः कार्यो मेखलामध्यमांस(श)कः ॥ 
अन्योन्येन समौ दोषौ क्रमेण द्विगुणौ कृतौ । 
राजदष्टदलाम्भोजमुखमूलावली दयोः ॥ 

¦ ( कृ. त. टी., पु, 103-104 ) 
1. घण्टा का स्वरूप एवं लक्षण वहीं इस प्रकार बतलाया गया ह-- 
षडभागैरामुखं घण्टा तत्र॒ भागचतुष्टयम्‌ । 
शुद्धकात्‌ समयं कायंमन्यदन्येन निर्मितम्‌ ॥ 
तत्‌ कम्पमघ्यमाकाशं ति्यंगायामयोः समम्‌ । 
दिगुत्पलाष्टकभागे कुम्भभागे परे सृजेत्‌ ॥ 
ऊष्वं भागद्येनेव दिशि प्रज्ञामृखं भवेत्‌ । 
मुखोध्वं पूवंवच्रार्धमिव वच्राधंमुल्लिखेत्‌ ॥\ 


तथाष्टा्यङ्खला घण्टा वरानुरूपवतिनी । 
ईषन्मीलिताम्भोजमुखी स्यात्‌ कापि गोमुखी ॥ 
( कृ. त. टी., पु. 104 } 
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उपर्युक्त छः अभिषेकपु्णं होने के पञ्चात्‌ अनुज्ञा, त्रत, व्याकरण एवं आश्वासदान प्रदान किया 
जातादहै। 


1. अनुज्ञादान 


वैरोचन के रूप मे अवलम्बित शिष्य को उदेश्य कर गुरु यह अनून्ञादान करता है 
कि तुम सभी सत्त्वो के हित के लिये, समस्त लोक के कल्याण के लिये सर्वदा धर्मचक्रं का 


प्रवर्तन करो, अर्थात्‌ उक्त तन्त्र की साधना द्वारा जगत्‌ का कल्याण तथा उक्त तन्त्रका 
प्रवर्तन करो । | 


2. वज्रन्रतदन ` 


अनुज्ञादान के पश्चात्‌ अक्षोभ्य रूप मे अवलम्बित रिष्य को वच्रत्रत प्रदान किया 
जाता है । शिष्य को यह व्रत दिया जाता है कि वह्‌ वच्रपाणि की भांति दृढृतापूर्वक 
वच्न को धारण करे । ईस प्रकार हकार के उच्चारण सहित वच् को रिष्यके हाथमे दिया 
जाता है। 


3. ठ्थाकरण 


इसके पश्चात्‌ शिष्य जिस तथागत कुल का नियत होता है, उस तथागत बुद्धके रूप 
को भावना का व्याकरण किया जाता है, अपने इष्टदेव के स्वरूप की भावना की विधि का उपदेश 
किया जातादहै ओर कहा जातादहै कि तथागतने संसार की दुर्गति से तुम्हारा उद्धार 
कर अत्यन्त शुद्ध भव में प्रतिष्ठित किया है। तुम्हँं अमुक नाम के तथागत-समय की सिद्धि 
प्राप्त हो । 


4. आहबासदान 


परम रहस्यात्मक मण्डल के द्शंन के पश्चात्‌ आद्वास-दान किया जाता है । जिस थान 
मे सभी पापों से निर्मुक्त होकर तुम सुस्थित हए हो, भव इस यान में प्रवेदा पा जाने से तुम्हारो 
मृत्यु नहीं होगी, अतः तुम बोधिचित्त का कभी त्याग न करना, क्योकि इसके उत्पन्न होने मात्र 
सेही बुद्ध होने मे कोई शंका नहीं रह्‌ जाती । मोहुवश या अज्ञानवदा कभी भी इसकी अप व्याख्या 
न करना ओर वज्र ओर घण्टाका कभीत्यागन करना। आचार्य की कभी निन्दा न करना, 
क्योकि भाचायं साक्षात्‌ बुद्ध के समान है । अभिषेक के प्राप्त हो जाने पर अब तुम मण्डलाचायं 
हृए हो, तन्त्र एवं मन्त्र के धारक हो । बुद्ध, बोधिसत्त्व ओर समस्त देवताओं के समान जगत्‌ के 
सत्त्वो के प्रति अनुकम्पा से उनके कल्याण के लिये मण्डल का निर्माण कर अभिषेक प्रदान करते 
मोर इसको साधना के तुम अधिकारी बने हो । 
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अनुज्ञादान, वच्रत्रतदान, व्याकरण एवं घाख्वासदान पञ्चाभिषेक या आचार्याभिषेक 
पूर्ण होने के पञ्चात्‌ प्रदान किये जाते हैँ । आचार्याभिषेक को अवेर्वातिकाभिषेक भी कहा जातादहै। 
दन सभी अभिषेकों को पूर्णं करने के लिये कलश का व्यापार प्रमुख होता है, अतः इन्दं कलशाभिषेक 
भी कहा जाता है । प्रायः सभी तन्त्रो मे इन छः अभिषेकां का समान रूप से विधान पाया जाता 
है । उपरक्त छः अभिषेको के पूर्ण होने के पञ्चात्‌ शिष्य पुनः गुरु से गुह्याभिषेक एवं प्रज्ञाज्ञाना- 
भिषेक प्रदान करने के लिये अध्येषणा करता है । तदनुसार गुर प्रथमतः गुह्याभिषेक तथा उसके 
अनन्तर प्रजञाज्ञानाभिषेक प्रदान करता है । 


जैसा कि अभिषेक शब्द से ही द्योतित है, अभिषेक या सेक द्वारा शुद्धि अभिप्रेत है- 
“सिच्यते स्नाप्यतेऽनेन सेकस्तेनाभिधीयते" ( हे. त. 2.3.12 )। लौकिक एवं लोकोत्तर 
अभिषेक के द्वारा काय-वाक्‌-चित्त-्ञान-धातु-स्कन्ध-आायतन आदि की शुद्धि लक्षित है । यहाँ जाचार्या- 
भिषेक के द्वारा कायवज्र की विशुद्धि, गुह्याभिषेक द्वारा वाग्वज्र की विशुद्धि तथा प्रजञाज्ञानाभिषेक 
दवारा चित्तवज्र की विशुद्धि होती दहै । यहाँ चतुर्थाभिषेक का उल्केख न होने से फलतः ज्ञानवज्र कौ 
विशुद्धि का भी उल्लेख नहीं है । इन अभिषेकं द्वारा कायवाक्चित्त आदि की विशुद्धि का अननक 
तन्त्रो मे भिन्न-भिन्न रूप में वर्णन मिक्ता है । यथा-सेकोदेशटीका मे उदकाभिषेक तथा 
मुकुटाभिषेक द्वारा काथविशुद्धि, पट एवं व्घण्टाभिषेक हारा वाग्विशुद्धि, महाव्रताभिषेक एवं. 
नामामिषेक द्वारा चित्तविशुद्धि तथा नामाभिषेक के द्वारा ज्ञानविगुद्धिः विहित है। क्रिया 
समुच्चय नामक ग्रन्थ मे आचार्याभिषेक द्वारा कायविशुद्धि, गृह्याभिषेक द्वारा वाग्विदयुद्धि 
तथा प्रज्ाज्ञानाभिषेक द्वारा चित्तविुद्धि प्रतिपादित है*, जो प्रस्तुत छृष्णयमारि तन्त 
समान है । 


गुरुदक्षिणा एवं मण्डलविसजंन विधि 


तन्त्रो मे अभिषेक विधि के सम्पन्न होने के पश्चात्‌ गुर को दक्षिणा प्रदान करने तथा 
निर्मित रजोमण्डल के विसर्जन का भी विधान पाया जाता है । गुर द्रारा अभिषिक्त हुआ शिष्य 
इस प्रकार के वचन का उदान करता है कि माज मेरा जन्म गौर मेरा जोवन भी सफल हुजा । 
भाज मँ बुद्ध कुल में पैदा हुआ हं, अब मेँ वुद्धपुत्र हो गया ह 


अद्य मे सफलं जन्म सफलं जीवितं च मे, 
अद्य॒बुद्धकुले जातो बुद्धपुत्रोऽस्मि साम्प्रतम्‌ ॥ 


छ . सेकोदेशटीका, प° 19-20 
2. क्रियासमुच्चय, शतपिटकं सीरीज सं° 237, प° 343-355. 
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मण्डल में प्रवेश कराकर अभिषेक प्रदान करने के फलस्वरूप शिष्यं गुरु को दक्षिणा 
प्रदान करता है । दक्षिणा म त्रिपट, चन्द्र-यातपत्र, मृद मसनद, सुवर्गं जंगुरीयकं आदि अनेक 
वस्तुं प्रदान की जाती दहै । तदनन्तर रजोमण्डल के विसर्जन की विधिका निर्देश रहतादहै) 
अभिषेक के लिये प्रयुक्त रजोमण्डल को पवि पात्रँ मेँ रख कर मन्त्रो के उच्चारण के साथ स्वच्छ 
नदियों मे विसजित कर दिया जाता है । 


बौद्ध तन्त्रो मे सामान्यतः ग्यारह अभिषेको का विधान पाया जाता है, जिनका विस्तारः 
पूर्वक वर्णन अन्यत्र किया जा चुका है" । संक्षेप मे ये ग्यारह अभिषेक है-सात छौकिक अभिषेक, 
तीन लोकोत्तर अभिषेक तथा ग्यारहवाँ चतुर्थाभिषेक । कृष्णयमारितन्त्र के उपर्युक्त सन्द्भं मे 
विशेष कथनीय यह्‌ है कि यहाँ प्रारम्भ मे उदक, मुकुट, वज्र, घण्टा एवं नाम॒ इन पां च अभिषेकां 
का विधान किया गया है ओर तदनन्तर वज्राचार्याभिषेक विधि का । इन छः अभिषेकं के पड्चात्‌ 
अनुज्ञा, व्रत आदि का दान करने के पश्चात्‌ गुह्यामिषेक तथा प्रजञाज्ञानाभिषेक का विधान प्रतिः 
पादित किया गया है \ 





यहाँ ध्यातव्य है कि अन्य अनेक तन्तरौ मे अनुज्ञा, महाव्रत जादि भी अभिषेक के 
ह्पमें ही ्वाणित है, जब कि छृष्णयमारितन्तर मँ अनुज्ञा, महाव्रत, व्याकरण एवं आश्वास का 
अभिषेक के रूप मे उल्लेख नहीं किया दहै । लोकोत्तराभिषेक मेँ कलशाभिषेक का पृथक्‌ विधान नहीं 
पाया जाता, अपि तु अद्वयवच्र? की दृष्टि से प्रथम छः अभिषेको को ही कटशाभिषेक स्वीकार किया 
जाता है, क्योकि उपर्युक्त सभी छः अभिषेको मे कलश का व्यापार प्रमुखरूप मं होता दै। इस 
ङ कलशाभिषेक के परचात्‌ गुह्याभिषेक एवं प्रज्ञाज्ञानाभिषेक का अन्य तन्त्रो कौ भांति समान 
विधान मिक्ता है । 





बौद्ध तन्त्र मे, विशेष कर अनुत्तर तन्त्रो मे, इन दस अभिषेकां के पर्चात्‌ चतुर्था 
भिषेक का विधान किया गया है । यहाँ प्रस्तुत सन्दभं मे चतुर्थाभिषेक प्रदान करने की विधि 
का उल्लेख नहीं मिलता । यहं निष्कर्षं प्रस्तुत किया जा सकता है किं यहां आचार्यं ने चतुर्था 
भिषेक का उल्लेख न कर इसके सन्दर्भ मे "चतुर्थं तत्युनस्तथा” का अनुकरण किया है । "चतुर्थ 
तत्युनस्तथा की विस्तृत व्याख्या मेँ न जा कर यहाँ संक्षेप मे यह ईंगित कर देना इष्ट होगा कि 





1. धीः" अंक 8, पु 132-140. 
2. अद्रयवचसंग्रहं पु° 36. 
3. गुह्य समाजतन्त्र, 18.112 
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| तत्‌' से यहाँ प्जञाज्ञानाभिषेक को ही गृहीत किया जाता है। अतः यह्‌ भी नहीं कहा जा सकता 
|| कि यहां सभी अभिषेकं का विधान नहीं किया गथा । यहां प्रतिपादित अनुज्ञा, महाव्रत आदि भी 
| भन्यत्र प्रकारान्तर से अभिषेकके रूप मे ही स्वीकृत है, क्योकि अनेक तन्त्रं मे इन्हें त्रताभिषेक, 
1 महात्रताभिषेक, अनुज्ञाभिषेक कहा है । यहां यहु भी निर्देश कर देना समीचीन होगा कि कृष्ण- 

| यमारितन्त्र की पञ्चिका मे उल्किखित विधि पण्डित वागीइवरकीरत द्वारा रचित सल्लिप्ताभिषेकेविधि 
सामासिक्रा' ` से अत्यन्त साम्य रखती है ॥ 


ना उ क------- 


ताः नया न्‌ --य-कननमकागयाा द व कक 
9 ४ 
@ ~ 
॥। 


| 1. तोह्‌° सं०° 1887 











धरम सम्मुच्वय-विचारदर्शन 
-- डाक्टर विजयशंकर चौबे - 


| भिक्षु अवलोकितरसिह प्रणीत घर्मसमुच्चय नामक ग्रन्थ का परिचय यहाँ दिया जारहा है) 
यहं न्थ सद्धम॑स्मृत्युपस्थानसूत्र ओर वैपुल्यसूत्रों से समृद्धावितहै। इसमें धमं के ममं ओर दशन के 
युक्तिपरक तत्त्वज्ञान का विधिवत्‌ विवेचन करिया गया है । म्रन्थकारने इसे 36 वर्गो मे विभक्त किया 
हं, जो चार उदानो मे आबद्ध है । इनमें उन सभी ग्र ह्य-अग्राह्य कर्मो का इलोकबद्ध विवेचन है, जोन 


केवल भिक्षव भपितु सभी गृहस्थ धर्मावरम्बियों के लिये भी उपयोगी हं । ] 


धर्मसमुच्चय के समुद्धावक भिक्षु अवलोकितरसिह है । सम्पूर्णानन्द संस्कृत विद्वविद्याखय, 
वाराणसी के श्रमणविद्यासंकाय के संस्थापक ओर प्रथम अध्यक्ष श्वदधेय आचार्यं जगन्नाथ उपाध्याय 
ने इस ग्रन्थ की दो पाण्डुलिपियां नेपाल के राष्ट्री अभिकेखालय से छायाचित्र के रूप मे संगृहीत 
की थी। कालान्तर मे उन्होने मुञ्ञे इस ध्मसमुच्चय' के सम्पादन का आदेश दिया । परिणाम- 
स्वरूप 1986 ६० मेँ “धर्मस मुच्चयस्य समीक्षात्मकं सम्पादनम्‌" शीर्षक से उक्त ग्रन्थ प्र मुने 
सम्पणनिन्द संस्कृत विश्वविद्यालय के तुलनात्मक धर्मदर्शन विभाग से विद्यावारिषि ( ?॥. 3. ) 
कौ उपाधि मिली। भिक्षु अवलोकितसिह्‌-समुदद्धावित यह धर्मसमुच्चय बौद्ध धर्म-दर्शन, 
संस्कृति मौर आचार का उपस्थापक होने के साथ ही पुरी मानव जाति क लिये अत्यन्त प्रेरणा- 
दायी ग्रन्थ है । 


इस ग्रन्य मं ग्रन्थकार के विषयमे कछ भी नहीं कहा गया है भौरन ही इस बात 
का उल्छेख है कि इसका प्रणयन कब किया गया । एेसी स्थिति मं पाण्ड्लिपियों की लिपि, 
भाषा भौर विषयवस्तु ही एकमात्र आधार है, जिससे यह निर्णय किया जा सकता है कि इसका 
रचनाकाल क्या? इसकी लिपि देवनागरी ओौर भाषा संकर संस्कृत है । यतः संकर संस्कत 
का स्वर्णयुग सातवीं शती से 11 वीं शती तक माना जाता है, अतः इसी अवचि मे घर्मसमुच्चय 
लिखा गया होगा । वैसे भी संकर संस्कृत अपश्रदामिधित जनभाषा से जडी होती है, जिसका 
 वच॑स्व संस्कृत साहित्य के मध्ययुग मे रहा है। यतः इसकी पाण्डुलिपियां नेपा के राष्ट्रीय ` 
अभिलेखालय के अतिरिक्त अन्यत्र किसी पुरतकाल्य मे उपलन्ध नही ह, भतः यह कहा जा 
सकता है कि धर्मसमुच्चय ने भी बौद्धो के भारत त्याग (11 वीं शती ) के साथही इस देश 
को छोड दिया । प्रतिपाद्य विषय-वस्तु से यह स्पष्ट होता है कि तत्कालीन समाज मे व्याप्त 
विक्ृतियो के परिशमन हेतु श्री शीलभिक्षु अवलोकितर्सिह ने इसकी रचना की होगी । 
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ग्रन्थकार ने हर वर्गसमूह के अन्त मँ “उदान' लिखा है । उदान लिखने की परम्परा 
त्रिपिटक ओर आर्यं असंग आदि बौद्धाचार्यो दारा प्रणीत ग्रन्थों मे पाई जाती है, जिसका समय 
आठवीं शती स्वीकार किया गया है । धर्मसमुच्चय की पाण्डुलिपियों के विरकेषण के बाद यह्‌ 
धारणा दुद होतीदहै कि इसका लिपीकरण आजसे क्गभग पांव सौ वषं पूवं हुभा होगा। 
जैसा कि उपर बताया गया है, धर्मसमुच्चय के प्रणयन का उदेश्य सारसमन्विति समाजोपयोगी 
“माचारसंहिता' का उपस्थापन रहा है । सम्प्रति भारतमे ही नही, अपितु समूचे संसारमें 
मानवता के ऊपर प्ररनचिह्न लगा है । मानव सम्पन्नता ओर विपन्नता दोनों हो स्थितियों मे 
त्रास की अनुभूति कर रहादहै) इसत्राससे त्राणका मागं मात्र धर्मके ममं ओर दर्शन के 
युक्तिपरक तत्त्वज्ञान से प्रशस्त हो सकता है । एेसी स्थिति मे धर्म-समुच्चय सदश ग्रन्थों की 
उपादेयतां ओर अधिक बढ़ जाती है। 


सन्‌ 1922 के अप्रेल मास में प° श्रीहषं वज्राचा्यं ने काठमाण्डू ( नेपा ) के समीप 
किसी उपासक के आवास से जिन पाण्डुलिपियों ( 12 >. 24 इच ) को प्राप्त किया था, उनमें 
वर्मसमुच्चय भी है" । इसकी ठेखनदोली सौन्दयंमथी दहै । इसमे त्रिपिटक धर्मो का एकत्र संकलन 
है, जो सद्धर्मस्मृत्युपस्थानसूत्र एवं वेपूल्यसूत्रो से समुद्धावित है । धर्मसमुच्चय मेँ कुलं 36 वर्ग 
है। इन्दं चार उदानो म विभक्त किया गयादहै, जो न केवल भिक्षुवर्गं के लिये, अपितु सभी 
गृहस्थ धर्मावकम्बियों, आबाल-वृद्ध नर-नारियों के ल्य उपयोगी है। इनका संक्षिप्त रूप इस 
प्रकार है- 


1. इण्डियन हिस्टारिकल ववार्दर्ली--प्रथम भाग, माच 1925 


2. सद्धमंस्मृत्युपस्थानसूत्र-वपुल्यसागरात्‌ । 
गाथाः समृद्धरिष्यामि लोकलोचनतत्पराः ॥ 

( धमंसमु° 1.2 ) 
 जितधम॑कायवर्गाः परिवर्तो ह्यनित्यता । क 
अप्रमादः कामतृष्णे स्त्री च मदयन ते दश ॥ 


॥ 1 


चित्तं च वाक्‌ तथा कमं संयोजनं तु पापकम्‌ । 

नरकप्रेततिर्यक्‌क्षृतकौसीद्यानि विददंश॥ 

करुणादा नीलानि क्षान्तिर्वीरयंमथापि च । 

घ्यानं प्रज्ञाऽथ निर्वाणो मनो भिक्षुश्च ते दज्ञ ॥ 

पुण्यदेवसुखर्मित्रराजस्तुतिभिरन्वितः । 
~ समुच्चयः ॥! 

( धर्मसमु° पु० 129, 191, 243, 278 } 
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1. जित बं 


्रन्थकार ने दुःखनिवारक भगवान्‌ बुद्ध की मंगलपरक वन्दना करते हुए ग्रन्थका 
प्रयोजन, सद्धममस्मृत्युपस्थानसूत्र एवं वैपुल्यसूत्रो से समुद्धृत कर लोकरंजक गाथाओों का उप- 
स्थापन बतलाया है । सांसारिक जीव सत्‌-असत्‌ उभयविध मार्गो मेँ स्वभावतः आबद्ध हो जाता 
हे। धर्मं केद्वारा उसे असत्‌ से सत्‌ की ओर अग्रसर किया जा सकता है । प्रमाद का परित्याग 
कर शुभ कर्मो मे प्रवृत्त होना जीव के रिरे श्रेयस्कर है । इसके लिये इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करना 
आवर्यक हे । इस वगं मे शील, परोपकार, श्वद्धा, मैत्री तथा करुणा आदि गुणो की उपादेयता 
प्रकट क गई है ओर यह भी बतलायागयाहै किजो रागटरष से मुक्त, प्रमादरहित, सर्वथा- 
सन्तुष्ट, दयालु भौर सुखदुःख मे समभाव रखते हों, निश्चय ही उन परमानन्द की प्रापि 


होती है । 
2. धर्मोपदेश्ञ वगं 


इस वं में ग्रन्थकार ने उसं धर्मं की आवश्यकता तथा उसके विविध तत्वों का विवेचन 
किया है, जिनसे सुगमतापूर्वक इस भवसागर को पार किया जा सके। जो निर्वाणगामी ओर 


कल्याणकारक धर्मोपदेश करता है, वही वस्तुतः गुरु होता है । थथा- 
यो हि देशयते धर्म॑ क्षेमं निर्वाणगामिनम्‌। 
स॒ सवंबन्धनच्छेत्ता गुरुर्भवति देहिनाम्‌ ॥ ( धर्मसमु° 2.1 ) 


मनुष्य संसार सागर को जिस आचरण से पार करते, वही धर्मदै। लौकिक- 
धमं को धमं नहीं मानना चाहिये" । इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदि तत्वों से विभूषित शरीरधारी 
बौद्ध धर्मं का शासन जानने वाला भी जो अधर्म मे रत है, उसे दु-खं प्राप्त होता है । नाना प्रकार 
के सांसारिके संकल्पो के कारण चित्त को सर्वथा कष्ट उठाना पडता है । इस प्रकार चंचल चित्त 
ही बन्धन है । अतः यत्नपूर्वक चित्त को धरम के माध्यम से वशा मे करना चाहिये । धर्मानुसारिणी 
श्रद्धा ही जीवन के छिये उपयोगी है । 


3. कायजुगुप्सा वगं 
काय ( शरोर ) के स्वरूप का निरूपण करते हुए ग्रन्थकार कहते है--कभी भी किसी 
के द्वारा सत्कार-संवर्धन, मांसभक्षण, शय्या, आसन आदि के लिये कायका निर्माण नहीं किया 


गया है । अतः जो रोगग्रस्त हो, अनेक अनर्थो का भाजन हो भौर अपवित्र अंगों का समूह्‌ हो, 
एसे शत्रुसद्श शारीरिक सुख के लिये भला कौन चतुर व्यक्ति पाप करेगा । 


1. येन धर्मेण मनुजास्तरन्ति भवसागरम्‌ । 
सद्धमंप्र वरः प्रोक्तो न धर्मो लौकिको हि सः ॥ ( धमंसमु° 2.3 ) 
9 
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देह को आत्मा मानकर उसीकी रक्षा में रीन रहने वारे लछोगोंके लिये ग्रन्थकार 
कहते है 4 | 
क्षणे क्षणेऽपि कायोऽयं जीय॑ते न निवत्तंते। 
तथा यौवनमदेर्बाला मृद्यन्ते मुग्धचेतसः ॥ ( धर्मसमु° 3.6 ) 


अर्थात्‌ यह शरीर प्रतिक्षण नष्ट होता है। वह्‌ पुनः प्राप्त नहीं हो सकता । तथापि 
मोदयुक्त अज्ञानी यौवन के मद में आकर उसके जाल ( माया ) मे आबद्ध हो जाते हैँ । वस्तुतः 
मनुष्य के लिये यह्‌ शारीर विषयोपभोग हेतु नहीं, अपितु ज्ञाननौका पर आरूढ होकर इस परिवर्तन- 
रील संसार से पार उतरने के लिये बना है । ग्रन्थकार के अनुसार ज्ञान, शील ( सत्स्वभाव ), दया 
ओर दान द्वारा अलंकृत सद्गुणयुक्त व्यक्ति का ही शरीर-धारण सफल समक्षना चाहिये ' । 


4. परिवतं वग 

धर्मसमुच्चय के इस चौथे वगं मेँ ग्रन्थकार ने यह बतलाया है कि किसका समय 
परिवतित होता है ? तत्पश्चात्‌ मूखं की अनभिज्ञता प्रदशित करते हुए वै्यशाली व्यक्ति के सुख 
का कारण निरूपित किया है । वस्तुतः जीव छः भावविकारों ° मे आबद्ध होता है । यथा--जन्म, 
अरितत्व, वर्धन, विपरिणाम, अपक्षय ओर नाश । इस प्रकारके दुःखों से निवृत्ति हेतु जीव को 
सदेव शुभ कर्मो में संग्न रहना चाहिये । 

यहां परिवतं का अर्थं परिणाम है । परिणाम काल की अपेक्षा करता है 1 जो जन्ममरण 
के अधीन इन्द्रियों मेँ भासक्त रहता है, क्ही काल के अनुसार परिवतित होता है अथवा दुःखमग्न 
रहता है । पण्डित के लिये अशुभ कर्मं सर्वथा हेय है । ` पण्डित ( विद्वान्‌ ) वही है, जो शान्तचित्त 
से नित्य शुभ कर्मो में तत्पर रहता ह° । अतः विवेकशीर जीव को सदैव शरीरक्षय का विचार 
करते हुए वीतराग होकर कर्तव्य का निर्धारण करना चाहिये, क्योकि अप्रमादी वीतरागी ही 
परम पद को प्राप्त करते हैँ । 
5. अनित्यता वगं 

सुख नाशवानु है । मृत्यु सभी को अपना ग्रास बनाती है । जन्म, जरा ओर व्याधि सभी 
दण्डस्वरूप हे । मृत्यु का वर्णं रक्तसदृश छाल होता है । ये सभी अनित्य हैँ । अतः निर्वाण कौ ओर 


1. ज्ञानशीरुदयादानै्यंस्य गात्रं विभ षितम्‌ । 
तस्य सत्त्वैकसारस्य शरीरं सफलं मतम्‌ ॥ ( धर्मसमु° 3.13 } 
2. यास्क कृत निरुक्त मे छः भावविकार इस प्रकार वणित हँ - 
“जायते, अस्ति, वर्धते, विपरिणमते, अपक्षीयते, विनद्यति'' ( 1.2 ) 
3. एकान्तमनसा नित्थं शुभं कायं प्रयत्नतः । 
अशुभं च सदा वर्ज्यमेतत्‌ पण्डितलक्षणम्‌ ॥ ( धमंसमु° 4.45 ) 


धमसमुच्चय-विचारदशंन 67 


उन्मुख जीव को जगत्‌ की अनात्मता, दुःखमयता मौर अनिप्यता का ध्यान रखना चाहिये । सुख से 
मोहित ही इस लोक को नित्य अथवा अजर-अमर समञ्षते हैं । ग्रन्थकार पर ( स्वर्गं ) लोक को भी 
अनित्य बतलाते हुए कहते है कि देवता भी प्रमादवश् काल के गारमे समा जाते है! जिसका 
जन्म हृभा है, वह्‌ अवश्य मरेगा । अतः घर्म ॒मे आसक्ति रखनी चाहिये, क्योकि धार्मिक जीव 
अथवा तत्तवद्र्टा कौ दुगंति कभी नहीं होती ' । 

6. अप्रमाद वगं 


ग्रन्थकार यहां अप्रमाद का अभिप्राय प्रमादराहित्यसे मानते, प्रमाद का अर्थ 
धर्माचरण की उपेक्षा, शुभ कर्म मेँ आलस्य ओर अशुभ कर्मो का अनुष्ठान प्रचलित है । ग्रन्थकार 
के अनुसार जो प्रमाद में आबद्ध रहता है, उसे निर्वाण की प्राप्ति कभी नहीं होती । यथा- 
थः प्रमादरतो जन्तुर्नासौ मोक्षाय कल्पते । 
प्रमादविषमूढस्य निर्वाणं दूरमेव तत्‌ ॥ 
( धम॑समु ० 6.1 ) 


प्रमाद ओर अप्रमाद में अन्तर बतलाते हुए ग्रन्थकार कहते हँ कि यदि प्रमाद विष है तो 
अप्रमाद अमृत । प्रमाद मृत्यु के मृख मे प्रवेश कराता है, जबकि अप्रमाद परम शान्ति प्रदान करता 
हे। धर्मं से विमुख जीव के लिये रवरगं कल्पनामात्र है । यह्‌ परिवर्तनशील संसार प्रमादमूकक है । 
कामनरक का कारण दै ओर अविद्या अन्धकार की प्रतिमूति है, जो प्रमाद द्वारा उदूभृत है । अतः 
प्रमाद का सव॑था परित्याग कर अप्रमाद का सेवन करना चाहिये । प्रमादरहित प्राणी संकटमृक्त 
रहता है । यथा ग्रन्थकार स्वयं कहते है-- 


तस्मात्‌ प्रमादो न नरेण सेव्यः 
स॒दुगंतोनां प्रथमामग्रमेव। 
विहाय तं दुःखसहखयोनि 
प्रयान्ति बुद्धा भवपारमग्रयम्‌ ॥ 
( धर्मसमु० 6.192 ) | 








7. कामनुगुप्सा वं 


काम से घृणा अथवा उसकी वासना से सर्वथा विमुक्ति ही इस `वगं का प्रतिपाद्य विषय 
है । काम का परिणाम अत्यन्त भयावह होता है । यह क्षुरधारा से भी तीक्ष्ण होता है । कामासक्त 


1. चलाच॑लविधिज्ञेयः कमंणा तत्त्वदशंकः । 
अलिप्त: पापकं्धंमेनं स गच्छति दुगं तिम्‌ ॥ | 
( धर्मसमु° 5.222 )} ज 








| । 
| । 
॥ 

१ 
|| 
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जीव सीधे नरक में जाते है" । अतः ज्ञान के अंकुश से तत्त्वद्रष्टा सभी अनर्थो ॐ जनक विषय- 
व्यामोह का कर्तन कर डालते हैँ । यथा- 
ज्ञानाङ्कुशेन वार्यन्ते विषयास्तत्वद्शिभिः। 
येऽमुक्तादचपलास्तीत्राः सर्वानिर्थकरा मताः ॥ 
( धर्मसम्‌० 7.180 ) 
ग्रन्थकार कहते हैँ किं कामवासना का कभी अन्त नहीं होता। इससे ताप मिलता है 


शान्ति नहीं । अतः शान्तिसम्प्रापति हेतु कल्पना के मिथ्यासाम्राज्यमे ठे जाने वाले विषयो का 
सर्वथा परित्याग कर देना चाहिये । 


8. तृष्णा वगं 

इस वगं मं तृष्णा का अर्थं स्पृहा, अर्थात्‌ विषय-मोगों की अनवरत अभिलाषा से छलिया 
गया है । प्रन्थकार ने तृष्णाग्नि की तुलना नरकाग्ति से करते हए कहा है कि इन दोनों ( तष्णा 
ओर नरकं ) का गुण दाहकता दै । नरकाग्नि केवल शरीर को जलाती है, जबकि तृष्णाग्नि शरीर 
भौर मन दोनों को जलाती है। अतः तुष्णाग्नि नरकाग्नि से भी अधिक जहरीली है । जेसे-जेसे 
विषयोपभोग किया जाता है, वैसे-वैसे तृष्णा मे अभिवृद्धि होती है ओर जीव मृत्युमुख मे प्रविष्ट 
होने गता है । तृष्णा के वशीभूत राजा दूसरे राजा की हत्या कर देता है । 


धमसमुच्चयकार तुष्णा से सर्वथा विरत होने के लिये अनेकं साधनों का निदर्शन करते 
हए कहते हैँ कि ज्ञान के द्वारा तृष्णा के वृक्ष को काटना चाहिये ओर प्रज्ञा की नौका पर आरूढ 
होकर तुष्णारूपी नदौ को पार करना चाहिये- 
तृष्णानदीं त्रिपथगां प्रमादावर्तदुस्तराम्‌ । 
प्रज्ञानावं समाध्धित्य पारं गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥ 
( धर्मसम्‌० 8.95 ) 
9. स्नीजुगुप्सा वगं 
भिक्षुं को खियों से घृणा करनी चाहिये, क्योकि ये सभी प्रकार के अनर्थो की जननी 
हँ । इनमे शठता, हठधमिता, ई्ष्यादि दुरगृणों की भरमार होती है । ये सदैव दुव्ध॑सनों मे तल्लीन 
रहती ह । इनका अन्तःकरण वच्रसदृश कठोर गौर मन विद्युत्‌ के समान च॑चरु होता है। 
्रन्थकार के अनुसार स्त्रियों की उपस्थिति मे निर्वाणप्राप्ि असंभव है । देव, असुर, नर, यक्ष, 


1. न कामेषु रति कुर्यात्‌ कामाः परमवञ्चकाः । 
संसारबन्धना घोराः सर्वे नरकहेतवः ॥ 
( धमंसमु° 7.1 ) 
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पिशाच ओर उरग आदि ईनके मायाजाल मे आबद्ध हो जाते हैँ । फलतः उन्हं घोर कष्ट भोगना 
पड़ता ह । स्त्री-सुख अत्यन्त अल्प काल का होता है । अतः परम सुख की प्राप्ति के लिये स्त्रियों 


का परित्याग करे-- ¦ 
य इच्छति निवृत्ति तु स नरः स्त्रीं विवर्जयेत्‌ । 
सुखासक्तस्तथार्थी च कुसीदश्च्चलः शठः ॥ 
( धर्मसमु० 9.90 ) 
10. मद्यजुगुप्सा वगं 


इस वगं मे मद्य-पान कौ भरपूर निन्दा की गई है। मद्यसेवी की बुद्धि स्थिर नहीं 
रहती । बुद्धि के साथी उसका बल भी विनष्टहो जाता है। फरुतः जीव पापकं में प्रवृत्त 
होने र्गता है ' । मद्यपान से तन, मन ओर धन काक्षयहोताहै। जो धन नाशक टै, निश्चय 
ही उससे राग, मोह ओर क्रोध उदीप्तहोगा। इसी के कारण जीव प्रेतयोनि में उत्पनन होता 
है । मद्यसेवन विषपान सदृश है । इससे सत्त्वलोक भौर भाजनलोक दोनों ही प्रभावित होते ह° । 
अतः सद्गति हतु मद्य का सर्वथा परिप्याग कर देना चाहिये- 


समाहिता धर्मशीलाः पुरुषा मद्यवर्जकाः। 
ते थान्ति परमं स्थानं यत्र मृत्युनं विद्यते ॥ 
( धर्मसमु° 10.50 ) 





11. चित्त वगं 
धर्मसमुच्चय के समुद्धावक कहते हँ कि- 
चित्तं शत्रः परं रशात्रुनं रात्रुरपरः स्मृतः। 
चित्तदग्धाः सदा सत्वाः कालदग्धा यथा जडाः ॥ 
| ङ बालो मूढोऽजितेन्द्रियः। 
तेन॒ दुःखसमो नास्ति निर्वाणं तस्य दूरतः॥ 
( धर्मस्मु° 11.6-7 ) 





1. सवंदोषास्पदं मद्यं स्वानिर्थकरं सदा । 
सवंपापेषु सोपानं तमसामार्यो महान्‌ ॥ 
( धम॑समु° 10.11 ) 
2. बुद्धिसम्मोहजनक  खोकदयविनाशकम्‌ । 
वद्भिश्च मोधर्माणां मद्यमेकं व्यवस्थितम्‌ ॥ 
( धमंसमु° 10.19 ) 








70 धौः उप 


भर्थात्‌ चित्तसदुश शत्रु संसारम शायद हो मिले । चंचल चित्तके वशम आ जाने 
के बाद जीव कारके गाल मे समा जाते हैं । वस्तुतः अन्तःकरण के अधीन रहने वाखा जीव उसीका 
अनुसरण करता है । फलतः वह्‌ निर्वाण से वंचित हौ जाता है। अतः रूपरहित चित्त को 
सद्धर्मं के माध्यमसे अपने वश मे कर ठेना चाहिये। इससे परमानन्द की प्राप्ति होती है' । 
शरीर के नष्ट हो जाने पर उसके साथही वातादि रोगभी समाप्त हो जाते है, किन्तु चित्तदोष 
| जन्म-जन्मान्तर तक पीछा किये रहते हँ । चित्तशुद्धि ध्यान से ही संभव है । अतः ध्यानपूरवक 
| चित्त को वश में रखे, जिससे परम सुख की सम्प्राप्ति हो सके । ग्रन्थकार कहते ह- 
| अपायभीरुता यस्य तस्य चित्तं समाहितम्‌ । 
| समाहितेन चित्तेन सुखात्‌ सुखमवाप्नुते ॥ 
| 
। 





( धर्मसमु° 11.106 ) 
12. वाग्‌ वगं | 
वाणी एसी बोली जाय, जो दूसरों के लिये भी अच्छी कगे । निर्वाणाभिलाषुक को कठोर 
| | ओर असत्य वागृव्यवहार सर्वथा हानि पहुंचाति ह । अनृत की निन्दा करते हृए ग्रन्थकार भिक्षु 
जवलोकितर्सिह कहते है-- 
वल्लीनां परमो वर्भिविषाणां परमं विषम्‌ । 
| 1 दुगतीनां च सोपानमनृतं परिकीतितम्‌ ॥ 
| विषाग्नितुल्यसंस्पशं वर्तयेदनृतं पुमान्‌ । 
अनृतेन हि यो दग्धो दग्ध इत्यभिधीयते ॥ 
( धर्मसमु° 12.19-20 ) 


| 
। 
| अतः दूःखदायी मिथ्या वागृव्यवहार का सवथा परित्याग कर सत्य-सम्भाषण करना 
| | | चाहिये । सत्यवाणी के सन्द मे ग्रन्थकार का मत है कि सत्य तेजों मे प्रधान तेज है । नेत्रवानों 
| | का वह्‌ श्रेष्ठ चक्षु है, निर्धनं का वह्‌ अक्षुण्ण धन है ओर भूषणो का भी वह्‌ परमाभूषण है । 


| 1. चित्ताधीनानि वतन्ते सवंकर्माणि देहिनाम्‌ । 
| तस्माच्चित्तं सदा दान्तं नयते पदमच्धुतम्‌ ॥ 
| | ( घ्म॑सम्‌° 11.30 ) 
| 2. ज्योतिषां परमं ज्योतिश्चक्षश्चक्षुष्मतामपि । 
द्रविणेन विना सत्यं भूषणस्यापि भूषणम्‌ ॥ 
न माता न पिता चाथ मित्राणिन च बान्धवाः । 
त्राणमेव यथा श्रुत्वा तस्मात्‌ सत्यपरो भवेत्‌ ॥ 
 ( धम॑समु° 12.15,18 ) 
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सत्य का अनुसरण करने वाञे जीव सदेव परम पद कौ प्राप्त करते ह । माता-पिता, बन्धु-बान्धव 


उतनी रक्षा नहीं करते, जितनी रक्षा सत्यनिष्ठ जीव करता है । "सत्यमेव जयते' अर्थात्‌ सत्य की 


ही सदैव विजय होती है । सत्य सुखकारक होता है । सत्य की महिमा का बखान करते हए 
ग्रन्थकार कहते है- 


सत्यं स्वगस्य सोपानं निर्वाणद्रारमेव तत्‌ । 
तस्मात्‌ सत्यपरो नित्यं नित्यं धर्मगतिः स्मृतिः ॥ 
( धमसमु° 12.68 )} 
13. कमं वगं 


देहधारी जीव कर्माघीन होता है। इहटोक मे किया गया कर्म ( शुभाशुभ ) परलौक 
मेभी प्राणी के षीछे-पीछे लगा रहता है। प्राणी अपने सत्कर्मो से देवलोक मेँ ओर दुष्कर्म से 
नरक में जाता है । म्रन्थकारने यहाँकर्मकी तीनरूपोंमेव्याख्याकीदहै। यथा- शुभ, अशुभ 
ओर निरर्थक । इन तीनों प्रकार के कर्मो का परिणाम अपनी नियति के अनुसार जीव को भुगतना 
पडता है । अतः इस परिवर्तनल्ोल संसार मे रहकर अपने पाथिव शरीर का उपयोग सक्कर्मो मे 
करना चाहिये । यथा ग्रन्थकार कहते ह-- 


अनित्याः सवंसंस्कारा जलबुदुबृदसन्तिभाः। 
तस्मात्‌ सुचरितं कमं लोके मत्ये परत्र च ॥ 
( घरमसमु° 13.34 ) 
14. संयोजन वगं 


संयोजन का अभिप्राय बन्धन है, जिसके क्षय होने पर ही साधक को शुभकी प्राप्ति 
होती है। पाटित्रिपिटक स्थित सृत्तपिटक ओर अभिधम्मपिटक के अनुसार दस्त संयोजनीं कौ 
गणना की गई है, किन्तुये स्वरूपतः सात हीदहैँ। यथा--लोभ, द्वेष, मान, दृष्टि, विचि 
कित्सा, ओद्धत्य ओर मोह । ग्रन्थकार ने यहाँ इन्हीं सातो संयोजनों का विधिवत्‌ विवेचन 
कियाहे। 


क्रोध, दरष्यादि दुर्गणों से सद्धर्म मेँ मन नहीं लगता, फलतः उसे निर्वाण की प्रापि नही 
होती है । मोहान्धकार से आवृत जीव सदेव संसार में दुःख भोगता रहता है । संयोजन (अविद्या) 


1. सुकृतैः सुरलोकेषु दुष्कृतंश्च तथाप्यधः । 
यद्‌ दुःखं कमंफल्जं जायते कटुकोदयम्‌ ॥ 
( धमंसमु° 13.6 ) 


+ 
त + + 4 
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के रहते, जीव का अन्धत्व कभी भी नहीं जा सकता । अतः परम पद की प्रापि के लिये जीव 
को ज्ञानमार्गं का अनुसरण करना चाहिये । ज्ञान से ही मुक्ति संभव है" | | 


15. पाप वं 


राखो मे जिन अशुभ ओर अकुशल कर्मो की गणना की गई है, उन्हें ्रन्थकार ने इस 
वग मेँ "पाप" शब्द से अभिहित कियाहै। पापसे मुक्ति के लिये अनेक प्रकार के तर्कनिषठ 
उपदेश दिपे हँ । पाप चाहे छोटा हो या बड़ा, वह्‌ कटु फल ही प्रदान करता है । यथा- 
क्रियमाणस्य पापस्य विज्ञेयं कटुकं फलम्‌ । 
यो न जानाति मूढात्मा परचात्‌ स परितप्यते ॥ 
( ध्मसमु० 15.1 ) 
पापाचारी कभी भी सुखोपभोग नहीं कर सकता । पाप प्राणी का सबसे बड़ा शत्रुहै। 
पापी नरकवासी होता हैः । अतः यदि सुख की अभिलाषा, तो पापका वर्जन करे ओर सदैव 
पण्य मे संलिप्त हो । 
16. नरक वगं 


नरक अर्थात्‌ धृण्य प्रदेश । सामान्यतया नरक के छ हेतु ह--चपलता, पाप का संसर्गं, 
रता, व्यर्थवचन, मिथ्यादृष्टि ओर प्रमाद | किन्तु धर्मसमुच्चयकार ने आठ प्रकारके नरक 
गिनाये ह । यथा-- 
सञ्जीवं कालसूत्रं च संघातं द्रौ च रौरवौ । 
तमोऽपरं महाचित्रपतनं च प्रतापनम्‌ ॥ 
इत्येते नरका अष्टावाख्याता दुरतिक्रमाः । 
रोद्रकर्माभिसंकीर्णाः प्रत्येकं क्षोभदा मताः ॥ 
( ध्म॑प्तमु° 16.2, 3 ) 





1. तमग्नि ज्ञानयोगेन निर्वाप्य सुखितो भवेत्‌ । 
तस्माज्ज्ञानाग्निना नित्यं निदंहेत्‌ वलेदापर्वतम्‌ । 
केलेशपवंतदग्धस्य सुखं पदमवस्थितम्‌ ॥ 
( धम॑ंसम्‌° 14.50 ) 
2. पापेन नरकं यात्ति पापेन परिदह्यते । 
पपिन नैति निर्वाणं नास्ति पापसमो रिपुः ॥ 
पापाचारो हि पुरुषो न क्वचित्‌ सुखमेधते । 
पापं तस्मान्न सेवेत यदीच्छेत्‌ सुखमात्मनः ॥ ( ध्म॑समु° 15.5-6 } 
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पाप करने वाले को नरक वास करना पडता है । ग्रन्थकार बताते ह किं चार प्रकार 
की गतियो ( नरक, प्रेत, तिर्यक्‌ ओर मनुष्य ) मे नरक सबसे निकृष्ट है । धर्मवचक 
नरकगामी होति ह" । अतः कुशल कर्मो के द्वारा धार्मिक बनना चाहिये-- ` ॑ 
कर्माणि कुर्यात्‌ कुशलानि नित्यं 
परार्थबद्धेन मनोरथेन । 
हितः सदैवं नरकस्य रोधी 
सेव्योऽपवर्गो दशधमं एषः ॥ 
( धमंसमु° 16.134 ) 
17. प्रेत वगं 


कुकर्मी प्रतरोक मे जाता है । अतः कुकर्मो का सर्वथा परित्याग कर सत्कर्म मे सन्द 
होना चाहिये । सत्कर्मो द्वारा ही जीव स्वर्ग मे जाते हँ । कुकर्म अथवा अशुभ धर्मो का वर्जन करते 
हुए ग्रन्थकार कहते है-- 
न भूयः पापकं कमं करिष्यामि कथञ्चन । 
उष्णान्युष्णविपाकानि महापीडाकराणि च ॥ 
कूकर्माण्यशुभानीह तस्मात्तानि विवर्जयेत्‌ । 
( धर्मसमु° 17.35 ) 


ग्रन्थकार के अनुसार प्रेतलोक अत्यन्त दारुण दुःखदायक हौता है । यथा-- 
प्राप्तोऽसि तमसो घोरं यमलोक दुरासदम्‌ । 
इहोपभोक्ष्यसे कर्मं॒यत्त्वया कुकृतं कृतम्‌ ॥ 
( ध्मसमु° 17.13 ) 
18. तियंग्‌ वं 


ग्रन्थकार भिक्षु अवलोकितरसिह के अनुसार वे ही जीव तिर्यगूयोनि मे उत्पन्न होते हैः 
। == 1 दूसरों से द्रोह करते हँ । इस प्रकार द्रोहवजंन के अनेक हेतुओं को यहाँ दर्शाया गया है" । 


1. जननीगृहपापीया ये चान्ये ध्म॑वञ्चकाः । 
तेषामिष्टकरा कोके नरकस्य च गामिनः ॥ ( धमंसंमु° 16.131 ) 
2. भक्षणं भवदन्योन्यवधबन्धावरोधनम्‌ । 
तियंगयोनि समासाद्य तस्माद्‌ द्रोहं विवज॑येत्‌ ॥ 
मोहोपहतचित्तार्च दीलदानविवजिताः । 
तिर्यग्योनौ च जायन्ते बालास्तुष्णाविडम्बिताः ॥ ( धर्म॑समु° 18.1-2 ) 
१० 
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चार योनियांँ होती हदव, मनुष्य, प्रेत ओौर तिर्यक्‌ । शुभ कमं करने वाले जोव देवयोनि मे, 
मिश्र कर्म ( शुभाशुभ ) करने वाटे जोव मनुष्य योनि मे मौर अशुभ कमं करने वाले जीव प्रेत तथा 
तिर्यक्‌ योनि में उत्यन्न होते हैँ । अतः लोभ, मोह, क्रोध, ई््या, प्रतिग्रह आदि का सर्वथा परित्याग 
कर देना चाहिये । तुष्णापाश्च मे आबद्ध जीव निश्चय ही तिर्यग्‌ योनि मे उत्पन्न होता दै । अतः 
दुष्कर्म का परित्याग कर सद्धर्मो मे सन्नद्ध होना चाहिये, जिससे जीव की सार्थकता स्पष्ट 
हो सके- 
तेषां हि सफलं जन्म तेषां वृद्धिरवच्चिता । 
ते च पूज्याः सदा सद्धरयेषां धर्मे सदा मतिः॥ 
( ध्मंसमु० 18.8 ) 
19. क्षुधा वगं 
यह्‌ संसार दुःखमय है। दुःख अनिर्वचनीय है। क्षुधा जीवों को उसी प्रकार 
जलाती है, जिस प्रकार कल्पाग्नि ( प्रल्याग्नि )। इसका वर्णन अवर्णनीय है | म्रन्थकार 
कहते ह 
्ृत्पिपासाविदग्धस्य दीप्यमानस्य वह्भिना । 
यद्‌ दुःखं नष्मनसोन तद्‌ वर्णयितुं क्षमम्‌ ॥ 
( धर्मसमु° 19.14 ) 
अतः जीव को क्षुधा से पृथक्‌ रहना ओर सत्कर्मो मे प्रवृत्त होना चाहिये- 


प्रतिदृष्कृतकर्माणि वर्जनीयानि सर्वदा । 
सुकृतेषु मनः कार्यं दानजीलविभूषितम्‌ ॥ 
( धमंसमु° 19.19 ) 
20. कोसीद्य वगं 


` कौसीद्य का अथं यहाँ सुदखोरी तथा आलस्य से है । ये दोनों ही ज्ञान के बाधक तच्व 
ह" । सुखार्थी को इसका परित्याग कर देना चाहिये, क्योकि कौसीद्यसेवी को दुःखमय जीवन 
जीना पडता है । यथा- | 
कौसीद्यंः सर्वधर्माणां जरामरणकारकम्‌ । 
तेन दोषेण महता नरा दुःखस्य भागिनः॥ 
( ध्मंसमु° 20.16 ) 





1. कौसीद्यमतिमाया च दम्भः पारुष्यमेव च । 
निपातभूमयो दृष्टा ज्ञानस्य च विवर्जनम्‌ ॥ ( धमं्तमु° 20.1 ) 
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ग्रन्थकार के अनुसार मानव कौसीद्य के कारण दीन-हीन, निर्धन, पशुतुल्य भौर सभी 
प्रकार कै दुःखों का भाजन बनता है । यथा-- 
निधना: पशुभिस्तुल्यास्ते नरा दुःखभागिनः । 
परपिण्डारिनो दीनाः कौसीद्यं तत्र कारणम्‌ ॥ 


( धममसमु° 20.25 ) 
21. करुणा वर्ग 


इस वगं मं ग्रन्थकार ने बतलायादहै किदया भौर छृपाकरुणाके पर्थायर्है, जोसभी 
जीवों को मातासदृश सूख प्रदान करते हँ" । सभी सुखो का मृ करुणा है । करुणा-दष्टि रखने 
वाकं जीव भहिसक होते दै । उनकी यशःपताका समूचे संसार मे छहराती है। ग्रन्थकार 
कहते ह-- | 
यस्य वाक्‌ कायचित्ते च कारुण्येन विभूषिते । 
तस्य मित्रमया छोका भवन्ति यशसा वृताः ॥ 


( धर्मसमुऽ 21.6 ) 


करुणा कौ परिभाषा करते हुए भिक्ष अवलोकितसिह कहते ह- 
गुणानामदयं श्रेष्ठं विना चित्तेन भूषणम्‌ । 
साधूनां दयितं नित्यं कारुण्यमिति कथ्यते ॥ 
( धर्मसमु° 21.17 ) 
22. दान वं 
सौगत साधना पद्धति में पारमिताओं का विधिवत्‌ विवेचन मिलता है। निर्वाणप्रातति 

के लिये पारमिताभाव अत्यन्त आवदयक है । धर्मसमुच्चयकार ने यहाँ क्रम से षट्‌ पारमिताओं 
का वर्णन किया है। इनमे दानपारमिता का महत्त्वपूर्णं स्थान है। शुद्ध दान के महत्व को 
उजागर करते हुए ग्रन्थकार कहते है 


गुणद्वादशसंयुक्त मलेर्द्रदशभिविना । 
दानं भवति शुद्धं तद्‌ विपरीतं सकल्मषम्‌ ॥ 
( धमंसमु ° 22.1 ) 
दानराहित्य के कफल का निरूपण करते हए ग्रन्थकार कहते है- 
देवानामथवा नृणां धनस्य बलमुत्तमम्‌ । 
दानेन रहिता पादे पतन्ति पुरुषाधमाः ॥ 


1. कृपा स्वेषु भूतेषु मातेव हितकारिणी । 
यां समाधित्य पुरषाः प्रयान्ति सुखमुत्तमम्‌ ॥ ( धमंसमु° 21.1 ) 
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लोभमात्सयंमकलिनाः पूत्रदारवशानुगाः । 
मनुजा निधनं यान्ति केवलाहा रकांङ्क्षिणः ॥ 
( ध्मसमु° 22.2-3 ) 
ओर भी- 
सदाने न मनः कार्यं नित्थं दानरतो भवेत्‌ | 
अदानात्‌ क्षुत्पिपासाभ्यां दह्यते प्रेतभूमिषु ॥ 
( धर्मसमु° 22.23 ) 
भतः दानी बनना चाहिये । दान के माहात्म्य का वर्णन करते हुए भिक्षु अवलोकितसिह 


कहते है 
राजाः भवति दानेन चक्रवर्ती सुधा्मिकः। 
दानभूमि समाध्रित्य शीलं रक्षन्ति पण्डिताः ॥ 
तं विदित्वा महावीरो नित्यं दानरतो भवेत्‌ | 
अदानादपि देवेषु देवा हीनसुखा मताः ॥ 
( धर्मसमु° 22.24, 26 ) 
23. शोष वगं 


अपना कल्याण चाहने वाके जीव को अपने मे तीन दीप अवश्य जलाने चाहिये- 

दान, शौर ओर ज्ञान । इस वगं मे शीरुपारमिता का विवेचन किया गयाहै। इन्हें तीन रूपों 
( हीन, मध्य ओर विशिष्ट ) मे विभक्त किया गयादहै। इनके फल भी त्रिविध है-हीन, मध्य 
ओर उत्तम । भतः जीव को दुःशक स्वभाव का परित्याग कर सुशील भौर सम्यकूदृष्टि वाला 
बनना चाहिये । प्रन्थकार के मतानुसार शील सर्वोत्तम धन है) । यह्‌ अक्षुण्ण है । इससे स्वगं 
की सम्प्रापि होती है । अतः देवगुणसदुश शीर का सदैव आचरण करना चाहिये । यथा ग्रन्थक 
कहते है 

तस्माद्‌ देवगुणं मत्वा रोलमेव सदाऽऽचरेत्‌ । 

न॒ शीलसदृशं किञ्चिदन्यत्‌ त्राणमिहास्ति वे॥ 

| ( ध्म॑समु° 23.85 )} 

24. क्षान्ति वगं 


क्षान्ति के दो अन्य पर्याय है--क्षमा ओर तितिक्षा ये मोक्षगामी के लिये अत्यन्त 
भवश्यक साधन के रूप मे स्वीकार किये गये हैँ । जिसके पास क्षमारूपी धन है, वह संसार का 


1. धनानामुत्तमं शीरं सूर्यो ज्योतिष्मतामिव । | 
विहाय गच्छति धनं शीलं स्थितमभिवाग्रतः ॥ ( धर्मसमु° 23.1 } 





यका) क्दा--श~  , 
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सबसे समृद्ध व्यक्ति है । क्रोधरूपी विष के दामन हेतु क्षमा परमौषधि है । क्षमावान्‌ पुरुष संसार 
मे सरवप्रिय होता है । देवतागण भो क्षमावान्‌ व्यक्तियों को अपना प्रिय पात्र मानते ह । इनकी ` 
पूजा इहलोक एवं परलोक दोनों मे होती हे ` । यथा-- 

क्षान्त्या विभूषितो जीवो भूषितो नेतरे्धनेः। 

धनं विना समायाति क्षान्ति चैव कथञ्चन ॥ 

क्षमावान्‌ पुरुषः सर्व॑प्रियो भवति देहिनाम्‌ । 

पूज्यते दैवतैनित्यं तस्मात्‌ क्षान्तिः परं तपः ॥ 

( धर्मसमु° 24.1-2 ) 


अतः क्षान्तिपारमिता का सदैव परिपालन करना चाहिये । यह्‌ माता की भांति 
जोवन के हर क्षण ओर हर क्षेत्र मे सुख, शान्ति जौर समुद्धि प्रदान करतीहै) ग्रन्थकार 


कहते 
सा गुणौधः सदा पूर्णा शिवा भवति देहिनाम्‌ । 
सा प्ररास्ते सुखे प्राप्ते क्षान्तिः कार्या प्रयत्नतः । 
सर्वलोकस्य मातेव सन्पार्गामृतदीपिका ॥ 
( घर्मसमु° 24.14 ) 
25. वीयं वगं 


वीर्यं का अभिप्राय “उत्साह से है! जो इस पारमिता का आश्रय लते है, निचय ही 
वे निर्वाणगामी होते है । वीयं से ही बोधि की प्रापि होती दहै । ग्रन्थकार स्वयं कहते हँ 
वीर्येणावाप्यते बोधिः स्ववीर्येण यथा मही । 
भर्ह्वं वीर्यवद्धि श्च तस्मान्नास्ति समा गतिः ॥ 
( धमंसमु° 25.8 ) 
ग्रन्थकार यह भी कहते है कि उत्तम पद की प्राप्तिके लिये वीर्यपारमिता म मन 
लगावे । यथा- 








तस्माद देवान्‌ गुणान्‌ मत्वा वीर्यवान्‌ नियतेन्द्रियः । 
| = मति कुर्यान्नास्ति वीर्यसमं धनम्‌ ॥ 
वीर्यर्थी स्मृतिमान्‌ यद्व नरो ज्ञानपरायणः। 
प्रयात्यनुत्तमं स्थानं जरामरणर्वाजितम्‌ ॥ 

( धर्मसमु० 25.9-10 ) 


~~~ 


1. क्षमावान्‌ पुरुषः सर्वैः क्रोधदोषेविवजितः । 
यश्चसा पूज्यते नित्यमिह छोके परत्र च ॥ ( धर्मंसमु° 24.3 ) 
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॥ । 26. ध्यान बगं 





ध्यान का अथ यहां ग्रन्थकार ने चित्त की एकाग्रता से लिया है । इससे जीव दोष- 
रहित होता है जौर विवेक का अनुसरण करता है । तत्पर्चात्‌ उसकी इन्द्रियां निर्मल हो जाती 
| ह । निर्वाणप्राति के लिये ध्यान सर्वोत्कृष्ट साधन है । ध्यानमग्न होने पर चित्त ( जो स्वभावतः 
| | | चंचल होतादै) को वशम कियाजा सकताटै। चित्तको वशम कर केने पर प्राणी विवेक- 
ह - | शील, संकटरहित ओर सदेव स्वस्थ रहता है । ग्रन्थकार कहते है- 
यस्येकाग्रकरं चित्तं तस्य दोषा न बाधकाः | 
स॒दोषभयनिमृक्तः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ 


। एकाग्राभिरतं चेतो विवेकमनुधावति । 
| सर्वतकविनिरमुक्तः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ 
( धर्मसमु०° 26.2-3 ) 


अ~~ 
= 
1 ~ = ` का चनि, ह ¬ + = 


मनोनिग्रह्‌ के फल को प्रदशित करते हुए ग्रन्थकार कहते है-- 


एतदग्रं मनः क्षुत्वा हन्यादरिसमूहकम्‌ । 
मनो हीदं विनिगृह्य स वेत्ति ध्यानजैदुडैः ॥ 
॥ ( वमसमु° 26.11 ) 
| 27. प्रज्ञा वर्ग 
प्रज्ञा ( ज्ञान ) माता सदुश हितकारिणी होती है" । प्रज्ञाके द्वारा जीव पाँच प्रकार 

को गतियो ( नरक, प्रेत, तिर्यक्‌, मनुष्य ओर देव ) से मुक्ति प्राप्त कर बोधिसत्व बन जाता 
| हे । प्र्ञाप्रापति के लिये चित्त की एकाग्रता आकव्दयक होती है । भतः ज्ञान ओर शील से आवृत 
परज्ञा का परिपालन करना चाहिये । यथा ग्रन्थकार कहते है-- 

जञानरीलयुता वृद्धा वीतरागा गतस्पुहाः । 

सेवितव्याः सदा सन्तस्तत्त्वमार्गनिदर्शाकाः ॥ 

( धर्मसमु० 27.10 ) 


इस परिवतंनरील संसार में प्रज्ञाबल को धारण करने वाला जीवधारी सबसे अधिक 


बलशाली है । अतः प्ज्ञाबर सर्वोत्तम बलहै। इसे ही मोक्ष का आवां मार्गं माना जाता है । 
यथा ग्रन्थकार कहते है- 


कक न 
क छ 


क ~ 
॥ 


1. धर्मानुसारिणी प्रज्ञा वीर्येण परिवृहिता । 
समाधिवलसंगुक्ता मातेव हितकारिणी ।॥ ( घमंसमु° 27.1 ) 


= 
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चक्षुषां च परा दृष्टा प्रज्ञोक्ता या सृनिर्मला । 
मार्गाणां चाष्टमो मार्गः शिवः प्रोक्तस्तथागतैः ॥ 
| ( धर्मसमु ० 27.6 ) 


28. निर्वाण तं 


इस वर्ग मे नाना प्रकार की युक्तियों के हारा यह्‌ सिद्ध क्ियागयाहै कि क्छेशोंका 
क्षय ही निर्वाण मागं है। यह शाश्वत पद है । इसकी प्राप्ति के ल्यि सदेव शुभ कर्मो मे संलिप्त 
रहना चाहिये । इसमे सभी प्रकारके दुःख का दमन हो जाता है' | 


ग्रन्थकार के अनुसार कौसीद्यविरहित व्यक्ति त्वरित गतिसे निर्वाण की प्राप्ति करता 
है । अतः शुभान्वैषी बनकर निर्वाण प्राप्ति के जिन-जिन साधनों को धमंसमुच्चय मे बतलाया गया 
है, उनका परिपालन करना चाहिये । जेसा कि ग्रन्थकार स्वयं कहते ह-- 
पुरुषोऽपायभीरुदच प्रमादबलवर्जकः। 
शुभकारी शुभान्वेषौ निर्वाणमधिगच्छति ॥ 
( घर्मसमु° 28.9 ) 
29. मागं वगं 
इसं वगं में बुद्धोपदिष्ट चार आर्यसत्यों का विवेचन कियागयाहै। इन मार्गोका 
अनुसरण करने वाला जीव निर्चय ही भवसागर से पार उतरने मे सफल होता है । यथा ग्रन्थकार 
ने स्वयं कहा है- 
सत्यानि चत्वारि शिवानि तानि 
सुभावितान्येव समीक्ष्य विद्वान्‌ । 
सुचिन्तंको जातिजराभयेभ्यः 
परमुक्तये पारमुपैति शान्तः ॥ 
( ध्मंसमु ° 29.1 ) 
अतः वही मागं श्रेष्ठतम है, जिसमे जीव की नशवरता समाप्त हो जाय: । इस प्रकार 
सुगतोपदिष्ट व्रिशरण ( बुद्ध, धर्मं ओर संघ । मे जाना चाहिये । इन मार्गो का अनुसरण करने 
वाला जीव ही अपना जन्म सफल समज्ञे । ग्रन्थकार कहते है- 


1. क्लेशक्षयात्‌ परं सौख्यं कथयन्ति मनीषिणः । 
एष निर्वाणगो मागं: कथितस्तत्त्वदशंकैः ॥ 
तत्पदं शाद्वतं जुष्टं कथयन्ति तथागताः । 
यत्र॒ जन्म न मृत्युनं विद्यते दुःखसम्भवः। ( धर्मसमु° 28.1-2 ) 
2. स मारणो देशकः श्रेष्ठो यो मार्गो भाषितः शिवः । 
येन मार्गेण प्राचीना धुवं याता मनीषिणः ॥ ( धमंसमु° 29.15 ) 
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सुजीवितं भवेत्‌ तस्य यस्य बुद्धे स्थितं मनः| 
नहि वुद्धविनिमृक्तं जीवितं जीवितं भवेत्‌ ॥ 
सुजीवितं भवेत्‌ तस्य यस्य धमं स्थितं मनः। 
नहि धमंविनिरमुक्तं जीवितं जीवितं भवेत्‌ ॥ 
सुजीवितं भवेत्‌ तस्य॒ यस्य सङ्खं स्थितं मनः। 
नहि सङ्घविनिम्‌क्तं जीवितं जीवितं भवेत्‌ ॥ | 
( धर्मसमु° 29.16-18 ) 
30. भिक्षु वगं | 
षट्‌ पारमिताओं का उपासक आर्यचतुष्टय मागं मे अवस्थित व्रिशरणगामी ( बुद्ध, धमं 
ओर संघ ) भिक्षुही संसार मेंश्रे्ठ है! जो अदत्तादान से विरत हो, जितेन्द्रिय हो ओर भवसागर 
पार करने मे तत्पर हो, वस्तुतः वही भिक्षु है । जो मृत्तिका एवं कांचन मे समान भाव रखते हुए 
वीतराग हो, सदेव समाधिनिष्ठ हो, वही जीवन-बन्धन से मुक्त होता है । ग्रन्थकार के अनुसार भिक्षु 
वहीदै,जो लाभभओौर अलाभका विचारन करते हृएु करणीय गौर अकरणीय पर ध्यान 
दिये रहता है" । भिक्षु के गुणों को प्रदशित करते हूए ग्रन्थकार कहते ह- 
प्रहाय दोषान्‌ यो भिक्षुरस्ति दर्शनतच्ववित्‌ । 
रूपादिस्कन्धतत्तवज्ञो मोक्षाय यतते सदा ॥ 
योनिरास्तु मतिर्यस्य कामक्रोधैनं हन्यते । 
स॒ भिक्षुरिति विज्ञेयो विपरीतस्ततोऽन्यथा 1 
शास्त्रे रास्त्राथविज्ञाने मतिर्यस्य सदा रता । 
न पापभोजनरतः स॒ भिक्षुः शान्तमानसः॥ 
( धर्म॑समु° 30.68, 71, 76 ) 
31. पुण्य वगं 
शुभ कर्मो के शुभ फल को पुण्र कहा जाता है । पुण्य करने वाले प्राणी सदेव सुखपूर्वक 
जोवन यापन करते हैँ । पुण्य का आत्यन्तिक फल निर्वाण है । अतः जीव को आजीवन पुण्यसंचय 
करना चाहिये, क्योकि पुण्य के समान संसार में कोई सुखदायी कर्म नहीं हैः । पुण्य की प्रशस्ति 
करते हुए ग्रन्थकार कहते है- 





1. अथनिर्थो समौ यस्य लाभालाभौ तथैव च। 
सुखदुःखसमायुक्तो भिक्षुः स॒ खल कथ्यते ॥ ( धमंसमु° 30.5 ) 
2. पुण्याधिका हि पुरुषा भवन्ति सुखिनः सदा । 
तस्मात्‌ कुरुत पुण्यानि नास्ति पुण्यसमं सुखम्‌ ।॥ ( धमंसमु° 31.4 ) 


ॐ ~~ 1 
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रमणीयानि पण्यानि फलं तेषां परं शुभम्‌ । 
तस्मात्‌ कुरूत पुण्यानि नास्ति पुण्यसमं धनम्‌ ॥ 
पृण्यं निधानमक्षय्यं पुण्यं रत्नमनुत्तमम्‌ । 
प्रदीपसदृशं पण्यं मातृवत्‌ पितृवत्‌ सदा ॥ 
पुण्यं कृत्वा गता देवाः पुण्यं नयति सद्गतिम्‌ । 
पुण्यं कृत्वा नरा लोके मोदन्ते त्रिदिवे हिते॥ 


४ ( धमंसमु9 31.1-3 ) 
32. देव धग 


जोव शुभ कर्मवंश इहलोक मे सुख ओर समृद्धि को प्राप्त करता है तथा मृत्यु के अनन्तर 

देव बन कर पर ( स्वगं ) खोक में विचरण करता है । जिस प्रकार धर्मं से अधर्म, सत्य से असत्य 
ओर ज्ञान से भज्ञान को जीता जाता है, उसी प्रकार देवगण अपने सत्कर्मो दारा असुरो को अपने 
वश मे कर छेते ह" । देवलोक का सुख अनुपम है, जह सिर्फ ज्ञान, शी भौर प्रज्ञा का परिपालन 
किया जाता है । ग्रन्थकार के अनुसार देवलोक अत्यन्त मनोहारी होता है, अतः इसकी प्राप्ति के 
लिए सदेव शुभ कर्मो म तल्लीन रहना चाहिये । देवलोक का वर्णन करते हूए ग्रन्थकार भिक्षु 
अवलोकितसिह्‌ कहते है-- | 

यो मनोरथक्रत्स्नस्य बहिरन्तइच सर्वतः| 

सर्वारोकः सदालोको देवतागणसेवितः ॥ 

विराजते गिरिवरो रत्नमाणिक्यसन्तिभः। 

प्रभूतसलिलो यश्च॒ पद्विनोभिः समावृतः ॥ 

्‌ ( ध्मंसमु० 32.85-86 } 
33. सुख वगं 
पापका वजन मौर पुण्य का परिपालन ही सुख है । लौकिक सुख सुख नहीं है । इसे 

ग्रन्थकार अनित्य ओर दुःखसदृश स्वीकार करते हृए कहते है-- 

यदिदं दृह्यते सौख्यं मनोवाक्कायजं भृराम्‌ | 

अनित्यं तद्‌ विनाशत्वमचिरेण भविष्यति ॥ 

यदत्यन्तसूखं दृष्टं तत्‌ सुखं सत्यमुच्यते । 

यत्र दुःखं विपाक स्यात्‌ तत्‌ सुखं दुःखमेव तत्‌ ॥ 

( धमंसमु ° 33.52,68 ) 


1. घर्मेण निजितोऽधर्मः सत्येनानृतिको जितः । 
जञानेन वजितो मोहो देवैस्तु ह्यसुरा जिताः ॥ ( धमंसमु° 32.21 )} 
११ 
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ग्रन्थकार सुख के स्वरूप का निरूपण करते हए कहते हँ-- 
उदयव्ययघर्माणामनित्यं कर्मजं हि तत्‌ । 
तत्‌ सुखं सासरवं नित्यं न भूतं न भविष्यति ॥ 
( धर्मसमुऽ 33.37 } 


इसी प्रकार श्रेष्ठ एवं निर्मल सुख के विषय मे ग्रन्थकार कहते है- 
सा बहिनिहता येन नन्दिसंसारहेतुको । 
स धीरः पारगः श्रेष्ठः सुखी निर्वाणमाध्ितः ॥ 
नैतत्‌ सुखेन तुष्णानां यद्‌ राशद्रेषसंयुतम्‌ । 
यत्र रागादिनि्ृक्तं तत्‌ सुखं निर्मलं मतम्‌ ॥ 
( धर्मसमु° 33.7-8 ) 
34. मिन्न वर्ग 
इस वर्ग मे मित्र की परिभाषा इस प्रकार प्रदशित की गई है- 
तन्मित्रं मित्रमित्युक्तं यन्मित्रं साम्परायिकम्‌ । 
निवर्तयति यः पापाद्‌ व्यसनाच्चापि रक्षति ॥ 
| ( धमंसमु° 34.1 ) 
भतः सद्धर्मी को ही मित्र बनाना चाहिये । मित्रके संसगं का बहुत बड़ा प्रभाव पडता 
है । यथा- 
अपूतिः पुतिसंङकेषातु पूतिरेवोपजायते । 
न॒ पूतिः पूतिसंरेषमपूति कर्तुमर्हति ॥ 
` यादृशेन हि संश्केषं कुरुते पुरुषः सदा । 
तदोषात्‌ सदृशो दृष्टः शुभो वा यदि वाऽशुभः ॥ 
( धर्मसमु० 34.3-4 ) 


इस प्रकार ग्रन्थकार साधुसंगति पर विशेष बल देते ह ओर कहते ह कि श्रेष्ठ जन 
का साच्निध्य नित्य आनन्ददायी होता है । यथा- 
एतत्‌ सारं सदा कायं यदसाधुविवर्जनम्‌ । 


साधुभिरच सदा वासो दृष्टाणां च विवर्जनम्‌ ॥ 
( धर्मसमु° 34.8 ) 


35, राजाववाद वर्ग 


= न वर्ग मे राजा क गुणों का विवेचन किया गया है भौर यह भी बतलाया गयाहैकि 
राजा कैसा हो । ग्रन्थकार के अनुसार धामिक राजा का शासन प्रजा के ल्य उत्तम होतादहै। 
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धामिक ओर जितेन्द्रिय राजा ही स्वर्गगामी होता है" । राजा के श्रेष्ठ स्वरूप का निरूपण करते 
हए ग्रन्थकार कहते है- 


क्षमावान्‌ प्रियवाक्यो यः क्रोधहूर्षादिधारकः। 
स॒महीं पालयेत्वेनां रोके हि श्रेष्ठतां गतः॥ 


दानशीरे सदा दक्षौ धर्मवादी जितेन्द्रियः। 
स॒ मत्वार्यां महीं कृत्स्तां देवलोके महीयते ॥ 


( धर्मसमु० 35.3,7 ) 
36. स्तुति वर्ग 


इस वगं में भिक्षु अवलोकितसिह ने भगवान्‌ बुद्ध कौ मंगलमय स्तुति की है । ग्रन्थकार 
के अनुसार तथागत द्वारा उपदिष्ट सद्धर्मो का परिपालन ही परम पद को प्रदान करा सकता हे | 
अतः भवबन्धनों के निवारक, समत्वभाव के संस्थापक ओर सद्धर्मा के उपदेशक, जगत्‌ के नियन्ता 
भगवान्‌ बुद्ध की वन्दना करनी चाहिये इसौ से सम्पूणं मानवसमाज का उद्धार हो सकेगा । 
यथा- 


समसत्त्वाग्रवेदाय सवंसत्तवेषु बन्धवे । 
सन्मार्गसार्थवाहायं भवबन्धनभेदिने ॥ 


सवंसङ्कटभेदाय त्रिदोषमलशोधिने । 
नमो तक्षत्रभूताय सर्वंबीजफलोरुहे ॥ 


अक्षयः सर्वधर्माणां ज्ञानलोककरो महान्‌ । 
त्वमेवैको जगन्नाथो लोकोत्तरगुणार्णवः ॥ 
( धर्मसमु° 36.1,3,16 ) 


इस प्रकार 36 वर्गों मे विभक्त एवं चार उदानो मे आबद्ध भिक्षु अवलोकितसिह्‌ 
समुद्धावित धर्मसरमुच्चय पूर्णं होता है । उदान ठेखन तथा उसके समायोजन की प्रक्रिया ग्रन्थकार 
ते स्वयं संस्थापित की हैः । इनके अनुसार प्रथम तीन उदान दश-दश तथा चतुर्थं उदान छः वर्गो 
मे विभक्त है । पहले वर्गसमूह मे उन सभी दुर्गुणों तथा त्याज्य कर्मो का प्रतिपादन किया गया है, 
जिन्हे उपासक को भिक्षु धमं स्वीकार करने के प्रथम दिन ही परित्याग कर देना चाहिये । दूसरे, 


1. भुवं परिजनं पद्यन्‌ धर्मचारी जितेन्द्रियः । 
स॒ राजा धार्मिको धीमान्‌ स्वगंलोकोपपत्तये ॥ ( धमंसमु° 35.1 } 
2, द्र° धम॑समुच्चय पू 129, 191, 243 भौर 278. सम्पा° ° विजयशङ्कुर चौवे । 





1 
ता # 
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॥ 
त 
८ 
। 
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तीसरे ओर चौथे वगंसमूह मे उन सभी गुणों तथा दुर्गुणों का विशद विवेचन है, जो हेय तो ह 
किन्तु जिनका हान ( परित्याग ) समयसाध्य एवं अभ्याससाध्य है । 


वस्तुतः धर्मसमुच्चय मे भारतीय धमं ओौर दशंन के उन मूर तथ्यों को उजागर 
किया गया है, जो मानवजीवन के हर क्षण ओर हर क्षेत्र मे उपयोगी सिद्ध होते है। इसे हम 
'माचार-संहिता' के रूप मँ लेते है । इससे न केवर बहुजनदिताय बहुजनसुखाय कौ भावना बनती है, 
अपितु सर्वजनहिताय सर्वजनसुखाय की दुष्टि दृढ़ होती है। इसमे वाणित धमं के उन सभी 
पट्लुओं को प्रतिपादित किया गया है, जिनको सम्प्रति आवश्यकता है । यथा-- जितेन्द्रिय बनना, 
सद्धर्म का श्रवण करना, मन, वचन ओौर कर्मं से पवित्र रहना, पापपूण्य का विचार करना, अप्रमादी 
होना, सुख-दुख मे समभाव रखना, सकुशल सहचर का सत्संग करना, धर्मानुशासन ओर समर्पण 
का भाव रखना आदि । इसी तरह दार्शनिक दष्ट से भी भिक्षु अवलोकितसिह्‌ ने इस ग्रन्थ को 
उपयोगी बनाने का प्रयत किया है । यथा परिवतं अथवा परिणामवादी दुष्ट, अनित्यता का भान, 
संयोजन" ( अविद्या ) तथा तुष्णा की बन्धन एवं दुःख कौ कारणता ओर षट्पारमिताओं का 
विवेचन प्रमुख है । अतः प्रतिपाद्य विषणों के आधार पर शधर्मसमुच्वय' का अध्ययनाध्यापन ओर 
अनुसंधान न केवल महत्वपूर्ण, बल्कि सम्प्रति आवदयक भी प्रतीत होता है ॥ 


1. “संयोजेन्ति बध्नन्तीति संयोजनानि' अभिधम्मत्थसंगहो-6. 











-डां° ठाकूुरसेन नेगो- 


[ इस शीर्षक के भन्तगंत धीः" के 13वें अकं मे 46 हस्तलिखित तन्त्र ग्रन्थो की सूचना दी गई 


थी । प्रस्तुत अकं मं 68 भन्य महृतत्वपूणं हस्तलिखित प्रन्थो की सूचनादीजा रही है, जिनमे नामसंगीति 
की टीका-टिणपणि्यां भी हं । ] 


^+ # „1.4 त; 
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बोद्‌ तन्त्रो में वर्णित नाड़ी, धात्‌ एतं 


पीठो का विवेचन 
--डं° ठाकूुरसेन नेगी - 


( धीः" के 13वे अंक में 'वज्रयान का अभ्युदयः इस विषय पर प्रकाश डाला गया था । 
प्रस्तुत अंक में बौद्ध तन्त्रो मे बाणित नाडी, धातु एवं पीठो का विवेचन किया जा रहा ह । बौद्ध तन्व्र के प्रायः 
सभी ग्रन्थों मे नाड़ी, धातु एवं पीठो का वर्णन बहुधा मिलता है । इन्हीं के स्वरूप को यहाँ तुलनात्मक 
परोक्षा करते हुए प्रस्तृत किया जा रहा दवै । ] 


बोद्ध तन्वं मे, विशेषकर वज्वाराहीरहस्य, संवरोदय, ज्ञानोदय, वसन्ततिलक आदि 
तन्वो मे यह प्रतिपादित किया गया है कि जो 24 पीठ बाह्य मण्डलमे हं, वे देहस्थ भी है" । 
संवरोदयतन्त्र के नाडीचक्रक्रमोपाय नामकं सप्तम पटल मेँ नादयां के साथ पीं की व्यवस्था 
का वर्णन है- 


(नाडी स्थानं च पीठं च चतुविगतिप्रमाणतः" 
उक्त तन्त्रो मे जिस प्रकार 24 पीठो के प्रभेद से 24 प्रधान नाडियों की संख्या 
निरिचत की गई है, ठीक उसी प्रकार 24 धातुओं ओर डाकिनियों? की निरन्तर ( प्रबन्ध ) 


स्थिति तथा अनिरन्तर स्थिति पीठ इत्यादि के प्रभेद पर आधित होने के कारण बाह्याभ्य- 
न्तर पीठ निरिचत हैँ । इस प्रकार बाह्य मण्डल» के साथ अध्यात्म मण्डल, दश भूमि, दश 


1. एताः स्वदेहनाः सर्वा भिद्यन्ते स्थानभेदतः ॥ 


सब्राह्याम्यन्तरस्थास्तु बुद्धानां दश्च भूमयः। 
कायवाक्चित्तचक्रषु चतुविङतिभेदतः ॥ 
( वसन्ततिके 5.13-14 ) 
2. स्थानानि सवंनाडीनां समाख्यातानि सवंत: । 
एषु स्थानेषु डाकिन्यो नाडीरूपेण संस्थिताः ॥ ` 
( वसन्ततिलक 5.15 ) 
3. अथातः सम्प्रवक्ष्यामि क्ायमण्डलमुत्तमम्‌ । 
पीठादिक्रमभेदेन दशभूमिविशुद्धितः ॥ 
( र्यीपादाभिसमय ) 
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ज्ञान, उन पीठो मे स्थित डाकिनियां-वीरेशवरियां एवं दश पारमिता आदि को त्रिचक्रं मे 
विभाजित किया गया है । तदनुसार प्रत्येक चक्र मे भावनाविधि बताई गईहै। इसी क्रममें 
इन पीठो के बोधकं बीजाक्षर भी वणित है" । 


इस तरह्‌ प्रत्येक चक्र, नाडी ओर धातुओं के भावनाक्रम मे भुमियाँ, पारमिता, ज्ञान, 

पीठ, स्थान, वीरेश्वरियां एवं डाकिनियां व्यवस्थित है, जिनके स्वरूप का वर्णन आगे किया जा 
रहा है । शस्त्रो मे यह्‌ वणन दो प्रकार से मिक्ता है- 
1. सामान्य देशना, 2. प्रत्येक देशना । 


1. सामान्य देशना मे आधारभूत 24 महानाडियों मे 24 कषाय धातुभों के आधित 
( आधेय ) होने के कारण आधार-भधेय का यदि सहज वर्णन किया जाय, तो आधार के रूपमे 
पाताकलोक ( नागलोक ) के आठ कायचक्र पीठ स्थान, पुथ्वीलोक ( भृलोक ) के आठ वाक्चक्र 
पीठ स्थान ओर आकाशलोक ( व्योमचर्या ) के आठ चित्तचक्र पीठ स्थान हैँ । मुख्य नाडयो को 
संख्या 24 रिदिचित की गर्ईदहै। धातु तथा डाकिनी ( वीर-वीरेदवरी ) की निरन्तर स्थिति 
( प्रबन्ध स्थिति ) तथा अनिरन्तर स्थिति के पीठस्थान इत्यादि के प्रभेद पर आधित होने के 
कारणं बाह्य तथा आभ्यन्तर पीठटस्थान निदिचत होते है । तत्पश्चात्‌ बाह्य पीठस्थानों पर 
आधित होने से वीर-योगिनी ( वीर-वीरेदवरी ) तथा आभ्यन्तर पीठ स्थानों पर आधित होने के 
कारण 24 कषाय धातुओं का भौर पूर्वं प्रधान नाडियों के निदेश के समय इन 24 नाडियों का भी 
बाह्य-आभ्यन्तर ( आधार-अधेय ) के विभेद दारा निदश्च किया गया है । 


2. प्रत्येक देशना मे पीठ, उपपीठ, क्षेत्र, उपक्षेत्र, छन्दोह्‌, उपछन्दोह्‌, मेलापक, 
उपमेकापक, इमश्ान, उपरमश्लान के भेद से अनेक पवित्र तीर्थस्थानों ( सिद्ध पीठो ) का उल्छेख 
हेरकतन्त्र, सम्पुटोदुवतन्त्र, वज्रवाराही रहस्य आदि अनेक तन्त्रग्रन्थों जौर उनकी टीकाओं मे 
समान रूप से मिरुता है । यद्यपि इन सभी ` तन्त्र-प्रन्थों मे 24 पीठो का ही वर्णन है, सभी ग्रन्थों मे 
पीठादि दश भ॒मियों मे 24 पठ स्थानों को विभाजित कियाहै ओर सभी ने 24 पीठ स्थानों को 
संख्या स्वीकार की है, तथापि इनके नामो मे आंरिक भेद भी दै । इससे कुछ भिन्न पीठादि भूमियाों 
की संख्या ओर उनको व्यवस्था हैवज्तन्त्र मे पाई जाती है। अन्य ग्रन्थों मे जब दरा पीठादि 
भूमियों का वर्णन है, तो दहेव्रतन्त्र मे 12 भूमयो का वर्णन किया गया है । यहाँ अन्य ग्रन्थों से 
भिन्न पीकव ओर उपपील्व की गणना अधिक की गई है । मेलापक ओर उपमेकापक के अवान्तर 
भेद यहाँ वागत नहीं है, किन्तु उनके स्थान पर पीलव ओर उपपीखव के छः अवान्तर भेद वाणत 
है । इस प्रकार यहाँ कुर पीठो की संख्या ॐ2 हो जाती दै । 


 1.-पुंजांभोंअंगोँरांदेमांकांोंत्रिकौँकंलंकांहिप्रगुंसौसुंनंसिमं कु-इति बीजाक्षराणि 
पद्येत्‌ । ( टूयीपादाभिसमय ) 
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1 

। 

9 हेवज्तन्त्र मे कहा है-- 

पीठ चेवोपपीठं च क्षत्रोपक्षेतरमेव च। 
छन्दोहं चोपच्छन्दोहं मेकापकोपमेलापकरस्तथा ॥ 
पीलवं चोपपीलवं इमदशानोपदमशानकम्‌ । 


७००५ ७००२१०४० ४०० एता द्राददा भूमयः ॥ 


पीठं जालन्धरं स्यातम्‌ ओडियानं तथेव च । 
पीठं पौर्णगिरिद्चेव कामरूपं तथेव च ॥ 
उपपीटं मालवं प्रोक्तं सिन्धु नगरमेव च। 
क्षेत्रं॑मुन्मुनि प्रख्यातं क्षेत्रं कारुण्यपाटकम्‌ ॥ 
देवकोटं तथा क्षेत्रं क्षेत्रं कर्मारिपाटकम्‌। 
उपक्षेत्रं॑कुटृता प्रोक्तमर्वृंदर्च तथेव च ॥ 
गोदावरी हिमाद्विद्व उपक्षेत्रं॒हि संक्षिपेत्‌ । 

छन्दोहं हरकिंरु च ख्वणसागरमध्यजम्‌ ॥ 

| 

| 


वज्रगमं के पूछने पर भगवान्‌ उनका विस्तार से वर्णन करते है- 
। 


लम्पाकं काल्चिकं चैव सौराष्टर च तथेव च। 
कलि ङ्गमुपच्छन्दोह्‌ द्वीपं चामीकरान्वितमु ॥ 
कोङ्कणं चोपच्छन्दोहं समासेनाऽभिधोयते । 
पीलवं म्रामान्तस्थं पील्वं नगरस्य च॥ 
चरित्रं कौरालं चेव विन्ध्यं कौमारपौरिका। 
उपपीलवं तत्सन्निवेशं वच्रगभं महाकरृप ॥ 


रमशानं प्रेतसंघातं इमशानं चोदधेस्तटम्‌ । 
उद्यानं वापिकातोरमुपमश्ञानमुच्यते ॥ " 





इनं पवित्र स्थानों कौ सीमा भारतवर्ष, मध्य.एरिया एवं परिचम एरिया तक फैली 
हुईं थी । इस प्राचीन तान्तविक संस्कृति का विस्तार दक्षिणपूवं एशियामें भी हो चुका था। 
सामान्यतया पीठ से पवित्र स्थान, डाक-डाकिनियों, देव-देवियों का निवास स्थान या सिद्धाचार्योँ 


+ "व र» श # र 
य ॥ १ व 7 म १ 


1. उपर्युक्त 24 एवं 32 पीठो का संक्षिप्त परिचय "धीः प्रथम अंक ( पु° 137-148 } में प्रकारित 
“बौद्ध तन्त्रौँ मे पीलोपपीठादि का विवेचन" लीषंक निबन्ध में दी गई तालिकाओं कौ सहायता से प्राप्त 
किया जा सक्ता है । 


क ~ क च `" "न अक इ हाक 





= क ^ 
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का तपःस्थल स्वीकार किया जाता है। इसीलियि बौद्ध तन्त्रो मे इन पीर्स्थानों का अत्यधिक 
महत्व है । प्रस्तुत निबन्ध मे हेवज्तन्तर ्वाणत पीठं पर विचार न कर टेरक, सम्पुटोद्धूव आदि 
तन्त्रो मेँ ्वाणित 24 पीठं से सम्बद्ध नाडियों, धातुओं आदि के स्वरूप पर ही प्रकाश डाकाजा 
रहा है । 


छलना नाडी पर आधित प्रज्ञास्वभाव 14 नाडियां 
पीठ 


1. अज्ञा नाडी- शिरोभाग पर स्थित बाह्य महादेश पुल्लीरमल्य मे वीर 
खण्डकपार तथा लक्ष्मी चण्डालिका अवस्थित हैँ । इस नाडी में प्राण तथा डाकिनी 
युगनद्ध अवस्थित होने के कारण वह कषाय के दत तथा नाखून भादि धातुओं को उत्पन्न 
करती ह" । 


2. हता नाडी-- मूर्धा मे स्थित बाह्य महादेश जालन्धर मे महाकंकार तथा चण्डिका 
अवस्थित है । यह पहले के समान केश तथा रोम उत्पन्न करती ह° । 





1, ततः पुल्लीरमल्यशिरसि खण्डकपाली नखदन्तवहा अजा नाडी प्रचण्डा । 
। ( ज्ञानोदयतन्त्र, पु० 2 ) 
पल्लीरे तु प्रचण्डाख्यायं वा नखदन्तवहा स्मृता । अजा नाडी शिरोदेशे खण्डकपालिना सहं ॥। 
| ( वज्वाराहीरहस्य तन्त्र, चतुथं निदेश } 
पन्लीरे तु प्रचण्डाख्या नखदन्तवहा स्मृता । ( वसन्ततिलक 6.18 ) 
पुल्लीरमलये शिरसि नखदन्तवहा स्थिता । । 
( महासंवरोदय तन्व्र, सेलेक्टेड चेष्टर, सं० रिनिचि तुसुदा, जापान ) 





2. जालन्धरशिखायां महाकङ्कारकेशरोमवहा नाडी चण्डाक्षो । 
( ज्ञानोदयतन्त्र, पृ° 2 ) 
जालन्धरे तु चण्डक्षी केशरोमवहा तथा। 
हता नाडी शिखादेशो महाकङ्काक्किन तु ॥ 
( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 


जालन्धरश्िखास्थाने केररोमसमावहा । | 

( संवरोदयतन्तर } ६ 

जालन्धरे तु चण्डाक्षी केश्चरोमवहा तथा ॥ ५ 
( वसन्ततिलक 6.19 } 








। 
| 
॥ 
। 
| 


१ > क ह 9 ४ जनयः 
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3. महा नाडो--दक्षिण कर्णं पर आश्रित है तथा बाह्य महादेल ओडियान में 


ककार तथा प्रभामती मेँ अवस्थित है । यह चर्म तथा मल उत्पन्न करती दैः । 


+ बला नाडो-छकाटिका के पृष्ठ भाग मे स्थित बाह्य महादेश अर्बद मे विकट- 


दंटिनु तथा महानासा में अवस्थित दहै । यह नितम्ब के मांस को उत्पन्न करती हैः । 


इस प्रकार पुल्लीरमल्य आदि बाह्य महादेशों मे डाकिनी सर्वदा स्थित होती है तथा 


अजा नाडी इत्यादि चार नाडयो के उवेतांश धातु भी नित्य स्थित हँ । अतः इन्दं बाह्य तथा 
आभ्यन्तर पीठ कहा गया है । 


उपपीठ 


5. रजा नाडी-वाम कणं मे स्थित बाह्य महादेश गोदावरी में सुरावैरिण में स्थित 


है । यह स्नायु उत्पादक धातुओं को उत्पन्न करती है" । 


1. 





ओडियानदक्षिणकणें कङ्कार (र) त्वङ्‌्मल्वहा महानाडी प्रभामती । ( ज्ञानोदयतन्त्र, पु 2 ) 
भडियाने महानाडी सन्यकर्णे प्रभामती । 

कङ्कलिन सुशोभाज्गी स्थिता त्वङ्मलधारिणी ॥ ( वज्रवाराही रहस्य तन्व ) 

भोडियाने महापीठे प्रभावती व्यवस्थिता । 

दक्षिणकर्णमाध्धित्य स्थिता त्वङ्मलधारिणी ॥ ( वसन्ततिकक 6.19-20 ) 

मोडियाने दक्षिणकर्णे नाड़ी त्वड्मल्वाहिनी । ( संवरोदयतन्तर ) 


2. मस्तकपृष्ठऽबुंदविकटदष्टि(ष्टरी) मांसवहा बला नाडी महानासा । इति पीठग्रमुदिताभूमिपीठदानदुःख- 


+> 


ज्ञानम्‌ । ( ज्ञानोदयतन्व, प° 2 ) 

अबुदे पृष्ठवंशे तु विकटदंष्टरिणी वरा । पिशितवहा बला नाडी महानासा चत्वारो (रः) पीठसंज्ञया ॥ 
दानपारमिता दुःखज्ञानप्रमुदिता परा । ( वच्रवाराहीरहस्य तन्त्र ) 

अर्दे तु महानासा डाकिनी पिरिताशिनी । चतस्रस्तु समाख्याता डाकिन्यः पीठनायिकाः ॥ 


( वसन्ततिलक 6.20-21 ) 
अर्दे पृष्ठवंशे तु नाड़ी पिशितवाहिनी । ( संवरोदयतन््र ) 


* गोदावरी वामके स्वरवरिणस्नायुवहा रजा नाडी वीरमती । ( ज्ञानोदयतन्त्र, पु० 3 ) 


गोदावरी धतेरवमि श्रीसुरावंरिना( णा ) सह. । रजानाडी स्नायुवहा वीरमती सुखावती ॥ 
( वचज्रवाराहीरहस्य तन्त्र ) 
महोरुस्था तु या नाडी गोदावर्या व्यवस्थिता । 


वीरमतीति विख्याता स्थिता सा दृढरूपतः ॥ ( व° ति° 6.21-22) 
गोदावरी तथा ज्ञेया वामकण॑स्वरूपिका । ( वसन्ततिलक 5.3 ) 
गोदावरी वामकर्णे नाडी स्नायुप्रवाहिनी । ( संवरोदयतन्त्र ) 
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6. पटा नाडी-बाह्य महादेश रामेख्वर मे अमिताभा यह्‌ नाडी भ्रूमध्य मे स्थित 
होकर धातु उत्पन्न करती है ' \ 


7. भगा नाडी-- बाह्य महादेश देवीकोट तथा वच्प्रभा मेँ अवस्थित होकर प्टीहा 
( वृक्क ) का मांस उत्पन्न करती हैः । 


8. उद्धता नाडी- बाह्य महादेश मालव मे तथा वज्रदेह मे स्थित होते हुए वृक्ष 
की छाया के सदृशा है । इसका बाहुमूल से सम्बन्ध होने के कारण हृदय का मांस उत्पन्न 
करती है । 





1. रामेदवरभ्रमध्ये अमिताभा अस्थिवहा पटा नाडी खवंरी । ( ज्ञानोदयतन््र, प 3 ) 
रामेदवरे श्रुवोमंव्ये खर्व यंस्थिवहा वरा । 
पटा नाडी समाख्याताऽमिताभेन समाकुला ॥ ( व ्वाराहीरहस्य तन्त्र ) 
रामेद्वरे तु या नाडी प्रसिद्धा खवंरीति सा। | 
अस्थिमालाव्यवस्था हि स्थिता कठिनिभावतः । (वसन्ततिलक 6.22-23 ) 
रामेश्वरस्तथा ख्यातो भ्रमध्ये त्वथ चक्षुषी । ( वसन्ततिलक 5.4 ) 
रामेश्वरे भरुवोमंध्ये अस्थि वहति सवंदा । ( संवरोदयतन्त्र ) 

2. देवीकोटे चक्षे वजप्रमा बुक्कवहा भगा नाडी लङ्केड्वरी ( ज्ञानोदयतन्त्र, प° 3 ) 
वज्रप्रमेन(ण) संयुक्ता देवीकोटेऽपि चक्षुषि । 
लड्केदवरी भगा नाडी मुद्रति बुक्कवाहिनी ॥ ( वच्वाराही रहस्य तन्त ) 
देवीकोटे तु या नाडी मृद्री लङ्केश्वरी मता। 
बुवकं वहति या नित्यं सवंदेहाधिवासिनी ।॥ ( वसन्ततिलक 6.23-24 ) 


^> 


, मारवस्कन्धद्रयोवंचदेहहदयवहा चोदढता नाडी दुमच्छाया ( ज्ञानोदयतन्तर, प° 3 } 

मार्वे बाहुमूले तु वज्रदेहेन रञ्जिता । 

उद्धता नाडी दरुमच्छाया हृद्रहा तु जिनेश्वरी ॥ 

उपपीटैः समाख्याता डाकिन्यो योगमातरः । 

विमलचित्तचक्रेण शील्पारमिता ` परा ॥ ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) । 
मालवे तु द्रुमच्छाया हूदयस्था जिने्वरी । 

उपपीठसमाख्याता डाकिन्यो लोकमातरः ॥ 


चित्तचक्रे तु खेचयं; पीठोपपीठसंस्थिताः । ( वसन्ततिलक 6.24-25 ) 
मालवे स्कन्धद्यस्थाने नादी हदयवाहिनी । ( संवरोदयतन्त्र ) 
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इस प्रकार बाह्य गोदावरी इत्यादि चार महादेशों मे डाकिनि्यां कदाचित्‌ स्थित होती 
है तथा आभ्यन्तर रजा नाडी इत्यादि चार नाडियों मे उवेतांश कदाचित्‌ स्थित होने के कारण 
पीठ ओर उपपीठ दै, एेसा आगमो द्वारा कहा है । अतः ये आठ नाडयो मे स्थित चित्तचक्र के वीर 
। तथा योगिनियां ह । ॥ 
॥ 
| 9. महा नाडी-बाह्य महादेश कामरूप मेँ अंकुरित तथा एेरावती मेँ स्थित होती हुई 
दविकक्षपुट से सम्बद्ध होकर प्लीहा द्वारा कनीनक ( आख कौ पुतली ) के मांस को उत्पन्न 
करती है' | 

10. पित्तवहा नाडो- बाह्य महादेश ओडियान मे वज्रजटिक तथा महाभैरवी एवं 
स्तनयुगल की सीमा मे स्थित होकर पक्वाशय तथा चित्त धातु कौ उत्पन्न करती हैः । 


उपक्षेत्र | 
11. प्रभा नाडीो- वाह्य महादेश व्रिशकूनि मे महावीर तथा वायुवेगा नाभि मे स्थित 
होकर फुप्फुस को उत्पन्न करती है । 





क = 
न 


1. कामरूपं कक्षद्वयम्‌ अङ्कुरिका अश्षिवहा महानाडी एेरावती । ( ज्ञ नोऽ, पृ० 3 ) 
चक्ष्वंहति या नाडी कामरूपे व्यवस्थिता । 

‡ , ेरावतीति विख्याता रूपदर्शंनभाविता ॥ ( वसन्ततिलक 6.26 ) 

कामरूपकक्षयोः स्थाने चक्षुवंहति सवदा । ( संवरोदयतन्व ) 
, ओड़ स्तनयुगले वज्रजटिके पित्तवहा महानाडी महाभैरवी । ( ज्ञानोदयतन््र, पृ० 3 )} 

ओडे च कुचयुग्मके पित्तवहा वहा नाडी महाभैरवी (वि)का स्मृता । ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 
ओड़ पित्तवहा नाडी महाभैरविका स्मृता । 
॥ एते क्षेत्रसमृदिष्टे डाक्िन्यौ योगमातरौ ।॥ (व° ति° 6.27 ) | 
| स्तनावोड्‌ः प्रकीतितः ( वसन्ततिलक 5.6 ) 
ओ स्तनयुगे नाडी पित्तवहा सदा । 

( संवरोदयतन्त्र } 

त्रिशकुनिनाभौ महावीरा फुप्फुसवहा प्रभा नाडी वायुवेगा । 
| ( ज्ञाने।दयतन्त्र, प° 3 ) 
। | नाभौ त्रिशकुनौ चैव वायुवेगा प्रभा स्मृता । 
| महाभै रवयुक्ताङ्खी श्रीमती फुप्फुसावहा ॥ 
| ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 


¢> 


~ 
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12. हला ( बला ) नाडी-बाह्य महादेश कौशल मे वच्रहूकार एवं सुराभक्षी तथा 
भंत द्वारा नासिकाग्र से सम्बद्ध होने के कारण अन्त्रमाा तथा उदर का विकासं करती हैः । 


इस प्रकार बाह्य महादे कामहूप तथा ओडियान में वीर डाकिनियाँ सर्वदा निकाय 
का उपभोग ( परिभोग ) करती हँ तथा महानाडी एवं वहानाडी मे नित्य धातु का उपभोग 
करने के कारण ये दो बाह्याभ्यन्तर के क्षेत्र ह । 


बाह्य महादेश त्रिशकूनि तथा कौशल मेँ कर्म तथा ज्ञानडाकिनी कदाचित्‌ निकाय का 
उपभोग करती हैँ तथा प्रभा एवं हला नाडी दारा कदाचित्‌ धातु का उपभोग करने के कारण 
ये दो बाह्याभ्यन्तर के उपक्र है । 


छन्दोह्‌ 
13. महा नाडी- बाह्य महादे कल्िग मँ सुभद्रा तथा इ्यामादेवी गण्ड ( मुख ) तथा 
पार्वादि कुक्षि से सम्बद्ध होकर उदर ( जठर ) का विकास करती हैः । 


~+ 


्रिश्चकुनौ समुद्भूता वायुवेगा सफुप्फुसा । ( व° ति० 6.28 ) 
एते क्षेत्रे समृदिष्टे नाभिस्त्रिराकृनिम॑तः ।॥ ( वसन्ततिलक 5.6 ) 
नाभौ त्रिराकुनिसंस्थाने नाडी फुप्फुसावहा । 
( संवरोदयतन्त्र ) 
. कौशले नासिकाग्रे वजहकार-अन्त्रमालावहा हला नाडी सुराभक्षी । 

( ज्ञानोदयतन्त्र पु० 3 ) 
अन्त्रमालावहा घ्राणे सुराभक्षीति कौशले । बला नाडी समाख्याता वच्रहकाररञ्जिता ॥ 
उपक्षेत्रसमृदिष्टे डाकिन्यौ योगमातरौ । ( वज्रवाराहीरहस्य तन्त्र ) 
अन्त्रमाकाकुला दिव्या सुराभक्षी तु कोश्चले । उपक्षेत्रसमृदिष्टे डाकिन्यौ योगमातरौ ॥ 

( व° ति° 6.28-29 ) 
अन्त्रमालकुला दिव्या सुराभक्षी तु कोशले । उपक्षेत्रसमुदिष्टे डाकिन्यो योगमातरः ॥ 
कौशलो नासिकाग्रं तु तदुपक्षेत्रमुच्यते । ( वसन्ततिरक 5.7 ) 
कौशले नासिकाग्रे तु अन्त्रमाकावहा स्थिता । 

( संवरोदयतन्त्र ) 
2. कल्के मुखे सुभद्रगुणवतिवहा महा नाडी श्यामा देवी । 
( ज्ञानोदयतन्त्र, पु० 3 ) 


~+ 
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14. सौख्यदा नाडो- बाह्य महादेश लम्पाक मेँ वच्रभद्रा तथा सुभद्रा कण्ठ के मध्यसे 
नाभि मे स्थित होकर उदर तथा आंत का विकास करती है" । 


इन दो महादेशों मे कर्म तथा ज्ञान डाकिनियां सम्मिधित रूपमे स्थित होकर नित्य 
स्नान करती है तथा इन दो ( महा नाडी एवं सौख्यदा नाडी ) मे विकल्प स्नान ( प्रक्षालन ) 
के रस तथा कषाय धातु के सम्मिधित होकर स्थित होने के कारणं बाह्याभ्यन्तर को छन्दोह्‌ 


कहा है । 
इस प्रकार उपर्युक्तं 14 नाडियां वाम दिशांके भागांश को उत्पन्न करनेके कारण 
प्रजञास्वभाव है । | 
रसना पर आधित उपाय स्वभाव 10 नाडियां 
उषछन्वोह 


15. तना( घना ) नाडी- बाह्य महादेश कांची मे महाभेरव तथा हयकर्णं हृदय से 
मल ( गृढ ) मागं तक सम्बन्धित होकर पुरीष ( मल ) का प्रपात करती है ।* 


द्यामा देवी कलिङ्खे तु व को सुमद्रभद्रिता । महानाडी तिविख्याता गुणव तिवहा सदा ॥ 
( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 
द्यामादेवी कलिगे तु पादवंतस्तु समाधिता । 
कलिङ्धं तु मुखं प्रोक्तम्‌ । ( व° ति° 6.26 ) 
मुखस्थाने कलिङ्गे तु गडवतिः सदा स्थिता । 
( संवरोदयतन्त्र ) 
, लम्पाककण्ठे वचभद्रा बलवहा सौख्यदा नाडी सुभद्रा । 
( ज्ञानोदयतन्त्र, पु० 3 ) 
लम्पाके कृण्ठदेदो तु सुभद्रा चोदरे वहा। 
वज्रप्रभेन भद्राद्खी सौख्यनाडीत्युदाहूता ॥ 
छन्दोहेषु च विख्यातौ डाकिन्यौ योगमातरौ । 
अभिमुखी क्षयज्ञाने ध्यानपारमिता परा ॥ ( वज्रवाराही रहस्य तन्त ) 
उदरस्था सुभद्रा वै लम्पाके परिकीतिता । 
छन्दोहाविति विख्यातौ( ते ) डाकिन्यौ योगमातरौ । ( वसन्ततिलक 6.3० } 
छम्पाके कण्ठदेशे तु नाड्य उदरवहा सदा । ( संवरोदयतन्त्र ) 
2 काञ्िद्रय(पायु)महाभैरवयुली (रो) षवहा घना नाडी हयकर्णा । 
( ज्ञानोदयतच््र, प° 3 ) 


५--- 
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16. सिता नाडी-बाह्य देश हिमाख्य मे विरूपाक्ष तथा खगानना ओौदरीयक से 


सम्बद्ध हो उसके सीमान्त के मध्य, अर्थात्‌ इन दोनों के बीच पूर्णं मज्जा उत्पन्न करती है । 


इस प्रकार बाह्याभ्यन्तर के उन दो देशो मे कदाचित्‌ रस कषाय की मिश्रित स्थिति 


तथा कदाचित्‌ स्नान ( प्रक्षालन ) करने के कारण आगमों मे इसे उपछन्दोह्‌ कहा गया है । ये 
अन्य आठ नाडयो में वाक्चक्र के वीर तथा वीरेख्वरी ( थोगिनी ) हैं । 


मेखापक 


17. वहा नाडी- बाह्य देशा प्रेतपुरी मे महाबला तथा चक्रवेगा लिगि मे स्थित होकर 


नित्य ( सदा ) इरेष्म धातु का प्रपात करती हैः । 


काञ्चिपुर्या हृदि स्थाने महाभैरवभूषिणी । 


> 


#> 





हयकर्णा घना नाडी पुरीषवाहिनी स्मृता । ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 
छन्दोहाविति विख्यातौ हदयं काञ्चिरच्यते ।॥ ( वसन्ततिलक 6.30 ) 
हयकर्णा तु काञ्चीस्था विष्टां वहति सवंदा । 

काञ्चि ह दयस्थाने तु नाडी विड्वाहिनी मता ॥ ( संवरोदयतन्त्र ) 


. हिमालये मेढ विरूपाक्षां( क्षा ) सीमान्तवहा सिता नाडी खगानना । 


( ज्ञानोदयतन्त्र, पृ० 3 ) 
हिमालये सिता नाडी मेह सीमान्तवाहिणी (नी) । 
विरूपाक्षेण भूषाङ्खी यो गिनौति खगानना । 
उपछन्दोह इत्युक्तौ डाकिन्यौ योगमातरौ । 
वाकूचक्रण समुद्भूता भूचर्यो दूतयः संस्थिताः ॥ 
प्रज्ञापारमितातत्त्वानुत्पादज्ञानसुदृजंया । ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 
सी मान्तमध्यगा चापि हिमालये खगानना । 
उपछन्दोहौ विख्यातौ डाकिन्यौ योगमातरौ ॥ 
वाक्चक्रं संस्थिता नाड्यो भृचर्यो दूतयः स्थिताः । ( व° ति° 6.31-32 ) 
मेद्‌ हिमालयं चैव उपच्छन्दोह्‌ इत्यपि । ( वसन्ततिलक 5.8) 


वते. ~ य - ध 


हिमालये मेदं स्थाने नाडी सीमान्तमध्यगा । ( संवरोदयतन्त्र ) 


 प्रतपुर्यां लिङ्गे महाबला दलेष्मवहा नाडी चक्रवेगा । ( ज्ञानोदयतन््र प° 3 ) 
परेताधिवासिनी लिङ्घं महाबलेन शोभिता । 
दलेष्मवहा वहा नाडी चक्रवेगा जिनेदवरी ॥ ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 
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18. नटी नाडो- बाह्य देश गृह देवता मे रत्नवच्र तथा शंखपाली मल ( गुद ) मागं 
मे स्थित होकर पूय का प्रपात करतो है । 


इस प्रकार इन दो बाह्य देशों मे डाकिनियां ( वीरेश्वरियां ) गणचक्र मे संगृहीत होती 
है तथा अभ्यन्तर की इन दो नादियों मे रस कषाय धातु का संग्रह होने के कारण आगमों 
मे इनको बाह्याभ्यन्तर मेलापक कहा गया है । 


उपमेखापक 


19. स्फुटा नाडी-बाह्य देश सौराष्ट्र पे हुयग्रोव तथा शौण्डिनी उरू द्वय मे स्थित 
होकर रक्त बल को उत्पन्न करती है | 


प्रताधिवासिनीसंस्था श्लेष्मला चक्रवे गिनी । 
( वसन्ततिखक 6.33 ) 
परेताधिवासिनी लिङ्खं नाडी श्ठेष्मवाहिनी । ( संवरोदयतन्वर ) 
. गृहदेवतायां गुदे रतव जपूयवहा नटी नाडी खण्डरोहा । ( ज्ञानोदयतन्त्र, प° 3 ) 
खण्डरोहा गुडस्थाने गृहदेवता संस्थिता । 
पूयवहा नटी नाडी रत्नवज्रंन( ण ) संकुला ॥ 
मेकापकेषु विख्यातौ योगिन्यौ योगमातरौ । 
धमंज्ञानोपायपारमिता दुरंगमा वनी ॥ ( वज्रवाराहीरहृस्य तन्त्र ) 
गुद तु गृहदेवता । एतौ मेलापकः ( व° ति० 5.10 ) 
पूयं वहति सा नित्यं गृहदेवतसंस्थिता ॥ 
खण्डरोहेति विख्याता डाकिनी परमेद्वरी । 
मेकापकौ हि विख्यातौ डाकिन्यौ योगमातरौ ॥ ( वसन्तत्िरुक 6.33-34) 
गृहदेवतागुदस्थाने सामान्यं पूयवाहिनी । ( संवरोदयतन्त्र ) 
. सौराष्ट्रं उष्रयोहंयग्रीवलो हितवहा स्फुटा नाडी शौण्डिनी । 
( ज्ञानोदयतन््र, पृ० 3 ) 

सौराष्ट्र शौण्डिनी रक्तवहा स्फुटा नाड़ी शिका स्मृता । 
योगिनी चोख्युग्मे तु हयग्रीवानुगामिनी ॥ 

| ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 

| | । सौरे लोहिताख्या तु शौण्डिनी डाकिनी मता । ( वसन्ततिलक 6.35 ) 
| | सौराष्ट्रे ऊरुयुगले शोणितं च सदावहा । ( संवरोदयतन्त्र ) 


~ ~ 





|) 
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20. छता नाडी-- बाह्य देश सुवर्णद्वीप मे आकाडगभं तथा चक्र्वमिणी जंघा में 
स्थित स्वेद प्रपात करती है' । ¦ 


इस प्रकार इन दो बाह्य देशों मे डाकिनियाँ कदाचित्‌ गणचक्र मं संगृहीत होती 
है तथा आभ्यन्तर की इन दो नाडयो मे रस तथा कषाय धातु का संग्रह होने के कारण आगमों 
मे इन्हे बाह्याभ्यन्तर उपमेलापक कहा गया है । 


स्मक्ञान 


21. बला नाडीो- बाह्य देश नगर में श्रीहेर्क तथा सुवीरा पाद की अंगुलियों पर 
स्थित होकर मेद का उत्पाद करती है" । 


1. सुवर्णद्रीपे जङ्घामामाकाशगर्भस्वेदवहा रता नाडी चक्रवर्मिणी । 
( ज्ञानोदयतन्तर, प° 3 ) 
स्वणंद्रीपे र्ता नाडी जङ्घायां स्वेदवाहिनी । 
नभोगर्भेण शोभाङ्खी डाकिनी चक्रवतिनी ॥ 
उपमेलापके प्रोक्तौ डाकिन्यौ योगमातरौ । 
अचकलाख्ये दये ज्ञानं प्रणिधिज्ञानं योगिनी ॥ ( वज्रवाराहीरहंस्य तन्त्र ) 
्रस्वेदवाहिनी नाड़ी सुवणंदरीपसंस्थिता ॥ 
समाकृला सुदीपताङ्धी मता सा चक्रवर्मिणी । 
उपमेकापके प्रोक्ता(क्ते) डाकिन्यौ योगमातरौ ।॥ ( व° ति° 6.35-36 ) 
जङ्कादयं तु विख्यातं सुवणंदरीपसंज्ञकम्‌ ।। उपमेकापकदच॑व ""“" 
( वसन्ततिलक 5.11 ) 
सुवणंदीपे जङ्घास्थाने नाडी प्रस्वेदत्राहिनी । ( संवरोदयतन््र ) 
2. नगरपादाङ्कुलिषु श्रीहेरकमेदोवहा बा नाडी सुवीरा । 
( ज्ञानोदयतन्त्र, पु 3 ) 
नगरे च वरा नाडी सुवीरा मेदवाहिनी । 
पादाङ्खुलिस्थावस्था वै भ्रीहैरुकसमाकुला ॥ ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 


नगरे तु सुवीराख्या मेदवसावहा स्थिता । ( वसन्ततिलक 6.37 ) 
नगरे पादांगुखौ ज्ञेया नाडी मेदवहा सदा । ( संवरोदयतन्त्र ) 
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22. श्चा नाडी- बाह्य देश सिन्धु मे पद्मनतंश्वर तथा महाबला पादपृष्ठ पर 
स्थित होकर अश्रु उत्पन्न करती है' । 


इस प्रकार इन दो बाह्य देशों म कषाय धातु का नि.सरण ( परित्याग ) तथा विकल्प 
क्रा प्रतिषेध करती है इनदो नाडियों मे प्रमुख ` होने के कारण आगमो मे इन्हे बाह्या 
भ्यन्तर इमरान कहा गया है । 


उपमश्षान 
23. गणा नाडो-बाह्य देदा मर मेँ वैरोचन तथा चक्र्वतिनी पादांगष्ठ पर स्थित 
होकर श्लेष्मा तथा खेट उत्पन्न करती है“ । 


24. समा नाडो- कुलूत देश मे वज्रसत्त्व तथा महावीर्या जानुद्रय मे स्थित होकर 
नित्य क्षिघाणक का उत्पाद करती है*। इन दो देशों मे कषाय धातु कदाचित्‌ निसरण 





1. सिन्धौ पादपृष्ठे पद्मनर्तेशव र-अश्रुवहा शठा नाडो महाबला । ( ज्ञानोदयतन्त्र, प° 3 ) 
सिन्धावश्ुवहा पद्यनृत्येश्वररूपिणी । 
पादपृष्ठे शठा नाडी श्रीमती श्रीमहाबला ॥ 


दम्ाने संस्थितावेतौ योगिन्यौ योगमातरौ । 
बरपारमिता साधुमती संवृतिरेव च ॥ ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 
सिन्धौ महाबला ख्याता सशोका चानु वा्हिनी । 
दमशाने संस्थिते चैते डाकिन्यौ योगमातरौ ॥ ( व° ति° 6.37-38 ) 
सिन्धुस्तु पादपृष्ठं॑वे दमशानं समुदाहतम्‌ । ( वसन्ततिलक 5.12 ) 
सिन्धौ पादपृषठस्थाने अश्रु वहति रूपिणी । ( संवरोदयतन्तर ) 
2. मरौ अङ्ुष्टयोरवेरोचन (दवेत) वहा गणा नाडी चक्रव्तिनी । ( ज्ञानोदयतन्र, पृ° 4 } 


मरावङ्कषटदेशे तु वैरोचनविराजिता । 


च्य 


खेटवहा गणा नाडी श्री चक्रवतिनीश्वरी ।। ( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र ) 


खेटं वहति या शुष्का मरौ तु चक्रवतिनी । ( वसन्ततिलक 6.38 ) 
मराव ज्गु्यो : स्थाने खेटं वहति सर्वदा 1 ( संव रोदयतन्त्र ) 


3. कुलतायां जानुद्रयं (ये) व्सत्त्वबारसिघावहा समा नाडी महावीर्या । 
( ज्ञानोदयतन्त्र, प° 4 ) 








"यययो ~ 
न~ = ` चतः ॥ 4 
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( परित्याग ) ओौर कदाचित्‌ विकल्प का समुच्छेदं करती है । इन दो नाडयो मे वचन्‌ असुख 
उत्पन्न होने के कारण आगमो मे इन्द उपदमशान कहा गया है । इस प्रकार ये आठ कालचक्र 
के वीर तथा योगिनियाँ ( वीरेदवरियां ) ह । 


उपरक्त 24 नाडयो, धातुओं तथा स्थान ( पीठ ) योग इत्यादि का वर्णन भोट 
साहित्य में विशेष रूप से योगिनीसंचर्या तथा सम्पुटतन्त्र के आधार पर किया गया है तथा देह 
ओर स्थान ( पीठ ) योग का वर्णन वच्रमाला तन्त्र के अनुसार किया गया है । यहां प्रदात 
स्वरूप भी ऊपर की प्रक्रिया से पूरी तरह्‌ मिलता है । 


इस प्रकार ऊपर वाणत बाह्य ओर आभ्यन्तर पीठ भादिसे सम्बद्ध महासंवरोदय 
तन्त्र का निम्न क्चन इस प्रसंग मे विशेष रूप से अवधेय है- 
बाह्यपीठं तथा ख्यातमध्यात्मं देह उच्यते । 
स्वदेहे नाडिकारूपं पीठनामेति कीतितम्‌ ॥ 
तदरूपं देवताकारं तेनाध्यात्मव्यवस्थितिः । 
तेन तत्पिण्डमयं देहं सर्वबुद्धसमो ह्यसौ ॥ 





कटूतायां महावीर्या बालरसिघानवाहिनी । 

उपदमशानसंस्थौ(स्थे) च डाकिन्यौ योगमातरौ ।॥ ( वसन्ततिलक 6.39 ) 
कुलृता जानुदेशे तु वजरसत्त्वोपशोभिता । 

समा नाडी महावीर्या बालसिघानवाहिनी ॥ 

उपहमश्ानसंस्थौ च डाकिन्यौ योगमातरौ । 

ज्ञानपारमिता धम॑मेधा प्रथितरूपिणी ॥ 


सितपद्मावली वृक्षा प्रणवाशनितावता । 
कायचक्रे तु डाकिन्यो बाह्यपाताल्वासिनी ॥ 


देहमण्डलमेतत्त पीठाद्या दश्शभूमयः । 
एताः स्वदेहजाः सर्वा भिद्यन्ते स्थानभेदतः । 
सबाह्याम्यन्तर स्थातुं बुद्धानां दशभूमयः । 
कायवाक्‌चित्तचक्र तु चतुविरातिभेदतः ॥ 
स्थानानि सर्व॑नाडीनां समाख्यातानि सवंत: । 
एषु स्थानेषु डाकिन्यो नाडीरूपेण संस्थिताः ॥ 
( वज्रवाराही रहस्य तन्त्र } 
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भूमिपोठादिसंशुद्धि कथयामि यथाक्रमम्‌ । 
पीठोपपीठसेवनान्निर्मखो भवति मानवः ॥ 


श्रमन्निमित्तं संलक्ष्य निविकल्पेन धोमता ॥ 
नानारूपविरूपिण्यो घो राद्रहासं लक्षयेत्‌ । 
स्वाधिदेवतथोगेन  हंकारनादनादितम्‌ ॥ 


सिहवद्‌ विचरेद्‌ योगी सर्वश ङ्काविर्वाजतः। 
दर्शनं स्पर्शनं प्राप्य शीघ्रं सिद्धिः प्रजायते ॥ 
( संवरोदयतन्त्र, 20.21, 25-27 ) 











अनुत्तरतन्त्र मेँ उत्पत्तिक्रम की व्यवस्था 
- डा० वङ्ग दोजे नेगो- 


[ “धीः, के 13 वें अंक में क्रमद्रय का सामान्य परिचय दिया गया था । प्रस्तुत अंक में उपर्युक्त 
शीषंक के अन्तगंत अनुत्तरतन्त्र की साधना विधि अर्थात्‌ मातृ-तन्तर, पितृ तन्त्र तथा अद्रय-तन््र के उत्पत्ति- 
क्रम पर प्रकाश डालने का प्रयास किया जा रहा हं । | 


अनुत्तरतन्त्र के अन्तर्गत पितृतन्त्र, मातृतन्त्र ओर अद्रयतन्त्र के भेद से उत्पत्तिक्रम की 
भावना मेँ कुछ नामों की भिन्नता आई है । वह इम प्रकार है- 


( क ) पितुतन्त्र 
गुह्यसमाज पितृतन्त्र का प्रधान ग्रन्थ माना जाता है । इसमे उत्पत्तिक्रम मे सेवा आदि 
चर भेदो द्वारा उत्पन्नक्रम की भावना-विधि बताई गई है । गुह्यसमाज उत्तरतन्त्र मे कहा है - 
चतुविधमुपायं तु बोधिवजरेण रवाणतम्‌ । 
योगतन्त्रेषु स्वेषु शस्यते योगिना सदा ॥ ( 18.134 ) 
इन चार योगों ( उपायों ) के नाम वहीं दिये गये है- 
सेवाधिधानं प्रथमं द्वितीयमुपसाधनम्‌ । 
साधनं तु तृतीयं वे महासाधनं चतुर्थकम्‌ ॥ ( 18.135 ) 
सेवा, उपसाधन, साधन ओर महासाधन-ये चार क्रमशः उत्पत्तिक्रम के साधन हैँ । 
सेवा 
सेवा के पुनः उत्पत्तिक्रम ओर निष्पन्चक्रम के मेदसे दो प्रकार हैँ। समाजोत्तरतन्त्र 
मे कहा हैः- 
सामान्योत्तमभेदेन सेवा तु द्विविधा भवेत्‌ \ 
वज्र चतुष्केण सामान्यमुत्तमं ज्ञानामृतेन च ॥ ( 18.136 ) 


चार साधनों कौ व्याख्या करते हृए चन्द्रकीति ने- “सेव्यते मुमृक्षुभिरभ्यस्त इति सेवा । 
कि तत्‌ ? परिशुद्धदेवतामूतिः। सा ज्ञानामृतेनैव षडद्धयोगेनेैव कर्तव्या निष्पाद्या” भादि कह 


1. बौद्ध-संस्कृत प्रन्थावली 9, मिथिला संस्करण, प° 132. 
= 46 वहीं, पु9 132. 
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कर सेवा की निष्पन्लक्रम की भावना-विधि पर प्रकाश डाला है ` । उत्पत्तिक्रम मे सेवा का अभिप्राय 
तथता एवं बोधिचित्त में समाहित होना है ) मूलतन्त्र मे कहा ै- 
सेवा समाधिसंयोगं भावयेद्‌ बोधिमुत्तमम्‌ ॥ ( 12.61 ) 


इसकी व्याख्या करते हृए चन्द्रकीति ने कहा है--' सेव्यते भालम्ब्यत इति सेवा तथता, 
सैव समयः, भूभागादीनां संयोजनं निष्पादनं सेवा समयसंयोगं प्रथमम ङ्खम्‌" । इसके भाव को स्पष्ट 
करते हृए प्रदीपोद्योतन की टीका मे मन्यकीति ने कहा है कि शून्यताभावना, ज्ञानभमि ओर परमार्थः 
मण्डल की भावना ही सेवा दै । आचार्य चोद्कापा ने भी कहा है किं बोधिचित्त का शून्यता में 
आलम्बन करना सेवा है ओर उसमे एकाग्र होकर स्थित होना समाधि है* । आचार्य बोधिधेष्ठ के 
वचनो को उद्धत कर उन्होने कहा दै कि तत्त्व बोधि है, उसकी भावना करना ही सेवा है ° । विमान 
भवना करना आदि सेवा के अंग है । आचार्य दगपो टी नमग्यल ने भी सेवा को स्पष्ट करते हुए 
कहा है कि सर्वधर्मशून्यता मे परिर्वातित कर भावना करनेसे लेकर विमान, आसन तक की 
भावना सेवा कहकाती है° । | 


उपसाधन 

गुह्यसमाज मे कहा है--'“उपसाधनसिद्धयगर वज्रायतनविचारणम्‌"' ( 12.62 ) । इसको 
व्याख्या करते हृए प्रदीपोद्योतन मे कहा है- “शुन्यतारुम्बनं सूर्पाद्यालम्बनमुपसाधनम्‌ । तदेव 
मन्त्रविन्यासपर्यन्तं संभवतीत्युपसाधनसंभवो दवि तीयः" । शून्यता कौ भावना करते हृए सूर्यमण्डल, 
चन्द्रमण्डल, बीजाक्षर आदि के क्रमशः न्यास द्वारा महामुद्राकाय को निष्पन्न करना ही उपसाधन 
कहलाता दै । निष्पन्लक्रम की उच्च अवस्था मे सूक्ष्म प्राण चित्त से उत्थापित होकर संभोगकाय 


1. प्रदीपोद्योतन, काशी° जाय० संस्करण, प° 116. 


2. वहीं, पृ० 114-115. 

3. तो 1793. प्रदीपोद्योतनाभिसन्धिप्रकारिका, प० 51 ख. 

4. महामन््रक्रम, प० 339 ति° सं° धर्मशाला से प्रकारित । 

5. वहीं उद्वत, १० 339. 

6. मणिरदिम, ति° सं० दिल्ली से प्रकाशित । 

१. प्रदीपोद्योतन, प° 115. 

8. ““सूर्यचन्द्रपद्यानि क्रमे्णैवोपयूपरि व्यवस्थाप्य तदुपरि च्यक्षरं विन्यस्य सर्वोपमर्दनेन शशाङ्कुमण्डलं 
तदुपरि पुनस्त्यक्षरं तत्परावृत्त्या चि ह्लं चिह्लपरावृत्तया महामुदरारूपनिष्पादनम्‌ उपसाधनम्‌'' (प्रदीपोद्योतन, 
पु० 115 }। 
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के रूप मे प्रकट होता है, जो शृद्ध निष्पन्न ज्ञानकाय कहलाता है । उत्पत्तिक्रम मं यह्‌ अशुद्ध काय 
कहलाता है, क्योकि यह्‌ मन्त्र द्वारा उत्थापितं निष्पन्नकाय है" । गुह्यसमाजपंजिका, छृष्ण- 
यमारितन्त्र आदि म आये चार योगों म तीसरे अतियोग तक की साधना उपसाधन में संगृहीत 
होती है । मूलतन्त्र का “उपसाधनसिद्धयग्र वज्रायतनविचारणम्‌"' का शाब्दिक अर्थं करते हए 
प्रदीपोद्योतन मे कहा गया है*--'“उप समीपे साध्यं निष्पाद्यत इति कृत्वा सिद्िर्महामुद्रासिद्धिः, 
तस्या अग्रा आदिभृताः प्रणवादयो मन्त्रा यस्मिन्‌, तदुपसाधनसिद्धयग्र विन्यस्तसमस्तमन््राक्षरं 
महामुद्रारूपं यस्मिन्‌, व्रा वैरोचनादिसपतपर्यन्ताः, तेषामायतनानि रूपस्कन्धादयः, तेषां तृतीय- 
व्यवस्थालिक्रमेण निर्वीर्यकार्यकारणपरिज्ञानविचारणा साध्यतेऽधिष्ठानायाऽऽराध्यते येन, तत्साधन- ` 
चोदनम्‌" इत्यादि । अन्य ग्रन्थों मे पाँच अभिसम्बोधियों से लेकर आयतन अधिष्ठान तक का 
साधन उपसाधन कहलाता हैः । यहाँ आयतन अधिष्ठान का अभिप्राय कायमण्डल मे बीजाक्षर 
या देवताओं का न्यास करना दहै) 


साधन 
गुह्यसमाज मूलतन्त्र मेँ कहा है-“सावने चोदनं प्रोक्तं मन्त्राधिपतिभावनम्‌'' 

( 12.62 ) । चन्द्रकीति इसकी व्याख्या करते हुए कहते है--'.साधनोपस्थापनायार्थोऽध्येषणं 
साधनार्थः समयः समेति गच्छतीति समयः। समाधिसच्त्वो ज्ञानसत्त्वश्च साधनाथद्च समयङ्च 
तृतीयम्‌" * । मन्त्राधिपति धकार आदि के द्वारा कायवाक्चित्त के अधिष्ठान हेतु त्रिवज् को 
चोदित कर अपने साथ अभिन्न एकरस चर्यासमय में स्थित होना साधना है । इससे व्रिद्रारा 
( काय-वाक्‌-चित्त ), त्रिवज्र से अभिन्न तथा समाधि, ज्ञानसत्तव, मन्त्राधिपतिसततव--इन तीनां 
की सिद्धि होने से यह साधन कटलाता है । 
महासाधन 

महासाधनकालेषु बिम्बं स्वमन्त्रवच्िणः। 

मुकूटेऽधिपति ध्यात्वा सिद्धयते ज्ञानवच्िणः ॥ ( 12.63 ) 


मन्त्रवरी, अर्थात्‌ साधक स्वयं साधन ( साधना) म ( 12.63 ) आये क्रमके 
अनुसार अधिदैव वच्रपद्माभिसमापत्ति "वच्रधृग्‌' द्वारा अपनी देह मँ 32 देवों को महामुद्रा के 


1. महामन्त्रक्रम, प. 339 ख.. 

2. प्रदीपोद्योतन, प° 115. 

3. महामन्त्रक्रम, प० 340, 

4. प्रदीपोद्योतन, पु° 115. 

5. उभ्कारादयः समाधिसत्त्वा अधिपतयो ज्ञानसत्त्वा मन््राधिपतीनां कुभेदेन यथासंभवं ष्यानमन््राधिपति- 
विभावनमिति ( प° 115 ) । 
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रूप मे उत्पन्न करता है ओर स्वयं अधिदेव के सिर पर वज्रधर आदि कौ तथा अपने शरीरम 
न्यासित देवों के सिर पर वैरोचन आदि की भावना करता है ओर उनसे अभिषेक प्राप्ठ कर 
महामुद्राकाय की सिद्धि की भावना करता है। इस प्रकार की भावना ही महासाधन कटराती 
है, जेसा कि प्रदोपोद्योतन में कहा गया है' । 


संक्षेप मे इन सेवा आदि चार योगसाधनों को स्पष्ट करते हए आचायं दगपो टी नम- 
ग्यल ने कहा है कि सवंधर्मशून्यता मे परिर्वतित कर विमान ओर आसन तक कौ भावनाविधि 
सेवा योग है । प्रधान देवता कौ भावना कर आयतन अधिष्ठान तक कां क्रम उपसेवा योग है । 
काय-वाक्‌-चित्त ( व्रि-वज्र ) मे अभिन्न अधिष्ठान करने तक की विधि साधन योग है ओर अभिषेक 
स्तुति आदि का योग महासाधन है । सेवा आदि चार योगों म प्रथम तीन स्वार्थसिद्धि योग तथा 
अन्तिम परार्थसिद्धि योग कहकाता है । उसी प्रकार त्रि-ध्यान मे प्रथम तीन योग. आदियोग 
ध्यान कहलाते हँ ओर अन्तिम महासाधनयोग मण्डलराजाग्र मौर कर्मराजाग्र मे सम्मिलित होता 
४] व्रि-ध्यान को स्पष्ट करते हुए आचायं कोड्टुल ने कहा है कि मण्डल के प्रधान निर्माणकर्ता 
युगनद्धकाय की अन्य दो ध्यानों कौ निष्यन्नता के पूर्वं की भावना करने से यह्‌ "आदि" कहलाता है 
ओर प्रजञोपाय का अद्रययोग होने से "योग" कहलाता है । इस प्रकार त्रि-ध्यान के पटे भआदियोग 
ध्यान मे विमानमण्डक से प्रधान युगनद्धकाय की भावना तकं कौ विधि सम्मिलित होती है। 
युगनद्वकाय मे बोधिचित्त द्वारा मन्तरदेव-न्यास कर मण्डल को परिनिष्पन्नता तक क योग द्वितीय 
मण्डलराजाग्र ध्यान कहलाता है । उसके पश्चात्‌ देवों कौ क्ेत्रपरिशुद्धि आदि देवों के सदृश कृत्य 
केरना अन्तिम एवं तीसरा कर्मराजाग्र ध्यान कहलाता है" । 


जाती ह कृष्णयमारितन्त्र के अनुसार भी उत्पत्तिक्रम की भावना चार योगविधियों के द्वारा की 
जाती है*- 

प्रथमं भावयेद्‌ योगमनुयोगं द्वितीयकम्‌ । 

अतियोगं तृतीयं तु महायोगं चतुर्थकम्‌ ॥ ( 17.8 ) 


1. “स्वाधिदैवतयोगवान्‌ मन्त्री वज्रपद्मसंस्कारपूविकां समापत्ति कृत्वा स्वमन्तरा वज्रधुगादयस्तत्संमूता- 


स्तथागताः स्वमन्वरवच्िणस्तेषां विम्बं महामुद्राख्यं ध्यात्वा मुकुटेऽधिपति ध्या त्वेति पञ्चतथागतानां 
महामुदरारूपस्य जटामुकुटमहावचज्रधरमधिपति परिशिष्ठे तत्कुलोनानां मुकुटे वैरोचनादीन्‌ घ्यात्वा सिध्यते 
सिद्धिमाप्नोति'" ( प्रदीपोद्योतन, प° 115 ) 

र तो° 1803 प० 51 ख, ( आर्यदेव रचित चर्यमिकाप ) 

3, ज्ञेयकोश, जि० 3, प० 172 ति° सं° । 

4. कृष्णयमारितन्र, पु० 123, दु° बौ° ग्र° शो° योजना । 
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चार योगों की स्थिति को स्पष्ट करते हए बहीं कहा गया है- 
वच्सत्त्वस्य निष्पत्तिर्योग इत्यभिधीयते । 
तच्चिष्यन्दोदयो देव अनुयोगः प्रगीयते ॥ 


निष्पत्तिः सर्वचक्रस्य अतियोगो विभावितः। 
दिव्यचक्ष्वाद्यधिष्ठानं कायवाक्चित्तमेव च ॥ 


ज्ञानचक्रप्रवेहारच अमृतास्वाद एव॒ च। 
महापूजा स्तुतिश्चापि महायोग इति स्मृतः ॥ ( 17.911 ) 


थोग, अनुयोग, अतियोग ओर महायोग को स्पष्ट करते हुए करष्णयमारितन्तर की पंजिका 
रत्नमाला में वनरलत्न ने इनका विस्तार से विवेचन किया है" 
योग 


सप्तविधानुत्तरपजा? ते लेकर पंचाकाराभिधान° द्वारा वज्रस्तव की निष्पत्ति तकं कौ 
विधि को योग कहते है ।* 


अनुयोग 
पंचाका राभिसंबोधि द्वारा वज्रसत्त्व की, जो कृष्णयमारिस्वरूप है, श्वेत वणं, तीन मुख 
( मध्य मं दवेत, दक्षिण कृष्ण, वाम लोहित वणं ) के चनद्रसण्डल के ऊपर स्थित है, भावना करने 


> 


, कृष्णयमारितन्त्रपंजिका ( सप्तदश पटल }) प° 123-129. दु° बौ° ग्र शो० यो० सारनाथ, 
वाराणसी । | 
2. वन्दनपूजनदेशनताय मोदनष्येषणयाचनताय । 
यच्च शुभं मयि संचितु किञ्चिद्‌ बोधयि नामयमी भह सर्वम्‌ ॥ | 
( गण्डव्युहुसूत्र, 56.12; मिथि संस्करण, सन्‌ 1960 ) । , 
, 'पु्चाकारमित्यादि । तत्र॒ अकारादिस्वरैः षोडशभिद्धिगुणितैश्चन्द्र आदर्शज्ञानमेक आकारः । ककारादि- 
भिरधिकै "तत्र चन्द्रादेः सवंद्रवीभूय समरसाभावः सुविशुद्धघमंधातुज्ञानं पञ्चम भाकारः । 
(क° त° टी०, प° 121} 


4 


भादशंज्ञानवांश्चन्द्रः समतावान्‌ सप्ताश्विकः । 
बीलैरिचल्लः स्वदेवस्य प्रत्यवेक्षणमुच्यते ॥ 
( ह° त° 1. 8. 6-7 ) 


^ )} 


4. "सप्तविधानुत्तरपूजातः प्रभृति यावद्र सत्त्वनिष्पत्तिपयंन्तं योग इत्यथः ( ° त° टी०, पृ° 123 }। 
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के बाद, “यह्‌ वज्रवाराही लोहित वर्णं के साथ समाहित है" एसी भावना के बाद, उनको अपने 
हृदयकमल में ह अक्षर दवारा स्फुरित करने, करृष्णयमारि मण्डल को भाक्ृष्ट कर मुख मे प्रवेश 
करने, राग-अनुराग से द्रवीभूत ( खवित ) वज्र॑मागं से देवीकमल में प्रवेश करने, बोधिचित्त से 
मण्डल उत्पन्न करने तथा उस मण्डल मे बीजाक्षरों का न्यास करने तक की विधि अनुयोग 


विधिदहैः। 


अतियोग 

अनुयोग के बाद आभ्यन्तर करम, अर्थात्‌ न्यासित बीजाक्षर से देवोत्थापन करना पड़ता 
ह । यथा--क्षे' से मोह कृष्णयमारि श्वेत, भम" अक्षर से कृष्णयमारि आदि का उत्थापन करना 
अतियोग है । 


महायोग 
वज्रसत्व की निष्पत्ति, बीजाक्षर न्यास ओर उन बीजों से इष्टदेव का प्रकट होना, 
सम्पूणं प्रधान देव, अनुचर देव आदि के मण्डल का परिपूणं होना, सम्पन्न देवों का ट चक्षु, प्राण, 
घ्राण, जिह्वा आदि अधिष्ठित करना, इष्टदेव के हृदय-कमल से पंच रदिममय (हं अक्षर का 
स्फुरित होना, तथागतों की पूजा कर उनको अभिषेक के लिये आमन्त्रित करना, उनसे अभिषेक 
प्राप्त करना, ज्ञानचक्र को आकृष्ट करना, 
रागवचज्रस्वभावस्त्वं रा्गधर्माकरः प्रभुः । 
स्वंघोषवरागाग्र वागवज्र नमोऽस्तु ते ॥ ( पु० 129 ) 
| आदि वचनो द्वारा स्तुति करना ओर अमृतास्वाद करना आदि महायोग कहकाता है । 
ृष्णयमारितन्त्र के 17वे पटल में इन्दं चार योगों की विस्तार से व्याख्या हुई है* । 


यहाँ यह जान केना अत्यन्त आवद्यक ह कि प्रत्येक तन्त्र मे मण्डल, प्रधान देवता, 
अनुचर देवता, बीजाक्षर आदि सभौ एक स्वभाव, अर्थात्‌ एक संतति के होते है, अरग अलग नहीं । 
अतः स्पष्ट शब्दों मे हम कह सकते हँ किं सम्पूणं देवी-देवता, बोजाक्षर आदि स्वचित्त (निजचित्त) 


वच्रसत्तव का ही विस्तृत रूप टै । 





1. "पञ्चकाराभिसंबोधिना वजसत्त्वं "“" इति अनुयोगः'' ( प° 133-136 ) 
2. 'उ्वजचक्षुः, वजरशनोत्र'"* "ˆ" ““"महायोगस्तु कथ्यते ' ( १० 127-129 ) 
3. बहुत शीघ्र ही कृष्णयमारितन्त्र का मूल भौर वनरत्न रचित इसकी पंजिका “धुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोध 
योजना" केन्द्रीय उच्च तिब्बती दिक्षा संस्थान, सारनाथ से प्रकाशित होने वारी ह । यहां अंकित 


पृष्ठसंख्या वहीं कौ है । 
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(ख) मातृतन्त्र 
मातृतन्त्र के प्रधान तन्व्र हेव मे चार अंगों दवारा उत्पत्तिक्रम की भावना-विधि बताई 
गई है । जेसे कि- 


प्रथमं शुन्यताबोधि द्वितीयं बीजसंग्रहम्‌ । 
तृतीयं विम्बनिष्पत चतुर्थ न्यासमक्षरमू ॥ ( हेवज्र° 1.3. ) 


अर्थात्‌ पितृतनतर म आये सेवा आदि की ही भांति यहां भी सर्वप्रथम सभी धर्म को 
शून्यता प्रभास्वर बोधिचित्त मेँ परिर्वातत करना चाहिये, यह्‌ उत्पत्तिक्रम कौ भावना का माघरार 
है । उस प्रभास्वर चित्त ( स्वभाव ) के मध्य जिस दृष्देव मेँ अपने को उत्थापित करना हो, उसके 
बीजाक्षर को, जैसे हेशक के लिये ह अक्षर की भावना कर प्रकाश की स्फरण-संहूरण विधि 
का या पंचाकाराभिसंबोधि क्रिया द्वारा ईष्टदेव मे उत्थापितं होना अथवा अनुक्ररणं करना 
द्वितीय अंग है। बीजाक्षर के स्फुरण-संहरण या पंचाकाराभिसंबोधि कौ परिपूर्णता पर 
इष्टदेव के प्रतिबिम्ब की परिपृणं भावना बिम्बनिष्पत्ति नामक तृतीय अंग है । मात्र बीजा- 
क्षर से इष्टेव के उत्थापित होने पर यह उपपादुक सदश उतपन्न होता है । इष्टदेव के भायतन 
ओर वतरिस्थान को अक्षरन्यास द्वारा अधिष्ठित कर अभिषेकं आदि की प्राप्ति चौथा अंग 
कहलाता है । | 





सम्पुटतन्त्र मे भी यही क्रम जाया है - 


पुनरपि शून्यताबोधि द्वितीये बीजसंग्रहम्‌ । 
तृतीये बिम्बनिष्पत्तिश्वतुथे न्यासमक्षरम्‌ ॥ ( 2.3 ) 








इसके अतिरिक्त शन्यता ( बोधिचित्त ) भावना के बाद पंचाकाराभिसंबोधि दारा वज- 
सत्त्व की भावना की विधि भी वहाँ बताई गई है- 
सवे रेकमनुष्ठानं बिम्बनिष्पत्तिशुदधितः । 
आकारं भावयेदित्थं विधानैः कथितेृधः ॥ 
स्थितालिश्वन्द्ररूपेण कालरूपेण भास्करः । 
चन्द्रसूर्यद्योर्मेला गौर्यादयः प्रकीतिताः ॥ 
आदराज्ञानवांश्चन्द्रः समतावांस्तु भास्करः। 
बीजे चिह्धं स्वदेहुस्थं प्रत्यवेक्षणमुच्यते ॥ 


1. सम्पुटतन्त्र, राष्ट्रीय अभि०, काठमाण्ड्‌, पाण्डुलिपि संख्या 3828/62. 








राय का कि व क ॥ 9 





घः {प 


आलिकालिसमायोगे वच्रसत्वस्य विष्टरः ॥ 
( नैरात्म्यसाधना पटल ) 


` टिवजतन्तर प्रथम कल्प के देवता पटल मँ यह विषय विस्तार से वाणत है । 


वज्रपंजर मे छ: अंगों द्वारा उत्पत्तिक्रम की भावनाविधि बताई ग्द है" । प्रभास्वर 
शून्यता द्वारा विशुद्ध रूपस्कन्ध से विमान की उत्पत्ति वैरोचन-कुलांग है, पंचाकाराभिसंबोधि 
द्वारा आधित समयचक्र ( देवता ) की भावना वज्रसत्त्व कुलांग है, अष्टविद्या देवी द्वारा 
अक्षोभ्य स्वरूप जल का अभिषेक अभिषेक-कुलांग दै, वाग्वज्र सन्तुष्टहेतु अमृतास्वादः 
पद्म कुलांग है, मण्डल के सभी देवों की स्तुति करना रत्नकुलांग तथा पूजा अमोघसिद्धि 
कूखांग हैः । 

गुह्यसमाज मे भी कहा है- 

| “पञ्चस्कन्धाः समासेन पञ्चबुद्धाः प्रकीतिताः” ( 17.50 ) 


इसकी व्याख्या करते हुए चन्दरकीति ने कहा दै कि जो साधक अद्वय तत्त्व कोन 
समन्नकर अपने से अलग कोई तथागत या बोधिसत्व है, एेसा मान कर अभिनिवेशवश उसकी 
प्राप्ति करना चाहता है, उसके इस अभिनिवेश के प्रहाणहेतु बताया जाता है किं वह स्वयं ही सब 
कु है, स्वयं ही आत्मदेव है जौर अपना पंचस्कन्ध हौ पंचतथागत रूप है । उसके अतिरिक्त बाह्य 
ग्राह्य ओर साध्यहेतु बोधिसत्व, क्षितिगर्भ या कोई तथागत नहीं है । जो तथागत कूल आदि का 
विधान है, वह सब वैरोचन आदि इन्हीं पाँच बुद्धो मे सन्निहित होता है । पंच तथागत अपने रूप 
आदि पंच-स्कन्ध ही है, अन्य कुछ नहीं । उसी प्रकार हम त्रिातु से बाहर जो क्षिति, जल, 
फावकं आदि देखते है, वह सब भी वैरोचनरूपी चित्त का ही विस्तार है, जो रोचना आदि देवियां 
कहुलाती हैः 

इस प्रकार वैरोचन आदि पंचस्कन्ध (पंचत्तथागत) उपायस्वरूप विषयी प्रभास्वर हैँ ओर 
लोचना आदि बाह्य पंचधातु प्रज्ञास्वरूप विषय प्रभास्वर है । इनकी स्थिति अद्रयभाव में है । | 
यही आत्मसत्तत है, यही वचज्रसत्व या वैरोचन आदि दै। सम्पुटोद्धूव तन्त्र मे भी एेसा 
ही कहा है- | 


1. तोऽ 4:9, प० 30-65. 
2. आचार्यं सेरतोगपा रचित वज्रयान भूमिफल व्यवस्था, प० 61 ख. 
3. ये पञ्चस्कन्धाः, ते रूपस्कन्धादयो नान्ये तदर्तिरिक्ता इति ग्राह्याः, नान्यद्‌ बोधिसत्त्ववृन्दमिति । 
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देहादन्यत्र॒ बुद्धत्वमन्ञानेनावृतेर्मतम्‌ । 
स्वदेहस्थं महाज्ञानं सर्वंसंकल्पर्वाज तम्‌ ॥ 
( बोधिचित्तावतार द्वितीय पटल ) 


व्यावृत्ति(षग) के अनुसार मात्र नाम भिन्न है, तत्व तो एक ही है । यहाँ वैरोचन 
को रूपस्कन्ध कहादहै। रूप का तात्प्यं यहाँ प्रभास्वरसे है, जो अन्य कुलो का आश्रय 
है" । यह काय ओर चित्त दोनों का आधार दै। वसन्ततिलकमे भी कहा है किं धातु, 
आयतन, स्कन्धस्वरूप यह्‌ सम्पूर्णं चराचरात्मक जगत्‌ आत्मदेव का रूप है। यथा रूपनुद्ध 
वैरोचन है, वंच्रसूर्य वेदना है, संरकार पद्मनर्तेर्वर आदि हैः । वज्रडाकार्णवतन्तर मे भो यही 
कहा गया है» । 


मायाजाल मे तोन योग-विधियां बताई गई ह '- 


योगस्तु त्रिविधो ज्ञेयोऽधिष्ठानः परिकल्पितः । 
निष्पन्नो चित्तत्रिम्बस्य योगो बद्धस्तु वाणतः ॥ 


अधिष्ठानमात्राहङ्कारयोगोऽधिष्टान उच्यते । 
बोधिचित्तविशुद्धिस्तु मन््रबीजोदयो महान्‌ ॥ 


क्रमनिष्पन्नबिम्बस्तु मुद्रागणेस्तु कल्पितः। 
तत्‌ कल्पितेति कथितो योगः कल्पित उच्यते ॥ 


सर्वाकारवरपितः र्फरेत्‌ संहारकारकः । 
सटिति ज्ञाननिष्पन्नो योगो निष्पन्न उच्यते ॥ 


1. कायं विहाय चित्तस्य नान्यत्र कितं भवेत्‌ । 

तस्माद्‌ वैरोचनशिचत्तं कायं चित्तेन मृद्रयेत्‌ ॥ ( टेव ज° 2.4.80 } 
2. रूपं वँरोचनो बुद्धो वज्रसूयंस्तु वेदना । 

पद्यनतेंश्वरः संज्ञा संस्कारो वज्राट्‌ तथा । ( वसन्ततिकक 2.2 ) 

तुलनीय--रूपं व॑रोचनो बुद्धो वच्रसूर्यस्तु वेदना । 

पातनी पृथ्वी ""““इत्येवं देहिनां देहः स्कन्धादिदेवतात्मकः ॥ 

( सम्पुटतन्त्र स्कन्धायतन विशुद्धि पटल )} 
3. तोऽ 370, प० 2ख. 
4. प्रदीपाद्योतन में उद्धत, प° 119. 
17 
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यहाँ ्वाणित अधिष्ठानयोग, परिकल्पितयोग ओर परिनिष्पन्नयोग नामक तीन योगो का 
क्रम आचार्य कोडटुख ने" परिकल्पित, अधिष्ठान ओर परिनिष्पन्न रखा है । उन्होने इन तीन 
योगों मे उत्पत्तिक्रम ओर निष्पन्लक्रम दोनों विधियो को बताते हृए कहा है--1. शून्यताज्ञान से 
बीजाक्षर, आयुध आदि से उत्पन्न मुख-भुजवान्‌ देवोत्पत्तिक्रम देवयोग कहलाता है । हृदथकमङ़ 
म स्थित बीजाक्षर ओर तिलक से प्रकारका स्फुरण ओर संहरण आदि सनिमित्त निष्पन्नक्रम 
है । 2. मन्त्र को शुन्यता-महासुख मेँ अधिष्ठित कर उसमे लटिति रूप से देवपण्ड की भावना 
उत्पत्तिक्रम है । वायु ओर मन्त्र के अभिन्न स्वरूप ओौर क्षटिति रूपमे देव रूप को भावना का 
परित्थाग कर चित्तविवेक आदि की परीक्षा किये बिना स्थित होना निष्पन्क्रम है । 3. मुख-भुज- 
वान्‌ युगनद्ध मायाकाय या मुख-भृज आादि का परित्याग कर प्रभास्वर महासुख मे स्थित होना 
परिनिष्पन्नयोग दै । इन तीनों योगों मे पितुतन्त्र के निष्पन्तक्रम की भावनाविधि के पाँच क्रम भी 
सम्मिलित हो जाते है । | 


महामायातन्त्र मेँ संस्थान, मन्त्र ओर धर्म नामक तीन योग र्वाणत हैं । वच्रसत्व कौ 

निष्पत्ति के पश्चात्‌ मण्डलराजाग्र तकं की विधि संस्थानयोग कहलाती है । कर्मराजाग्र मण्डल 
मन्वयोग ओर धर्मयोग निष्पन्नक्रम थोग है, अर्थात्‌ सृकष्म तिलकयोग धर्मयोग है * । पूणं निष्पन्न 

क्रम कै साथ भी इसे जोड़ा जा सकता है । यथा- | 

1. संस्थानयोग ञ्ञटितिदेवभावना, अर्थात्‌ कायविवेक है । 

2. मन्त्रयोग वज्रजाप, अर्थात्‌ वाग्‌विवेक हं \ 

3. धर्मयोग प्रभास्वर में प्रवेश, स्थिति ओर उत्थापन द्वारा माथाकाय, प्रभास्वर ओर 

युगनद्ध को भावनाविधि है| 


व्रमाला आदि कुछ शाखं मे त्रिध्यान--आदियोग ध्यान, मण्डलराजाग्र ध्ान, ओर 
कर्मराजाग्र ध्यान द्वारा उत्पत्तिक्रम की भावनाविधि बताई गई दै । इसे स्पष्ट करते हुए आचायं 
सेरतोगपा ने कहा है किं शुन्यताभावना से लेकर स्वयं मण्डलचक्र मेँ युगनद्ध रूपकाय तक की 
भावना आदियोग ध्यान है । समापत्ति द्वारा बोधिचित्त से मण्डल का निर्माण कर उसमे मन्त्र 
देवन्यास कर देवों की उत्पत्ति करना मण्डलराजाग्र ध्यान है ओौर इष्टदेव ( तथागतां ) के कृत्य 
सद कर्म करना कर्मराजाग्र ध्यान कहकाता है * । अभिधानोत्तरतन् "मेँ चार योग ्वाणत हँ 


1. ज्ञेयकोश, जि० 3, प° 173. 

2. “स योगस्त्रिविधस्त्रिप्रकारः, मन्त्रसंस्थानधर्मात्मा'' { महामायाटीका गुणवती, पुण 27 ) । 
3. ज्ञेयको, जि० 3, पृ० 172. 

4. व्यान भ॒मिमागं व्यवस्था, प० 61. 

5. रोकेशचन्द्र सपादित शतपिटक सिरीज, जि° 263, प° 297. 








अनुत्तरतन्त्र में उत्पत्तिक्रम को व्यवस्था 


योगातियोगमहायोगज्ञानयोगविधिक्रमम्‌ । 
बिन्दुयोगविधानज्ञः सूष्ष्मयोगं च दृ्यते ॥ ( 61 वाँ पटल ) 





(ग) अद्रयतन्त् 


कालचक्रमे भी चार थोग द्वारा उत्पत्तिक्रम की भावना विधि वणित ह) यथा 
मण्डलराजाग्र सेवा योग है, कर्मराजाग्र उपसेवा योग दै, तिलक की परिनिष्पन्नता तिलक योग है, 
महासुख की परिनिष्पन्नता सूक्ष्म योग है । 


इस प्रकार मातुतन्तर, पितृतन्त्र ओर अद्वयतन्त्र तीनों मे यद्यपि क्रमों की विधियो कं 
क्रम ओर नाम में अनेक भेद दिखाई देते ह, लेकिन इनमे आपसमे विरोध नहीं है। किसी भी 
विधि द्वारा अनुत्तरतन्त्र को उत्पत्तिक्रम की भावना की जा सकती है । ` बुस्तोन कहते ह कि 
जो साधक संक्षेप में भनुत्तरतन्तर के उत्पत्तिक्रम की भावना करना चाहता है, वह्‌ हैवचतन्त मे 
कहे चार व्रयोगों के द्वारा भौर जो साधक मध्य विस्तार विधि द्वारा ओर जो विस्तार से भावना 
करना चाहता है, वह्‌ गृह्यसमाज मेँ आये चार सेवा आदि उपार्यो कै द्वारा या कालचक्र मे आये 
मण्डलराजाग्र आदि चार योगौ द्वारा कर सकता है । वहीं उन्होने यह भी कहा है कि उत्पत्तिक्रम 
दो प्रकार का होता है । एक मात्र इष्टदेव की भावना करना ओर दूसरा विमानमण्डल, अनुच रदेव 
सहित मन्त्रदेवी-देवता की भावना करना । 


उत्पत्तिक्रम को भावना में अनिवायं योग्यता 


साधक को सामान्य ओर असामान्य दोनों मार्गो का सम्यक्‌ पूर्वाभ्यास होना चाद्िये । 
विरोष कर जिस इष्देव की साधना करनी हो, उसका अभिषेक प्राप्त हो तथा उसके समय ओर 
संवर का यथावत्‌ पालन करता हो, वही उत्पत्तिक्रम की भावना करने का अधिकारी होता है । 
मण्डलगप्रवेश के अभाव मे समय से च्युत होने पर तथा साधना की गह्य विधियो को जाने बिना, 
जितनी भी साधना करे, वह्‌ सिद्ध नहीं हो सकती । 


स्थान 


आदिर्कामिक को पहके एेसे मनोहर स्थान मे जाकर साधना करनी चाहिये, जहां 
किसी भी प्रकार का सांसारिक विक्षेप साधना को प्रभावित न करे। महान्‌ गुरुभं द्वारा अधिष्ठित 
किये तीर्थ-स्थानों मे की गई साधना विशेष फलवती होती है। गुह्यसमाज मूकतन्त्र मे 
भी कहा है- 








1. बुस्तोन, जि° 14, पु 8४४. 
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महाटवीप्रदेशोषु विजनेषु महत्सु च । 
गिरिगह्व रकूुञ्जेषु सदा सिद्धिरवाप्यते॥ ( 12.65 ) 


अभिधानोत्तरतन्त्र' मे भीकहाहै कि कन्दरागों या पर्वतों की चोटी पर, महानदी 
के किनारे, महासागर के किनारे, एकवृक्ष, पुण्य स्थान, इमरान, देवालय, स्तूप या चतुह्पथ 
आदि स्थानों मे रहकर साधना करने से सिद्धि की प्राप्ति क्षीघ्र होती है। हेवज्तन्तर मे 
भी कहा है- 
प्रथमाभ्यासकालस्य स्थानं वे कल्पितं शुभम्‌ । 
यत्रस्थः सिद्धयते मन्त्री एकचित्तः समाहितः ॥ 
स्वगृहेषु निशाकाले सिद्धोऽहमिति चेतसा ॥ ( 2.2.3. ) 


आदिकमिक को कहीं मनोरम स्थान उपलब्ध न हो, तो निक्ला कालम सभी परिवारों 
के सो जाने पर घर के किसी एकान्त कोने में भी साधनाकी जा सकती है । 


विह्ञेष उत्पत्तिक्रम को भावनाविधि 
इसको तीन भागों मे विभक्त किया जा सकता है--(क) उत्पत्तिक्रम का पूर्वं कम॑, 
(ख) मोल उत्पत्तिक्रम की साधनाविधि ओर (ग) मध्यान्तरयोग । 
(क) उत्पत्तिक्रम का पुवं कमं | 
इसके पुनः तीन भेद ह--1. विध्नशमन हतु बल्पूजा, 2. कायं की सिद्धिके लिए 
पुण्यद्रय का संचय ओर 3. संभावित विध्न की रक्षा के लिये रक्नाचक्र की भावनाविधि। 


1. साधना मे विघ्न-बाधा न अवे, इसके लिये बक्िविधि को करना चाहिये । वजर 
मे कहा है कि भगवान्‌ से नैरात्म्या द्वारा सत्वो के कल्याण के लिये विघ्न से रक्षा की विधि पूछने 
पर भगवान्‌ ने कटा था- 

तत्र पृच्छति नैरात्म्या सच्ार्थाय महाबलिम्‌ । 
एवंकारे समासीनो वच्रसत््वो दिशेद्‌ बलिम्‌ ॥ 
सत्त्वानां प्राणरक्नाय विघ्नाद्‌ विनायकादपि | ( है° त° 2.4.83-84 ) 


1. गिरिगह्वरकुञ्जेषु नदीतीरेषु संगमे । 


महोदधितटे रम्ये एकवृक्षे शिवालये ॥ 

मातृगृहे श्मशाने वा उद्याने विविधोत्तमः । 

` विहारचैत्यायतने गृहे वाथ चतुष्पथे । 

साधयेत्‌ साधको योगं सवंकामफलप्रदम्‌ ॥ 
( कायसंवरविधि पटल, शतपिटक सिरीज-263, पु० 19, छोकेशचन्द्र दवारा प्रकाशित, 1981 } 
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वहीं आगे--“अनेन बलिना यदि सर्वभूतानां पूजां परकुवन्ति शुभाय योगिनः” कहा दै } 
वदयाभिचार, पुष्टि, उच्चाटन, मारण आदि मे दक्षताहेतु भी बलिपूजा र्वाणत हैः । 


2. किसी भी कार्य की सिद्धि के चयि व्यक्ति का पुण्यवान्‌ होना जरूरी है । भाग्यवान्‌ 
केही सभी कार्य सिद्ध होते है, भाग्य के भभाव मे कार्य सम्पन्न नहीं हो सक्ते । यह्‌ भी सत्य हे 
किं भाग्यका हेतु अपने हाथमे होता है, उसका निर्माण करना होता है । बौद्धो मे प्रारब्धकी 
सिद्धि पुण्यसंभार ओर ज्ञानसंभार के संचय सं होती है। पृण्यसंभार को स्पष्टे करते हुए भगवान्‌ 
ते हेवतन्त्र मे कहा है- 

प्रथमं भावयेन्मेत्रीं द्वितीये करूणां तथा । 
तृतीये भावयेन्मोदमुपेक्षां सरवंशेषतः ॥ ( 1.3.1 ) 

चतु्ब्रहमाबिहार ओर वन्दन आदि स्तांग अनृत्तरपूजा ` पुण्यसंभार है । ज्ञानसंभारको 
स्पष्ट करते हुए आचायं दगपो टी नमग्यलऽ ने कहा है कि “ॐ स्वभावशुद्धाः सर्वधर्माः स्वभाव 
शुद्धोऽहम्‌'' के उच्चारण द्वारा विषय-विषथी में अद्वैत की भावना करनी चाहिये । ॐ त्रिकायात्मक 
है, स्वभाव का तात्पर्य ग्राह्य-प्राहक सर्वधर्म-्रकृति से विशुद्ध शून्यता की भावना तथा शून्यता, 
विषयविषथीज्ञान अद्रय, अभिन्न प्रकृत्यात्मक है, जो अनादि कार से सर्वप्रपंचरहित अनुत्पन्न है 
एेसी स्मृति करते हए अद्रय तत्तव को भावना करनी चाहिये । दोपंकर श्रीज्ञान ने भी कहाटै कि 
"ॐ स्वभाव “““ “ˆ '” आदि मन्त्र का तीन बार उच्चारण कर उसके अर्थ को सोचने से शून्यता का 
बोध करने की सामर्थ्यं प्राप्त करना, शून्यता की पनः पुनः स्मृति होना, उसमे दृढता हासिल 
करना तथा ज्ञानसंभार का संचय करना ओर आश्वरय-आध्रित देवता एवं मण्डल यह्‌ सब शून्यता 
का विकूवित रूप है, एेसी दृढ़ भावना करनी चाहिमे* । 

3. रक्नाचक्र की भावना--सामान्य रक्षाचक्र की भावना मे साधक जिस स्थान मे 
साधना करता है, वह स्थान विरववजर द्वारा निमित भूमि गौर विदववज्रसे ही निमित मण्डप है, 
ेसा ध्यान करता है । हेवज्तन्त्र मे कहा है- 

रेफेण सूर्यं पुरतो विभाव्य तस्मिन रवौ हंभवविश्ववजम्‌ । 
तेनैव वच्रेण विभावयेच्च प्राकारकं पञ्जरबन्धनं च ॥ ( 1.3.3 ) 


1. हेवजतन्त्र, 2.4.87 
2. वन्दनपूजनदेशनताय मोदनघ्येधणयाचनताय । 
यच्च शुभं मयि संचितु किचिद्धोधयि नामयमी भहु स्वम्‌ ॥ 
( गण्डब्यूहुसूत्र, 56.12 ) मिथिला संस्करण सन्‌ 1960. 
3. मणिरदिम, प० 38 ति° सं° । 


4. मणिरदिमि, प० 38 ख, ति० संस्करण । 
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विशेष रक्षाचक्र मे दशाक्षरयुक्त चक्र को भावना करनी चाहिये तथा प्रत्येक अर के 
मध्य हयग्रीव, विद्यान्तक, अक्षोभ्य मादि दश क्रोध-देवों ' की भावना कर उनको विध्नं का नाश 
करने की आज्ञा देनो चाहिये । इस विरोषता के कारण हौ इस असामान्य रक्षाचक्र को आज्ञाचक्र 
भी कहते हैः । 


(ख) मोर उत्पत्तिकम 


इसको दो भागों मे बांट जा सकता है । ।. प्रथम है आश्रय विमान की उत्पत्तिविधि, 
ओर दूसरी है 2. आधितदेव की उत्पत्तिविधि । | 


1. आश्नरयतिमान को उत्पत्तिविधि 


विमान का अभिप्राय है, जिसमे अनन्त असंख्य नुद्धसत्व विहार करे । आश्रयविमान 
उत्पत्तिक्रम की भावना के तीन प्रयोजन है--आधार ( आश्रय ) की अवस्था में जगत्‌ की सभी 
वस्तुओं के उपयोग करने की क्षमता को प्राप्त करना, मार्गं अवस्था मे मायाद्रयकाय का आश्चय, 
विमान निर्माण कर शुभके परिपाक का सामर्थ्यं प्राप्त करना ओर फल अवस्था मँ ज्ञान के 


जाभास मण्डल की सिद्धि का सोपान स्थापित करना, अर्थात्‌ स्वयं बोधिप्रापि के बाद उपभोग के 
स्थान का संस्कार करना । 


आश्रयविमान भावना के पूर्वं “ॐ शू्यताज्ञानवज्र्वभावात्मकोऽहम्‌' का उच्चारण 

कर सम्पूणं अशुद्ध जगत्‌ को शुन्या मेँ परिवर्तित करना चाहिये । इस मन्त्र का अथं शालां मे 
इस प्रकार बताया गया है-ॐ अ, उ, म से वहु निष्पन्न ठै, जो काय-वाक्‌-चित्त का बोधक है । 
शून्यता स्वधमं स्वभाव से, हेतु ओर प्रत्ययों से रहित है' अर्थात्‌ शुन्यहेतु प्रत्ययानुत्पन्न है । ज्ञान- 
शून्यता अनिमित्त, अप्रणिहित लक्षण शून्य मे समरस चित्त का बोधकं है । वचर विषयशून्य ओर 
विषथी ज्ञान का अभिन्न रूपहै, जो विपक्षके नाश के रूपमे आद्यन्तरहित स्थित है । इसका 
स्वभाव आगन्तुक मलो से रहित है, यह परिशुद्ध स्वभाव वाला है । अहम एेसा मै हं, जो स्वभाव 
से शुद्ध है । मनोमय रूप मेँ अथवा कल्पनामात्र से एेसा मान केना ही इसका अथं नहीं है, अपितु 
आभ्यन्तर . अतिचेतन स्वरूप में स्थित होना है, जो एक अत्यन्त परम शान्त अवस्था है । 
बोधिचर्यावतार में कहा है- 

यदा न भावो नाभावो मतेः संतिष्ठते पुरः । 

तदाऽपगत्यभावेन निरालम्बा प्राम्यति ॥ ( 9.35 ) 





1. यमान्तक, प्रजान्तक, पद्मान्तकृत्‌, विध्नान्तकृत्‌, अचल, टव्किराज, नीलदण्ड, महाबल, उष्णीष, सुम्भराज 
ये 10 क्रोधदेव कहलाते हैं । 
2. व्यान भूमिमागं व्यवस्था, प० 68. 
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इससे एक बात यह भी स्पष्ट हो जाती है कि हम अनादि काल से भवचक्रपतित वस्तुओं 
क्री वास्तविकं स्थिति कोन जान कर मै ओौरमेराके प्रति अभिनिवेश से अभ्यस्त हो चुके होति 
है, अतः तुरन्त हमे शून्यता व दचज्रज्ञानात्मक प्रभास्वर का बोध नहीं हो पाता ओर साधकं पूनः 
आत्मग्रह मे आसक्त हो सकता है, अतः पहले माध्यमिककारिका मे प्र्दशित अनेक युक्तियों दारा 
शून्यता ओर नैरात्म्य, अर्थात नहीं हृ, मेरा नहीं है, इसकी दुदढृता से ध्यानभावना करना 
आवदयक है, क्योकि मै नहीं हं गौर मेरा नहीं है, यह यै ओर मेरे का साक्षात्‌ प्रतिपक्ष है, अतः 
पहले साधक को निषेधात्मकं कुछ नहीं दै, कुछ नहीं है, एेस्ौ भावना वुःरनी पडती है । उसका 
बोध होने पर वह्‌ भी विकल्प है, अथवा चित्त की ऊपरी लहर है, अतः उसका भी त्याग 
आवदयक है । यथा-- 

किश्चिन्नास्तीति चाभ्थासात्‌ सापि प्चात्‌ प्रहीयते । ( बो च 9.23 ) 


जब भावनां का विदटेषण करेगे, तौ उसका स्वभाव प्राप्त नहीं होगा ओर निःस्वभाव 
निरालम्बन हो जायेगे, तो पुनः निरालम्बन तथा नहीं का बोध भी, आलम्बन के अभाव मे वह्‌ 
नहीं का भाव भी गिर जायेगा । बोधिचर्यावतार मे कहा है- 
यदा न लभ्यते भावो यो नास्तीति प्रकल्प्यते । 
तदा निराश्रयोऽभावः कथं तिष्ठेन्मतेः पुरः ॥ ( 9.34 ) 
उसी समथ परम शान्त, निरन्, निविकल्प चतुष्कोटिविनिर्मक्त ज्ञान का उदय होगा । इस 
अवस्था को यथावत्‌ जान छेने पर ही तन्त्र मे आये आश्चयदेवों को भावना द्वार युगनद्धकाय कौ 
प्रापि का साधक भागी बन सकता है, अन्यथा यह्‌ ( उत्पत्तिक्रम ) सब मात्र काल्पनिक उड़ान 
होगी । यही कारण है कि तन्त्र मँ साधक स्वभाव को मुद्रित करता है ओर प्रभास्वर सम्प्रजन्य से 
क्त हो स्थित हो जाता दै । काय को चित्त से मुद्रित करने पर चित्तरूपी काय बन जाता है \ जैसे 
कि गह्यसमाज मे-“ कायवाक्‌चित्तवज्रेण भेद्याभेद्यस्वभावतः | (18.38) ओर नामसंगीति मे भी 
“ज्ञानमूतिस्तथागतः” (श्लो° 100) कह कर इसका उल्लेख किया गया है । चित्त को भी काय से 
मुद्रित किया जा सकता है । हेतु को फर से मुद्रित कर संभोगकाय मे साधक उत्थापित होता है । 
फर को भी हेतु से मुद्रित किया जाताहै) जेसे नामसंमीति मे कहा है--“अनादिनिधनो बुद्ध आदि- 
वुद्धो निरन्वयः" । उसी प्रकार तन्त्रशाखों मे जहां स्वयं देवजर आदि देवता के रूप में उत्थापित 
होने के बावजूद अक्षोभ्य आदि से अभिषेक प्राप करने की बात कही गई है, उसे स्वभाव से स्वभाव 
को मुद्रित करना कह सकते है ' । सम्पूणं त्रिोकधातु प्रभास्वर चित्त का विस्तार दै, अतः जितने 
भी रूप, काय आदि है, वे सभी चित्त के अतिरिक्त कु नहीं है । इसील्यि रूप को वैरोचन कहा 


1. ज्ञेयकोकश, जि° 3, पृण 144. 
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है, भूमि आदि को लोचना आदि देवियों का रूप दिया गया है । द्या, मात्सर्यं आदि को वच्ररईर््या 
यादि कह कर स्वभाव से स्वभ।व को मुद्रित करने को कहा गया है । रक्षाचक्र ओर विमान मण्डल 
आदि कूटागार रूप है तथा विख्वचक्र भौर वज्र जो मण्डप रूप है वे सभी चित्त रूप मे प्रकट 
होति ह । इससे यह सिद्ध होता दै कि यद सब अपने चित्त को समञ्लनेके ल्यिदहै। परमार्थंमें 
साघक, साध्य, साधन; या पूज्य, पूजक, पूजा सामग्री इन सवम एकरस समता को दिखाना 
ओर संवृत म यह बताना कि वृक्ष का जितना भाग पृथ्वी के बाहर है, उतना ही पुथ्वीके 
अन्दर है ओर पृथ्वी के गर्भे में स्थित वृक्ष की जड के अभाव मे बाहर का अस्तित्व नहीं है, उसी 
प्रकार बाहर जितने भी रंग-रूप, आकार आदि है, वे सब जडसदृश चित्त के हौ विस्तार है । 


प्रायः सभी अनुत्तरतन्त्र के ग्रन्थों मे उत्पत्तिक्रम की विमानभावना धर्मोदय ओौर भूतौ 
के छदन-पर्याय द्वारा की जाती है" । धर्मोदय के अन्दर भृतौ के क्रमशः विलीन किये बिना 
विरवपदम, विदववज् के ऊपर विमान की भावना या भूतो के ऊपर क्रमशः सुमेरु उसके ऊपर 
विदवपद्म ओर वज्र, उसके मध्य विमान की भावना की जाती है। विमान मौर देव को उत्पन्न 
करने की एक विधि नहीं है* । विमान की उत्पत्ति भभू! आदि बीजाक्षरों से, चक्रभावना से ओर 
वैरोचन आदि की सवित विधि से की जा सकती है। छृष्णयमारितन्त्र की टीका रत्नावली मे 
विमानमण्डल की भावनाविधि इस प्रकार बताई गई टै-- 

“३४ शन्यताज्ञानवच्स्वभावात्मकोऽहमिति मन्त्रमुच्चायं आकाशसमं चित्तं कृत्वा, 


रेफेण सूर्थ पुरतो विभाव्य तस्मिन्‌ रवौ हंभवविङ्ववज्रम्‌ । 
तेनैव वज्रेण विभावयेच्च प्रकारकं पञ्जरबन्धनं च ॥ 


तेन भूमिवाडं च तदभ्यन्तरावस्थितविश्ववच्रस्योपरिस्थिताकाशात्मकाकाशे कृष्णय॑कारज- 
वायुमण्डलं धनुराकारं कृष्णं कोटिदये चलत्पताकाद्रयान्वितम्‌, तदपरि रक्तरंकारेणाग्निमण्डलं 
त्रिकोणं ख्तं कोणेषु च रेफाङ्कितम्‌, तदुपरि सितवंकारेण जलमण्डलं घण्टाङ्कं सितमधोमुखम्‌, 
तदुपरि पीतलंकारेण चतुरं पृथ्वोमण्डलं पीतं कोणेषु ॒त्रिशूकवजाङ्कतं विभाव्य, स्टिति 
वायुमण्डलादिसर्वपरिणामेन कूटागारं द्विपुटं विदवदलकमलस्योपरि यथास्वं स्थितचन्द्रसूर्यासनं 
चतुरस चतुर्ारम्‌ अष्टस्तम्भोपशोभितं चतुस्तोरणभूषितं हारार्धहा रघण्टापताकादिसहितं 
सरवसमपूर्णलक्षणं ध्यात्वा ( 17.11, प° 124 ) आदि । अभिधानोत्तर तन्त मेँ भी इसी प्रकार 
आया है । गृह्यसमाजोत्तर तन्त्र मे भी कहा दहै- 


~क - 


1. मणिरदिमि, प० 39. 

2. मणिरदिम, १० 39. 

3. तत्परावृत्तसच्चक्र कूटागारं विभावयेत्‌ । 
चतुरं चतुरं चतुस्तोरणभूषितम्‌ ॥ 
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योजनशतविस्तारं भावयेत्‌ चक्रमण्डलम्‌ । 
कुलानां तु प्रकूर्वोत सदा ध्यानविचक्षणः॥ 
पद्मं वचं तथा खड्गमुत्पलं भावयेद्‌ बुधः| 
योजनकोटिविस्तारं चतुरस्रं सुशोभनम्‌ ॥ ( 18.15-16 ) 


हेवच्तन्त्र म विमान के चारों भोर श्मशान लिखने के लिये कहा है--'“उमशानेनाष्ट 
केनापि इमशानाङ्खारकैस्तथा'” ( 2.5.50 ) । संवरोदय तन्त्र मे भी विमानमण्डल के बाहर अष्ट 
हमशानों कौ भावना बताई गई है1 आठ इमदानयेर्है- 


वज्रपञ्जरमध्ये तु इमदानाष्टकभूषितम्‌ । 
चण्डोग्रं गह्वरं चैव वचज्वारं करङ्किणम्‌ ॥ 
अटुहासकमेशान्यां लक्ष्मीवनहुताशनम्‌ । 
घोरान्धकारं नैऋत्यां वायव्यां किलिकिलारवम्‌ ॥ 
( संवरोदयतन्त्र मण्डलसूत्रपटल 17.36-37 ) 


` हेवज्साधनवच्प्रदीपटिप्पणी ' मे सरोरुहवच्र ने आठ मानों की स्थिति को इस 
प्रकार स्पष्ट किया है- 


“अथ हमदानानि कथ्यन्ते यथानुक्रमयोगतः । पूरवे चण्डोग्रं नाम महाश्मशानं शिरीषवुक् 
गजमुखो महद्धिकः सितः। इन्द्रो दिकपतिर्गोरः सहल्नाक्षः शुक्छ पैरावतासनासीनः। वासुकि- 
नागराजः पीतो गर्जितो मेघो विद्ववर्णः सुमेरपर्वतश्च भूरत्नमयः सितवच्रो नाम चेत्य: श्वेतः । 
दक्षिणे करङ्कभोषणं नाम॒ महाइमशानम्‌ । भम्बवृकषे . महिषमुखो महद्धिकः कृष्णो यमो दिक्पालो 
महिषारूढः कृष्णः। पद्मो नागः सितः आवतंको मेधो विवव: । मल्यपवंतो गौरः पिशुनवच्रो 
नाम चैत्यः कृष्णः। पश्चिमे ज्वालाकुलं नाम महादमशानम्‌ । अशोकवृक्षे मकराननो महद्धकः 
श्वेतः। वरुणो दिक्पतिः सितः कर्कोटको नागो रक्तः। घोरो मेघो विश्ववणं । केलासपवंतः 
सितः। संज्ञाव नाम चैत्यः सितः। उत्तरे गह्वरं नाम महादमशानम्‌ । अश्वत्थवृक्षे मनुष्यमुखो 
महद्धिको गौरः। कुबेरो दिक्पतिः। गौरो नरवाहनः । तक्षको नागः कृष्णः । घूणितो मेघो 
विहववर्णः । मन्दरपर्व तः श्यामरिचत्तवज्रो नाम चैत्यो गौरः । एेशान्यां लक्ष्मीवनं नाम महादमशानं 
वटवृक्षे गोमुखो मरहद्धकः सितः। महेश्वरो दिक्पतिः सितो गोवाहनः । शङ्खपाो नागः पीतः । 


हाराधंहाररचितं प खम्दाममण्डितम्‌ । 
कोणभागेषु सर्वेषु द्वारनिरयृहसन्धिषु । 
खचित्तं वच्ररत्नं तु सूत्रयेद्राह्यमण्डलम्‌ ॥ 
( कायसंवर विधिपटल, श ० पि° सि०, लोकेशचन्र द्वारा प्रकाशित, १ 26-27 } 


1. राष्टीय अभिलेखालय, काठमाण्ड्‌ , नेपार, पत्र सं° 45, ल° स° 5.81. 
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चण्डो मेघो विद्ववर्णः । माटेन्द्रपर्वतः कृष्णदिचत्तवज्रो नाम चैत्यः उवेतः। आग्नेय्यामदुहासो 
नाम महारमशानम्‌ । करञ्जवृक्षे छागाननो महरद्धिको रक्तः । हुताशनो दिक्पती रक्तरछागासनः। 
महापद्मो नागः श्यामः । घनो मेघो विश्ववर्णः । गन्धमादनपर्वतः पीतः कायवच्रो नाम रक्तचैत्यः। 
नैऋत्यां घोरान्धकारो नाम महादमशानं लतापर्कटीवकषे वमुखो मर्हाद्वकः कृष्णः । राक्षसो दिक्पति 
वासनः कृष्णः। अनन्तो नागः पाण्डुरः। पूरणो मेधो विदववर्ण। हेमपर्वतः वेतः । रनवे 
नाम चैत्यः फरष्णः। वायव्यां किलिकिलारवनाम महाहमशानम्‌ । पाथिववकषे मृगाननो नाम मर्हाद्धकः 
र्यामः। मारूतो दिक्पतिः श्यामो मृगारूढः । कुलिको नागः कर्बुरो वर्षणमेघो विवव: । श्रीपर्वतो 
नीलः । धर्मवच नाम चैत्यः श्यामः" । 


आधितदेबोत्पत्ति विधि 


देवोत्पत्ति की दो प्रधान विधियां है-पञ्चाकाराभिसम्बोधि दारा देवोत्पत्ति ओर 
चतर्गीतिसंचोदना द्वारा देवोत्पत्ति। पञ्चाकाराभिसम्बोधि द्वारा उत्पत्तिक्रम की भावनाविधि 
सम्पुटतन्त्र के नैरात्म्यसाधना पटल के ओर कृष्णयमारितन्त्र की टीका रत्नावली के सत्रे पटल 
के अनुमार ऊपर कही जा चुकी है । यहाँ उसकी प्रक्रिया को स्पष्ट किया जायगा । यथा सम्पुट- 
तन्त्र मे कहा दहै--“स्थितालिद्चन्द्ररूपेण कालिकूपेण भास्करः'' ( 3.3 ) । इसके अनुसार साधक 
को सर्वप्रथम शन्यता बोधिचित्त मँ स्थित होना चाहिये । तत्पश्चात्‌ आलि अर्थात्‌ सोलह स्वरों 
की भावना कर उसको चन्द्र मँ परिणत करना चाहिये । यहाँ चन्द्र शुक्र का बोधक है । सम्पुट- 
तन्त्र ओर कृष्णयमारितन्त्र मे स्वर को ` द्विगणित कर एक का दक्षिणकी ओर आवर्तन करे 
तथा दूसरे का वाम भाग में निवर्तन ( परिक्रमा ) करते हए उसकी भावना करनो चाहिये" 
स्वर को द्विगुणित कर भावना करने का अभिप्राय यह दहै कि यह्‌ 32 लक्षणों का बोधक है 
हेवज्तन्त्र मे कहा है- 


शुक्राकारो भवेद्‌ भगवान्‌ तत्सुखं कामिनी स्मृतम्‌ ॥ 


यहाँ प्रज्ञोपाय के भेद से 16 स्वर 32 हो जात हैँ । आलि सम्पूर्णं शरीर मेँ शुक्र आदि 
16 स्वरौंके रूप मँ स्थित रहती है, जो शुक्र पक्ष मे शरीर के बार्ये से ऊध्वं की ओर विस्तृत 
होती हई क्रमशः पैर के अंगुष्ठ मे अ, जंघा मे आ, ऊषम इ, योनिम ई, नाभि मे उकार ओर 
हृदय मे उकार आदि के रूप में स्थित दै ° । कृष्ण पक्ष मेँ दाये से क्रमशः अधोगति करती हुई स्थित 


1. तत्राकारादिस्वरैः षोडशभिरद्िगुणितैः । ( कृ° त० टी०, 17 वां पटल, पृ० 121 ) 

` 2. महामन्त्रक्रम, प° 357, चोखापाकृत, धमंशाला से प्रकारित । 

3. अथान्यतमं वक्ष्ये क्रमं बिन्दुरूपिणम्‌ । शुक्लप्रतिपदमारम्य पूणंमासीति यावत्‌ । शुक्लप्र तिप ङ्गष्ठेऽकारः, 
जङ्घायां द्वितीयायामाकारः, ऊरौ तृतीयायाम्‌ इकारः, योनौ चतुर्थ्याम्‌ ईकारः, नाभौ पञ्चम्याम्‌ 
उकारः, हृदये षष्ठम्‌ ऊकारः, स्तने सप्तम्याम्‌ ऋकार गकेऽष्टम्याम्‌ ऋकारः, करतक्ते नवम्याम्‌ 





अनुत्तरतस्तर में उत्पत्तिक्रम कौ व्यवस्थां द 
होती है । संवरोदयतन्त्र मे कहा है '-- 


“तथेव कृष्णप्रतिपदमारभ्य यावदमावासी तावतु संक्रमणं भवेत्‌ । वामे चन्द्र॒ आलिः 
सक्ष्मस्वभावा"” ( 31.35 ) । 


हेवज्तन्त्र मेँ तथागत के 32 जक्षण जर 80 व्यञ्चन शुक्र ओर रक्त के रूपमे काय 
मे स्थित है, एसा कहा है, यथा- 
दात्रिशल्लक्षणी शास्ता अशीतिव्यज्नी प्रभुः | 
योषिद्धगे सुखावत्यां शुक्रनाम्ना व्यवस्थितः ॥ ( 2.2.54 ) 


आम्नायमञ्जरो मे बताया गया है कि शुक्र ओर सुख से व्यावृत्त 16 अंग, जिनका 
ऊपर वर्णन किया जा चुका है, उन-उन स्थानो मे शुक्ल ओर ब्रष्ण पक्ष के मेद से भिन्नतया स्थित 
होने के कारण स्वरोंकी द्विगुणितं भावनाको जाती है। चन्द्रमण्डल के ऊपर-“कालिखूपेण 
भास्करः" 34 व्यञ्जनो के ऊपर उधथयरलव इन 6 अक्षरों को जोड कर 40 व्यञ्जनोंकी 
भावना की जाती है । 34 अक्षरों कै ऊपर जिन 6 अक्षरों को जोड़ा जाता है, उनमें कुछ मतभेद 
हँ । यथा छृष्णयमारितन्तर कौ टीका रत्नावलोमें तथदधयल जोड़ा हैः व्यज्ञनों को 
द्विगुणित कर 80 बनाने का अभिप्राय 80 अनुव्यञ्जनों को स्पष्ट करनाहै, जो शरीर में रोणित 
स्वरूप मं स्थित रहते हँ । उसके परचात्‌ चन्द्र गौर सूर्यं के मध्य बीजाक्षरों मे आयुध की भावना 
करनी चाहिये । शान्तिपाद ने हेवज्र की साधनोपायिका मे पितु-मातृ के द्विविध मायुधों की 
भावना करने को कहा है* । प्रायः सभी साधनाओंमं एकही आयुध की भावना द्वारा रदिम- 
स्फरण भौर संहरण विधि का अनुकरण करने के प्रचात्‌ आयुध वच्सत्व या जिस देव की 
भावना करनी हो, उसमे परिणत हो जाता है। पञ्चाकाराभिसम्बोधि द्वारा देवताकी भावना 
करते समय क्रमशः शून्यता, चन्द्रमण्डल, सूर्यमण्डल ओर आयुध तक की चार भावनां हेतुवज्न- 


खकारः, गण्डे दशम्याम्‌ लृकारः, चक्षष्येकादशभ्याम्‌ एकारः, कणंमूले दाददयाम्‌ एेकारः, त्रयोदश्यां 
ललाटे ओकारः, मूधंनि चतुदंश्याम्‌ ओकारः, मदस्य वामदक्षिणे पृणंमास्याम्‌ अं अः स्वभावाः । 
( संवरोदयतन्, संक्रमण पटल, 36.33-34 ) 
. शीनची तुसुदा दवारा टोक्यो, जापान से प्रकारित, 1974. 


~~ 


2. महामन्त्रक्रम, प१० 351. 


3. ककारादिभिरधिकः तथ दध य ल सहितेश्च॑त्वारिशद्ग्य ज्खनैद्विगुणितैरकंः । 
( ० त० टी०, 17 वाँ पटल, पृ° 121 } 
4. महामन्त्रक्रम मे आचार्यं चोङ्खापा ने उद्धतं किया है--आल्कालि को द्विगुणित कर उसके ऊपर 
कपाल ओर कतरी ( आयुध ) की भावना करनी चाहिये ( पृ 357 } । 
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सत्व की भावना कहलाती हैँ । पञ्चम वच्रसत्तव में परिनिष्पन्नता को फलवच््रसत्तव कहा 
जाता है । 

चतुर्गीतिसंचोदना द्वारा वच्रसत्तव की भावना करनी हो, तो पञ्चाकाराभिसम्बोधि द्वारा 
व्रसत्तव की भावना को निष्पन्न कर, उस वज्रसत्त्व-युगनद्वकाय मँ अन्तराभव सत्त्वसदृश ओं 
भः ह इन तीन बीजाक्षरों मे प्रवेश करना पड़ता है, उससे उत्थापित वज्रस्तव ही हितुवज्सत्तव 
कटूलाता है । हेतुवज्रसत्त्व की उत्पत्ति होने पर चचिका आदि देवियां गीति के द्वारा प्राणियों 
के हित के लिये उनको उत्थापित होने के लि प्रेरित करती है । चचिका भादि देवियों का 
अभिप्राय बुद्धो द्वारा पहले पुण्यसंचय के समय मत्री आदि चार ब्रह्मविहार ओर नैरातम्यभावना 
आदि क बल से प्रेरित होकर प्राणियों के हित के लिये अनुरागवश देवता के उत्थापन से है । मीति ` 
्रारा प्रेरित कर देवता का उत्थापन जरायुज परिदोधन विधि द्वारा उत्पत्ति क्रम को भावनासे 
किया जाता है । हेतुवजसत्तव को फलवच्रसत्तव मे आने की विधि को परिशोध्य के साथ जोढे, 
तो मनुष्य जाति में जन्म लेने के ल्य कुश कमं होना चाहिये । कुशल कमं सम्पन्न हेतुवज् सत्त्व 
के लिये चार ब्रह्मविहार, रक्षाचक्र, गण-पुजा आदि पूर्वं कमं एवं सम्भार मागं है । शून्यता भावना 
मत्युसद्श है, जो जधिमुक्ति चर्या भूमि के सदृ है । नये जन्म के लिये सन्धि करने वाला चित्त 
अभिमुखी अवस्था प्रयोग-मार्गं का अन्तिम चरण अग्र धर्मं है। सन्धि करना एवे गभप्रवेश ठेना 
प्रथम ( दरशन मार्ग ) प्रमुदिता सदृश है । क्रमशः नौ माह तक वृद्धि को पाना विमला आदि व 
भावना मार्गो के अनुगमन सदृश है । उत्पन्न होना सम्बोधि को प्राप्त करना है । यदौ फलवज- 
सत्व स्वरूप है । यह्‌ क्रिया पत्र की शादी कर पुनः सन्तानोत्पत्ति सदृश हे । 
(ग) मध्यान्तर योग 


आश्रय-आधरित देवों को पिण्डग्राहक्रम ओर अनुभेदक्रम विधि द्वारा करमशः प्रभास्वर मे 
विलीन कर समाहित होना चाहिये ।! पुनः विकल्प उठने पर स्वयं प्रधान इष्टदेव उत्थापित होकर 
रोकलोकोत्तर मे स्थित देवी-देवताओं की बलि, पूजा तथा परिणामना आदि करनी चा्धये । र्थात्‌ 
तन्त्र के साधक को चाहिये किं वह॒ तन्त्र मे प्रवेश एवं साधना प्रारम्भ कर छने के पड्चात्‌ प्रति- 
क्षण पूर्णं रूप से सभी बाह्य भाजन लोकों को विमान-मण्डल में देखे तथा सत्त्वलोक को इष्टदेव 
एवं उसके पार्षद के रूप मँ तथा ध्वनि को मन्त्र के रूप मे देख कर चर्या करे, लोक को शुद्ध लोक 
मे परिवतित कर स्थित रहे । यही तन्त्र के साधक की मध्यान्तर साधना-विधि है । 





कार्ग्युद्‌ सम्प्रदाय कीं परम्परा, दर्शन एवं साधना 
-डां० टज्ञी सम्फेल- 


[ भोट दे के प्रमुख चार बौद्ध सम्प्रदायो की परम्परा, दर्शन एवं साधना विषय पर प्रकाश्च 
डालने के क्रममें धौः के 13वं अक में कार्ग्युद्‌ सम्प्रदाय की परम्परा, दशन एवं साधना पर संक्षिप्त प्रकाश 
डाला गया था । उस निबन्ध का कुछ भाग यहाँ प्रकाशित किया जा रहा है । इसमे कार््युद्‌ सम्प्रदाय की 


अवशिष्ट विभिन्न परम्पराओं का परिचय दिया गया ह । ] 


( 13बं अंक का अवशिष्ट भाग ) 

स्तगलुड्‌ काग्युद्‌-स्तगलटुड.थडः पा छेन्पो ( 1142-1210 ) के परम्परावादी स्तगलुडपा 
या स्तगलृडः कार्ग्य॒द्‌ कहलाते हँ । इनका गोत्र ग्वाजी था । यड शोद्‌ बोड रा नामक स्थान पर 
इनका जन्म हुआ । उपाध्याय ( खन्पो }) नस्तोन लस्गड.वा शेसरब दो से ये प्रव्रजित होकर 
श्रामणेर बने } इनका नाम टज्ञी पर रखा गया ! कडू बार भारतवषं आने का प्रयत्न करने पर भी 
मित्र सम्बन्धियों ने इन्द नहीं मजा । तदुपरान्त फगड़ दोजं ग्यालपो की प्रसिद्धि से प्रभावित होकर 
24 वषं कौ अवस्था मे फगमोडवा के पास अन्तेवासी बनने के लिए गये । उन्होंने विश्लेष अनुकम्पा 
कर इन्ह सम्पूणं शाखो का उपदेश किथा । एक बार ये जब थेरु नामक बाग मे आराम कर रहे 
थे, तब समाधि मे लीन होने पर इन्हे विशेष ज्ञान की प्राप्ति हुई । वहीं डोगोन फगमोडवा ने 
माकर इन्हें महामुद्रा पर गम्भीर प्रवचन किया । वहां इन्हँ महामुद्रा की प्राप्ति भी हूई। वे बादमें 
मल्डो मे आये तथा छडकापल सं कादम परम्परा का श्रवण किया । जडः शराबा से इन्ोने उप- 
सम्पदा प्राप्त की । अपनो 39 वषं को अवस्था म इन्दं स्तगलृडः नामके स्थान पर आमन्त्रित किया 
गया । डोगोन फगमोड्वा के व्याकरण के अनुसार कहां पर इन्होंने एक विहार की स्थापना की । 
बाद मेँ ये स्तगलृडः थड्वा नाम से प्रसिद्ध हुए । इन्होने डगचन थुवोछे नामक प्रेत का दमन भी 
किया । प्रब्रजित होने के बाद ये कभी गृहस्थ के घर नहीं गये । मांस, मदिरा का सेवन कभी नहीं 
किया ओर न ही अतिथियों की इन भोज्य पदार्थो से सेवा की । इन्होने विनय के नियमों पर विदोष 
बल दिया तथा स्वयं भी विनय के सूक्ष्म रूपों का पालन करते रहे । जब ये निर्वाण के समीप थे, 
तो इनके रिष्य भिक्षुों की संख्या 3000 से ऊपर थी । उस समय इन्होंने अभूतपूर्वं ऋद्धि बल का 
प्रदर्शन किया । ये 69 वषं को आयु म निर्वाण को प्राप्त हुए । 


इनके बाद अनरिन्छेन गोन्पो ने पीठका काथं भार संँभाला। इन्होने विहारोंको 
विस्तृत किया । इसके बाद संग्यासि यरचोन पीठ पर आसीन हुए । पीठ की समृद्धि मँ विशेष रूप 
से सहायता प्रदान करने वारे भन टशी कामा ( मंगल गुर्‌ ) तथा संग्यसि पोन (बुद्ध अधिकारी), 








दन दो के कालम इन्होने खम्स क्षे्रमे जाकर रिवोछछे विहार की स्थापना की। इसके बाद 
स्तगलुडः यथाडः मथाड्‌ इन दो भागों मे विभाजित हो गया । प्रत्येकं विहार मेँ 38000 भिक्षु रहते 
ये । इसके बाद उसचाडः तथा दोखम्स क्षेत्रं मे स्तगलुडपा विहारो का तथा इस धामिक सम्प्रदाय 
का विदोष प्रचार-प्रसार हुआ । जितने भो उत्तराधिकारौ इन पीठो पर आसीन हए वे सभौ महान्‌ 
विद्वान्‌ ओर साधक पुरुष थे। विशेषकर बाद के समयमे स्तगलृडः डगवाङ्‌ टग्सपा नामक 
एक महान्‌ एवं सिद्ध पुरूष हुए, जिन्होने पूनः काग्युद्‌ सम्प्रदाय के प्रचारप्रसार मे बहुत बड़ा 
योगदान दिया । 




















बारोम काग्युद्‌-बारोम कार्गयुद्‌ के संस्थापक बारोम दरमा वाङ्छ्ुग॒( तरुणेइवर ) 
है । इनका जन्म फनयुल मं हुआ था । अल्पायुमे ही इनके पास एक बार एक लघुमन्त्रयानो 
( युवा साधक ? ) आया तथा उसने स्गम्पोपा की विशेष प्रदांसा को तथा कहा किं एेसे सिद्ध 
पुरुषों के पास जाना उचित है । उसी के साथ वे स्गम्पो मे गये । वहाँ पटचने के बाद वे वही 
अन्तर्धान हो गए । शायद यह स्गम्पोपा की ही कृपा थी 1 इसके बाद ईन्होने स्गम्पोपा के पास 
रहकर विस्तृत उपदेशों को सुना तथा साधना पदति के अनुसार ध्यान भावना कौ, जिससे इन 
विदोष ज्ञान प्राप्त हभ । इन्होने बारोम विहार की स्थापना कौ तथा अपनी परम्परा के अनुसार 
अनेक शिष्यो को एकत्र कर विशेष रिक्षा व्यवस्था भो की । इनके शिष्यो मे तिश्च रसपा प्रमुख 
है । इनके विद्यापीठ को इन्दं के गोत्र वालों ने क्रमदः धारण किया । वर्तमान समयमे भी भोट 
देश में बारोम कार्यद्‌ के अनेक विहार एवं साधना केन्द्र ह, जहाँ काफी संख्या में भिक्षु तथा 
भिक्षुणियाँ अध्ययन व साधनामें लगे है| 



































यत्ताङ काग्युद्‌-डोगोन फगमोडवा के रिष्य स्कछ्दन येशेस सेद्धं इस परम्परा के 
संस्थापक है । इनका जन्म मोनगर मे हुआ था । युवावस्था मे यह्‌ एक बार डोगोनं फगमोड्वा 
के दर्नकेकिएगयेतोदूरसे ही फगमोडवा के विहार कै पासके पहाडकी चोटी के दर्शन मात्र 
से ही इन्दं समाधि-भावना की उत्पत्ति हो गई । इसके बाद ये वहाँ विहार मं पहुचे ओर फगमोडवा 
के दर्शन किये । प्रथम परिचय के समय ही इनका नाम स्कल्दन येशेस सेद्ध ( भव्य ज्ञानसिह ) 
रखा गया । 


स्कल्दन येशेस सेके के शिष्य यजाङः छोसजं थे । इनका गोत नुन्स था । इन्होंने छोस 
स्तोन नाम के उपाध्याय से प्रव्रज्या प्राप्त की । उन्होने इनका नाम छोस स्मोनरेम' ( धमं प्रणि- 
धान ) रखा । शमि स्मोनरमओद के दिष्य ल्हुबकार छृल्टीम्सटग्स से इन्होंने विनय कौ रिक्षा 
प्राप्त की तथा विनय के अनुसार अपना आचरण भौ बनाया । इसके कारण ये नुन्स विनयधर नाम 
से प्रव्यात हृए । स्कलदन येदोस सेद्ध की प्रसिद्धि सुनकर ये उनके द्शंन के किए गये। मात्र 
दर्शन से ही इन्दं अद्वितीय ज्ञान कौ प्राति हुई । तथा ये गुरु के साथ एकरूप हो गये । 38 वर्षं की 
अवस्था मे इन्टने यजा विहार की स्थापना की । ऋषि राहुल का इन्होने साक्षात्‌ दर्शन किया 
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तथा उनसे “ग्रह॒ रक्षण" का उपदेश भेंट स्वरूप प्राप्त किया । इन्होंने मानव तथा अमानव दोनों 
सत्त्वो को मुक्ति मार्गं पर आरूढ किया तथा सद्धर्म के अनुसार जगत्‌ का विपुल कल्याण किया । 
65 वषं की आयु मे इन्होने निर्वाण को प्राप्त किया । 


इनके शिष्यो मे चार महापूत्र नाम से प्रसिद्ध हुए, यथा--जस्माद पाग्यी रिवा संग्यासि 
चास्गोम, गोरादोङ्वा संग्यास लास्गोम, सेरदेवा संग्यास लेस्गोम तथा गोनसरवा संग्यासि ग्यास्गोम। 
इन्टीं को परम्परा यजाड. कार्गयद्‌ है । 


लोफु काम्युद्‌-ठोफु कार््यद्‌ भी फगमोड्वा के शिष्य रिन्पोछछे रग्यारुचछछा गौर कुन्दन- 
रसपा' भाईयों की परम्परा से शुरू होती है । अर्थात्‌ इन्हीं दो भाद्यों की परम्परा, जो आगे बढ़ती 
है, वह ठोफु कारयेद्‌ कहंलाती है । 

रिन्पोछ ग्यालदछा का जन्म शबस्माद नामक स्थान मे हुभा । युवावस्थासे ही ये धमं 
के प्रति विदोष आस्थावान्‌ थे । नुर मा आदि अनेक गुरुभं के चरणों मे बैठकर इन्होंने धर्मदर्शन 
का अध्ययन किया । 19 वषं को अवस्था मे ये ऊरु ( मध्य तिब्बत ) गये । पृहडः लोचावा के 
प्रत्यक्ष शिष्य मरछछोसक्यी ग्यालिपो आदि से इनकी भेँट हुई । इन्हीं के परामर्शं से फगमोड्वा के 
पास आये । यहाँ पर इन्होने महामुद्रा का विहेष अध्ययन किया तथा साधना के बल से विशेष 
ज्ञान की प्राप्ति की | मचीग ल्बडोन के पुत्र थोदजोन समड्ब से इन्होंने चोद की शिक्ा प्राप्त की। 
78 वषं कौ अवस्था में इनका निर्वाण हुञा । 


कुन्दनरस्पा रिन्पोछे ग्यालिदछछा के गनुज हैँ । जब इनके बड़े भाई रिन्पोछे याला 
फगमोडु मेँ थे, तो ये एक बार उनके पास खाद्य सामग्री पटंचाने के किए गये । उस समय जब वे 
वहां पहुचे, तो जेचुन मिलारस्पा की जीवनी सुनाई जा रही थी । उसके श्रवण मात्र से वै इतने 
प्रभावित हुए कि उन्होने मिखारस्पा की तरह ही साधना तथा सद्धमं चर्था मे अपने जीवन को 
स्मपित करने का निश्चय किया तथा वहीं फगमोड्वा से उपदेश को प्राप्त किया ओर साधना द्वारा 
विशेष ज्ञान प्राप्त कर महान्‌ सिद्धि की प्राप्निभीकी। एक बार दुर्भिक्ष के समय ठोएु के पूजागृह 
के पास उन्होने योगिनियो से भिक्षाकीममाँगकी। कहाजातादहै कि पूजागृहके द्वारसे पाँच 
दिनों तक जौ की वर्षा होती रही तथा सभी क्षेत्रवासियों ने पांच दिन तक इतना जौ प्राप्तकर 
किया कि दुभिक्ष का आभास तक नहीं हुआ । यहीं पर इन्होंने अनेक ऋद्धियों को भी प्रदशित 
किया । 70 वषं की अवस्था मे इन्होंने निर्वाण को प्राप्त किया । 


ग्यक्छा ओर कन्दनरस्पा के पीठाधिकारी ठोफु लोचावा थे। इनके पिता का नाम 
जोफन तथा माता का नाम स्रेगमो सलजेद था । छः वषं कौ अवस्था मँ इन्होंने पटना प्रारम्भ 


1, 1148-1217 तिञ्बती चीनी कोष, पेकिग संस्करण, भाग प्रथम, प° 19-20, 
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किया । आठ वषं की आयु मेँ रर्यालछा से इनकी भेंट हई । दस वसं की उघ्नमें ही ग्यालछा ओर 
कुन्दन के आचार्यत्व मेँ इन्होंने श्रामणेर संवर ग्रहण किया । इस वक्त इनका नाम चम्सपापल 
( मैत्रेय श्री ) रखा गया । उन्नीस वषं की अवस्था मे ये उपसम्पन्न हए । याला भौर कन्दन के 
पास जितनी भी साधना विधि तथा उपदेश थे, उन सबका उन्होने अध्ययन तथा श्रवण किया । 
24 वर्ष मे ये नेपाल गये । यहाँ पर इनकी भेंट पण्डित वुद्धश्री से हई । इन्टोने “मित्र जोकि' को 
तिव्बत में निमन्त्रित किया । इन्होनि ठोफु क्षेत्र को विशेष रूप से प्रभावित किया तथा बाद मे 
बुद्धश्री को भी यहाँ निमन्त्रित किया । इसके उपरान्त इन्होंने कदमीर के विद्धान्‌ पण्डित शाक्यश्री 
को भी निमन्त्रित किया । इन्होंने जगत्‌ के हित के लिए अभूतपूवं कार्यं किया । 

याका ओर कुन्दन के शिष्य चेगोम ओर मचिग रेमाति थे । इनके परम्परावादी भो 
ठोफु कार्ग्युद्‌ नाम से प्रसिद्ध हए । | 

केसा लगता है कि चम्सपापल के सिद्धान्त इनसे थोडे भिन्न है फिर भी इसमे कोई 
सन्देह नहीं कि अल्प भिन्नता के बावजूद भी इनके सिद्धान्त महामुद्रा से अलग नहीं दीखते तथा 
चित्तविशुद्धि का ज्ञान कराना ही इन सिद्धान्तो का मूल उद्देश्य रहा है । 


लेफु लोचावा के बाद लाचछेन सोदवड. ( महागुर भागयेन्द्र ) तथा सेम्पाछेन्पो 
( महासत्त्व ) इनके दिष्य याँचेवा टिन्छेन सेद्ध ओौर इनके भी हिष्य बुस्तोन रिन्पोे आदि हृए । 
निष्कर्ष--इस प्रकार हम पाते हैँ कि काग्युंद्‌ सम्प्रदाय आन्तरिक रूपमे एक होने पर 
भी बाह्य रूप से अनेक उपशाखाओं मे बंटता चला गया । ये सभी उपदाखाएँ महामुद्रा की 
विकोष साधना को महत्त्व देती ह तथा चित्तविदलेषण हौ इनकी प्रधान साधना है । एेसी साधना 
व्यवस्था होने पर भी इनकी ध्यान-भावना तथा साधना-द्धति मे प्रत्येक शाखा के अनुसार कुछ 
महत्वपूर्णं भिन्न पद्वतियों पर विशेष जोर दिया जाता है। इस बात को स्पष्ट करते हुए स्तगल्ढ. 
वाड. नामग्याल अपने "बौद्ध घमं का इतिहासः मे लिखते है कि संक्षेप में श्रावक यानियों के 
निर्वाण, महायानियों के चित्तोत्पाद तथा मन्त्रयान के विशुद्धिसमय को मूल मे रखते हए कार्ग्यद्‌ 
सम्प्रदाय की अपनी कुछ विशेषताएँ हँ, यथा--मरपा तथा डनेगस्तोन दोजं का तन्त्र भाष्य, 
मिलारस्पा का हृदय बर ओर उपदेश, स्गम्पोपा की स्वरूपस्वच्छता ( डोवोई-कतदर ), कर्मापा 
की वायुचित्त कौ अभिन्नता, जङ्‌ का अन्तिम नैश्रेयस मार्ग, फगड़ का गुह्यतन्त्र, स्तगदुड्पा का 
विमोक्ष ऊनचत्वारिशत्‌, डीगुङ्वा का त्रिसंवर म्म, चङ्पा ग्यारस की प्रतत्यसमुत्पाद भौर 
समरसता, छोगोद की अधिमुक्ति गौर विलोम आसक्ति आदि जो उपदेश भिन्नता है, उनमें अपनी 
कुछ विरोषता के रहते हृए भी सामान्य बातें एकं समान है । अर्थात्‌ सामान्य विषयों के अतिरिक्त 
उन~उन विषयो पर विशेष रूप से जोर देकर वहाँ साधना कौ जाती है! अतः इन्हें हम विमङ्ता 
धर्मक खूप मे स्वीकार कर सकते है । इन सभी साधना-पद्तियो को हम कार्यद्‌ परम्परा की 
साधना-पदति के रूप मे जान सकते हैँ । इन साधनाओों के श्रवण तथा अनुष्ठान से मात्र एक ही 
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जन्म मे हम महामुद्रा की प्राप्ति कर सकते हँ तथा जगत्‌ के कल्याण के अपुवं कायं को सम्पादित 
कर सक्ते हैं | 


काग्युद्‌ आचार्यो के प्रधान पीठ 


मरपा ( 1012-1097 ) का ल्हो डोवोर्ड्‌ पीठ, मिलारस्पा ( 1040-1123 ) का 
लसखर गुथोग, जुङ्गी डोग॒स्तोन छोसदोर ( 1036-1102 ) का ईगपीठ, जे स्गम्पोपा 
( 1079-1153 ) का दग्सला स्गम्पो, देशेगस फगमोडवा ( 1110-1170 ) का फगङ्‌ पीठ, 
कर्मापा दुससुमस्येन्पा ( 1110-1193 ) का स्तोदलु्‌ छरफु पीठ, जङ्छलपा चोन्डस टग्सपा 
( 1112-1193 ) का छल ओर गुड्‌ पठ, महासिद्ध लिङ्रस्पा ( 1128-1188 ) का स्ना 
पीठ, छोस॑जं स्तगलृड्‌ थङ्पा ( 1143-1209 ) का उत्तरी स्तगलूड पीठ, स्क्योबपा जिगर्तेन 
सुमगोन ( 1143-'217 ) का डीगुड.थीर, डोगोन गर्यालदछछा रिन्छेन गोन ( 1118-1195 ) का 
ठोफु विहार, जरावा स्कल्दन येशेस सेद्घे का याजड. विहार, डोगोन चडपा रग्यारस 
( 1161-1211 ) का नमड्ग, सेरावा चडः छुबलिड. तथा रलृढ. विहार, इशचछेन जम्यांग 
छोस्टग ( 1478-1523 ) का टली थोडःस्मोन, कुनख्येन पद्मकरपो ( 1527-1592 ) का सड 
डग छोसलीडः , स्डगसडा ओर ग्यालचेददल विहार, खम्सपा डबछेन कर्मा स्तनफेक (1548-1627) 
का डगयव छोग्सरग्या रिन्छेन विहार, तीसरे खम्टुल कृन्गा स्तानजीन ( 1680-1729 ) का 
खम-स्गर-पाल-फुन्वोग-छोसखोर-लिङः विहार प्रमुख हँ । जिगर सोदनाम ग्यालछन ने खम्स जिगर 
विहार की स्थापना की । ङग्पा योड जिन कृन्गा लृन्ड्व ने देछेन छोस खोर की स्थापना की । 
कुन्जीग्स जमारपा ने यांसपाचन की स्थापना की । गोरी ग्यलिदन ने छोदखडः स्गडः गौर ताई 
सितु ने खम्स पालस्पुड. विहार की स्थापना की । पावो रिन्पोे ने नस्‌नड. पावो पीठ की 
स्थापना कौ । इनके अतिरिक्त भी रिवोषठे स्तगलुड गोन्पा, नङ्छेन छेसचुगोन तथा टठगु गोन्पा 
आदि असंख्य पीठ अवस्थित है" । 


दशंन-कारग्ुद्‌ परम्परा के दरान गौर भावना के सम्बन्ध मे यहाँ संक्षेप मे प्रकार 
डाला जा रहा ह । कार्ग्युद्‌ सम्प्रदाय के उद्गम का स्रोत मुख्यतः मरा से परम्परित प्रासंगिक 
माध्यमिक दर्शन है । उनके प्रमुख गुरु नारोपा ओर ैत्रीपा थे। दन, भावना ओर चर्या तथा 
सुतर के भाष्य आदि सभी अवसरों पर वे इन्दं को मुख्य आधार मानते थे । मेत्रीपा का स्मरण 





1. फस्टं रेफ़शर कोसं सेमीनार इन टिवेटन स्टडीज प्रोसिष्धग ( 15 अक्टूबर से 1 नवम्बर 1990 ) 
के अन्तगंत सोनाम र्यो द्वारा लिखित का्ग्युद्‌ सम्प्रदाय का संक्षि इतिहास,--एकाडेमिक स्टाफ 
कालिज, कारी हिन्दु विश्व विद्यालय, वाराणसी 1990 प० 64. 
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करते हृए मरपा ने स्वयं अपनी एक गीति मे कहा है--“"पूर्ववाहिनी ग्धा नदी के तट 
पर जाकर भद्रारक मेत्रीपा की कृपा से आधारभूत अनुत्पादधर्मता को जाना, निष्प्रपञ्च शून्यता 
के अर्थं को अभिज्ञात किया, मातुस्वरूप त्रिकाय का साक्षात्कार किया, तब से मने प्रपञ्च का 
चदन कर दिया" । आगे चलकर उनके शिष्यो मँ अग्रणी सिद्धेश्वर मिलारस्पा की गीतियों मं 
भी दर्शन प्रायः प्रासंगिक मतके अनुसार ही प्रतिपादित किया गया है। वे अपनी दशन- 
गीतियों मे कहते है--“आप अल्प बुद्धि वाख के विचारो को ध्यान मे रखकर ही सर्वज्ञ शाक्य 
मुनि ने सभी का अस्तित्व है-एेसा कहा है! परमार्थं सत्यमे विघ्न-बाघाओं का होना तो 
छोड दे, बुद्ध की भी सत्ता नहीं होती । साधक व साध्य दोनों नहीं है । गम्यमान भूमि ओर 
मागं नहीं ह; फल, बुदधकाय नौर ज्ञान नहीं है । अतः निर्वाण भी नहीं है! संसार ओर निर्वाण 
नाम ओर कल्पना द्वारा आरोपित मात्र ह । त्रिधातु स्थिर ओर अस्थिर दोनों प्रकार से असिद्ध व 
अजात है, आधारहोन है एवं सहजात भी नहीं है । अन्त ते परमार्थतः कर्म ओर कर्मविपाक 
भी नहीं है । अतः इसके परिणामस्वरूपं भव को भी कोई वास्तविक स्थिति नीं होती । अन्ततः 
( परमार्थतः ) यही स्थिति है" । इस प्रकार हम पाते है कि रूपसे लेकर सरव्॑ञता तक 
जितने भो धर्म है, वे केवल नाममात्र है । परमाथं मे हम उन नहीं देख सकते । संवृति सत्य 
के आधार पर्‌ भव का निरूपण होता है । 


| ` मिलारस्पा स्वयं दर्श॑न-गीति मे अन्यत्र कहते है--'“जवं का ही अस्तित्वन हो, 
तो त्रैकालिक बुद्ध कंसे उत्पन्न हौ सकते है, ( ककि ) विना हतु के फल की सम्भावना नहीं 
होती । अतः संवृति सत्य की दृष्िमे ही भव गौर निर्वाण सभी, एसा बुद्ध ते कटा द°" \ 
वास्तविक रूप से भव ओर निर्वाण दोनों के असिद्ध एवं अजात होने पर भो व्यवहार मे भव 
तथा निर्वाण से सम्बद्ध क्रिया-कारक, हेतु-फल आदि सभी व्यवस्थाणं होती है । इस प्रकार 
जानने वाला विद्वान्‌ विज्ञान का नहीं, भपितु ज्ञान का साक्षात्कार करता है। जीव का नही 
वद्ध का साक्षात्कार करता है! धर्मी का नी, धर्मता का दर्शन ( साक्षात्कार ) करता है." । 
इस प्रकार हम देखते हँ कि परमार्थं ओर संवृति का जो निरूपण इस भीति मे प्रकट हुभा हैः 
वह्‌ चन्द्रकी द्वारा उपदिष्ट माध्यमिक शास्त्र के अभिमतको ही स्पष्ट करता है\ इससे हम 
यह्‌ आसानी से समञ्च सकते हँ कि यह दार्शनिक सिद्धान्त प्रासंगिक मत का अनुसरण करता है । 
मरपा ने अनेक गुरुओं के चरणों मे बैठ .कर विद्याध्ययन क्रिया तथा वे भूमिप्राप्त सिद्ध पुरुष 


1. योगी ठगथुड्‌ र्ग्याक्पो कृत मरपा की जीवनी-बौद्ध मन्दिर सिगरा, वाराणसी से प्रकाशित 
संस्करण, 1970, पु° 173. 

2. ९5"मगम८.११्‌ "१९०१६१०८ 1983 में वाराणसी से मुद्रित, प° 115. 

3. मिकाई गुरवुम, दिल्ली संस्करण 1983, पृ° सं° 48. 

4. मध्यमकसंगीति, 1983 संस्करण, पृ° 116. 
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थे। वे शिष्यो की पात्रता को देखकर उसके अनुसार ही उपदेश देते थे। अतः उनकी 
गीतियों मे विज्ञानवादी आदि सिदान्तोंकी भी ललक दिखाई पड़ सकती है । उनकी मीतियों 
तथा अन्य उपदेशों मे केवल एक ही मत का प्रतिपादन किया गया हो, एेसा नहीं है । 


मिलारस्पा की गीतियों मे कहीं पर चारों दर्शान-परस्थानों का परिचय दिया गया है | 
उनमें भी माध्यमिक तथा विज्ञानवादी दोनों दर्शनों के सिद्धान्त ट्म प्राप होते हैँ । अतः हम कह 
सकते ह कि मरपा, मिलारस्पा तथा द्रगसपो आदि के अभिनज्ञाप्राप्त पुरुष होने की वजह से ये चिष्य 
की क्षमता के अनुसार ही धर्मोपदेश करते थे । परमार्थतः प्रासंगिक मत स्वीकार करने पर भो 
उनके ग्रन्थों मे अन्य मतो का उल्टेव न हो, यह कंसे हो सकता है ? ईत्त प्रकार हम इन सिद्ध 
पुरुषों के उपदेशों मे माध्यमिक मत के साथ-साथ चित्तमात्रता आदि के रूप म अन्य मतोंकोभी 
देख सकते हैँ । 


वास्तव मे कारगयद्‌ सम्प्रदाय का दर्शन महामुद्रा ही है । महामृद्रा नामकरण तथा इसकी 
व्याख्या वसे तो गतियो मे प्रचुर मात्रामें हुई है, फिर भो जितनी स्पष्ट टीका-टिप्यणी दरग्तपो 
रिन्पो्े ने की, उतनी शायद ही अन्यक्िसीते कौ हो । मिलारस्पा अपनी गति में कहते है-- 
“महामुद्रा दशन की रीढ है' "' । कटने का तात्पर्य यह्‌ है करि महामुद्रा अन्तिम लक्ष्य है, जिसका ह्मे 
साक्षात्कार करना है ओर इसके दर्शन के साथ ही भव एवं निर्वाण का समारोप समाप्त हो जाता 
दै तथा हम एक अनिर्वचनीय स्थिति को प्राप्त हो जाते हैँ । द्रग्सपो रिन्पोद्छे जी के उपदेशों मे प्रति- 
पाद्य विषय का निरूपण, पारमितायान तथा मन्त्रथान दो भागों मे बाँट कर किया गया है। दोनों 
का महामुद्रोपदेश' एेसा नामकरण भी किया गया है । पारमितायान की परम्परा मे रन्यता ही 
महामुद्रा के नामसे कही गई है। उन दोनों ( शून्यता तथा महामुद्रा ) के पर्यायवाची होने की 
स्थिति को सूत्र एवं आगमों का उद्धरण करके सिद्ध किया गया है । इस प्रकार शाख कौ रचना 
कर उन्होने अपने मत को स्पष्ट किया है । 


मरपा, मिलारस्पा, ग्सपो तथा इनके शिष्य फगड़्‌, कर्मापा दससुम स्येन्पा, डीगुड. 
स्क्योबपा, लिड रसपा, तथा स्तगदृडः पा आदि के अभिमत भी समान ही ह । ये सब प्रासंगिक मत 
को स्वीकार करते हुए प्रतत्यसमुत्ाद व्यवस्था को संवृति मात्र स्वीकार करते हुए परमां 
चतुष्कोटिनिष्परपंचता की भावना करते ह, जो सभी प्रासंगिक माध्यमिको मे समान है। 


सिद्धेदवर मिलारस्पा ने दरग्सपो को अपनी गीति मे एकं जगह्‌ कहा है--““स्वचित्त की 
शून्यता जान लेने पर ( हमे ) एकत्व ओर अनेकत्व का ग्रहण नहीं करना चाहिये । ( यदि हम 
स्वभाव को एकं ओर अनेक मेँ विभाजित ही करते रगे तो) रुन्यता के उच्छेदान्त में 
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गमन का खतरा है । अतः हे पुत्र ! निष्प्रपन्च मे समाहित हो जाभो''" । इसका अभिप्राय यह है 
कि जव हम निष्प्रपच्च ( अर्थात्‌ अनिरोध, अनुत्पाद, अनुच्छेद, अशाश्वत आदि की स्थिति ), 
अर्थात्‌ महामुद्रा मे समाहित होते है, तब वहां एक-अनेक, अस्ति-नास्ति आदि का आरोप व्यथं 
है, क्योकि जहाँ एक होगा वहाँ अनेक भी होगे । अतः स्वचित्त की शून्यता जान लेने पर यही 
एकं एेसी सीमा है, जहाँ पर यह निष्प्रपञ्च मात्र की अवस्था कही जा सकती है । प्रपञ्च अथवा 
भव-निर्वाण की बात उस सीमा पर नहीं की जा सकती । 
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नेपाल के सिद्ध वल्राचार्यो की जीवनी एवं कुतिया 


--विजधराज बज्राचा्यं- 


[ नेवारी साहित्य में 32 वच्राचार्यं प्रसिद्ध हैँ । इनके अतिरिक्त भी वज्राचार्यो का वणन 


वह मिरुता है । संबद्ध साहित्य के आधार पर यहाँ क्रमशः इन सब वच्राचार्यो को जीवनी, कृतिर्या, 
साधना-परम्परा आदि का परिचय दिया जायगा । इस निबन्ध के प्रस्तुत अंक मे छप रह अंश में जीवचन्द्र 
ओर रत्नवज्र नामक वजाचार्योँ का परिचय उनसे सम्बद्ध विहारो के साथदियाजारहाहै। | 


परम्परा से यह्‌ स्वीकार किया जाता है कि भगवान्‌ बुद्धने ही तन्त्रोंकी भी देशना 
की! परन्तु हम इसका प्रभाव ईसा के सातवीं, आघ्वीं शताब्दी से देखते है, जब भारतवषं मे 
अनेक सिद्धाचार्यं हुए । भोट इतिहासकारों की मान्यता है कि बोद्ध-तन्त्र के ग्रन्थों को इन्हीं 
सिद्धाचार्योँ ने जम्बूद्रीप मेँ लाकर प्रचार किया। परम्परावादियों की सामान्य मान्यता यही 
रही है कि इन तन्त्रो की देशना भगवान्‌ बुद्धनेही की है, परन्तु परवर्ती आचार्यो ने इसे अति 
रहस्यात्मक एवं गूढ होने से प्रचार न कर गुप्तरूपसेही साधना को। प्रज्ञापारमिता साहित्य 
एवं अन्य महायान ग्रन्थों मे भी हम तन्त्र के प्रभाव को देख सक्ते हँ । सातवीं शताब्दी के बाद 
सिद्धाचार्यो का आगमन हुआ । उन्होने तन्त्रो को सार्वजनिक बनाया, इसको साधना कर 
तन्त्र के गृढ रहस्यं को साधारण लोगों तक पहुंचाया ओर एक ही जन्म मेँ बुद्धत्व प्राप्त करने 
का सरलतम उपाय उपस्थापित किया । 


जन-जन तक तन्त्रं का प्रचार होनेमे एक विशिष्ट प्रकारका समाज एवं संस्कृति 
उभरने लगी । आज बौद्ध तन्त्रं का प्रभाव बहुत कमह, भोट देश एवं नेपाछमे अभीभी 
भक्षुण्ण रूप से इस संस्कृति की धारा बह रही है । भोट परम्परा के अध्ययन की प्रवृत्ति इधर 
कै वर्षो मे अधिक हई है। नेपाल में भी इस तन्त्र-संस्छृति को अपनो एक विशिष्ट परम्परा है । 
आज इस परम्परा के बाहुक नेपाल के नेवार जाति के वज्राचायं एवं शाक्य आदि है | 


नेपाल मे यह परम्परा किस रूपमे आई ओर कब पहुंची यह्‌ कहना निर्चित 
प्रमाणो के अभावे कठिन है, परन्तु हमे ज्ञात टै कि नेपाल भारत का पड़ोसी ही नहीं प्रत्युत 
एतिहासिक कालसे एक देशके समानदही दोनों देशों को जनता निवास करती थौ । अतः 
यह्‌ कहना सरल होगा कि यहाँ की यह परम्परा मौलिकं भारतीय सिद्धोंकी ही प्रम्पराहै। 
दूसके अतिरिक्त हमे यह भी ज्ञातदै कि भोट एवं भारत के एतिहासिक सम्बन्धो के मध्य 
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नेपाल का अपना विशिष्ट योगदान है । फिर भी नेपाल की एतिहासिक वंशावलियों के अनुसार 
यह विदित होता है कि महाचीन से आकर महामंजुश्ची ने वत्तमान नेपाल ( काष्टमण्डप ) को 
स्थापित किया । इससे पूर्व यहां एक विशाल जलाशय था । मंजुश्री ने इस जलाशयं को अपने 
खड्ग से विच्छेद कर इसके जक को प्रवाहित कर दिया। जलाशय से जल निर्गत 
हो जाने के बाद यहां ज्योतिस्वरूप सहछ्रदलकमल परः स्वयम्‌ का प्रकाश आविभूत हुबा । नेपाल मे 
वच्रयानी परम्परा का उद्भव इसी घटना के साथ जोड कर प्रस्तुत किया जाता है। 
महामजुश्री को यहां “'हेवजनेरात्म्य' का दर्शन प्राप्त हुंजा । वहां उन्होने षोडशभुज 
देवजर को अनेक तान्त्रिक गीतों ( चर्या गीतों ) द्वारा तान्विक विधि से पूजाकी। मंजुश्री 
महाचीन से अपने साथ राजकुमार घर्माकर को भी काये। बाद उन्हौने इन्दं वहांका 
राजा नियुक्तं कर दिया । एसा प्रमाण मिलता दै कि उस समय नेपा ( काष्ठमण्डप ) 
के आस-पास मे महायान धर्म के अनुयायी निवासि कर रहे थे। धर्माकरने वहाँ राजाके रूप 
मे स्थापित होने के पश्चात्‌ अनेकविध कार्य किये, जिससे वहां बौद्ध धमं का प्रचार-प्रसार 
हभ । राजा धर्माकर भी स्वयं मे एक अप्रतिम विदान्‌ थे । उन्होने काष्ठमण्डप मे अनेक विहारो 
का निर्माण किया। एेसा विश्वास किया जाताट कि वज्रशोल महाविहार का निर्माण भी 
धर्माकररते ही किया ओर नेपाल मे बौद्ध दर्शन का विरोषकर तन्त्रशास्त्रों का अध्ययन मौर 
आचरण प्रारम्भ हुआ । इसी के फलस्वरूप इनके परवत काल मे अनेक सिद्ध विदान्‌ हुए, 
जिनके बारे मे हमे विस्तरशः वर्णन यत्र॒ तत्र उपलबन्ध होता है। इस प्रकार वहां तन्त्र-अध्ययन 


को गुरडिष्य परम्परा स्थापित हुई है । 


पं० बद्रीरत्न वच्ाचार्य जी की छोटी पुस्तक “न्हापायोपि प्रसिद्ध वच्राचार्यपि'" मे 
जिन ३२ ( बत्तीस ) वच्राचार्यो का परिचयं दिया गथा, उनकी नामावली इस प्रकार है- 


वच्राचार्यो का नाम विहार स्थान 
1, मञ्जुदेवाचायं 
2. शान्तिकराचा्यं गौड देशा 
3. वाचासिद्धि सक्व देशा 
4. ओडियानाचायं कपिलपुर 
5. बन्धुदत्ताचार्य राजकीति महाविहार तेबहाल, कान्तिपुर 
6. वज्रपाद वच्राचार्य पनौती ( पांचाल ) 
7. उकारवज् वच्राचायं मन्त्रसिद्धि महाविहार सबलबहाल 


1. वृहतस्वयम्भू पुराण, पू० 247-249. 
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8. हूंकारवच् वच्राचाय मन्त्रसिद्धि महाविहार सबलबहाल 
9. शारवतवज् वज्राचार्यं प » 
10. वाग्बज्र वच्राचायं मेत्रीपुर मह्‌विहार क्वाबहाल 
11. परमादिवज्र वज्राचायं  -१--8 =+. 
12. रत्नवच्र वच्राचायं रत्नकेतु महाविहार „ 
13. सुरतवच्र वज्राचायं सुरतश्री महाविहार तक्षत्रह्‌।ल 
14. जीवचन्द्र वज्राचायं ष = 1 
15. लीलावच्र वचज्राचायं तसमूलश्रीमहाविहार सिकमूबहाल 
16. मजञ्जुवज्र वज्राचार्य मणिसिह्‌ महाविहार मुसृबहाल 
17, अमोघवच् वज्राचार्य सक्वदे 
18. वन्तकरृतदेव वज्राचायं मन्त्रसिद्धि महाविहार सबलबहाल 
19. सिद्धिवज्र वच्ाचायं मणिसिह महाविहार मुसंबहाल 
` 20. हासवज वज्राचायं हेनाकर महाविहार ध्वाकाबहाखः 


21. विलासवच्र वज्ाचायं 
22. महासुखवच्र वच्राचायं 
23. श्रीवज्र वज्राचायं 
24. अनुपमवज्र वज्राचायं 
25. विक्रमवच्र वज्राचायं 
26. मुनीन्द्रवच् वज्राचायं 
27. शिववज्र वज्राचायं 
28. गीतवचज् वज्राचायं 
29. समरसवच्र वज्राचा्य 
30. तथागतवज् वज्राचायं 
31. स्वयंभृवच्र वच्राचायं 
32. इन्दूवज्र वज्राचायं 
इनके अतिरिक्त भी अनेक वच्राचार्यं हुए दै । जसे शीलमज्जु, बोधिगुप्, वागीश्वरीति, 
शान्तिभद्र, रललाकरशान्ति, अनन्तश्री, गौतमश्री, शुभश्री, रवीन्द्रदेव, वज्राकरजीव, कीतिधरीज्ञान, 
विभ्रतचन्द्रपा, वीरमती वच्राचार्य, रत्नरक्षित, रवीन्द्र, क्षेमेन्द्र वच्राचार्य, श्रौजयानन्द 
वच्राचार्य श्रीज्ञानकीतिसेन, सुबोधिजीव इत्यादि । इन वच्ाचार्यो का उक्तं श्रन्थ मे उल्लेख नहीं 
है । ये सब भी प्रसिद्ध वच्राचा्य है| 
बौद्ध वाडमय मे वज्राचायं एक पद > । वज्रयानी बौद्ध धमं मे नियमानुसार विहार, 
गोन्पा, बहाल, बहिर इत्यादि म जाकर विद्वानु स्थविर के समीप विनयपूरवक बैठकर अध्ययन, 
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रिघ्ता-दीक्षा प्राप्तकर बौद्ध चर्या मे संलग्न व्यक्ति ही वज्राचा्यं बन सकते है । यह वच्राचायं पद 
अतिदुर्लम रहा दै । भिक्षु या वच्राचार्यं बनने वालों को एक बौद्ध विधि के अनुसार पहले श्रामणेर 
बनना जरूरी दै । बालक को 12 वर्षं के अन्दर स्थविर के पास ठे जाया जाता है । वहां उसका 
मण्डन किया जाता द ओर चूडाकर्म करते समय वची चोटी को भो काट दिया जाता है। शिक्षा 
ग्रहण कराके उसे चीवर पहनाया जाता है। कुधार, सियलाकू्‌ ( धर्म॑दण्ड ), पिण्डपात्र ओर 
प्रवज्यासंवर देकर भिक्षु बनते है । भिक्षु बनाकर विहार मेँ ही भिकषुचर्या कराते है । प्रारम्भे 
बौद्ध शाखं का अध्ययन कराते है । चार वर्ष, दस वर्षं, सोलह वर्ष, बीस वर्षं, पच्चीस वषं तक 
या जब तक अध्ययन की जरूरत है, तब तकं उसे अध्ययन कराते हैँ । जब अध्ययन पूरा हौ जाता 
है या अध्ययन से उसकी तुप्ति हो जाती है, तब उसको चीवर छृडवाते है । तब वह्‌ व्यक्ति 
पाणिग्रहण कर सकता है । दिक्षा-दीक्षा से पूर्णं से व्यक्ति को हौ वच्राचार्य अभिषेक देते ह । 
ठेसा भभिषिक्त व्यक्ति ही वज्राचार्य कहलाता है । शनैः शनेः यह परम्परा समय के अनुसार जब 
हास की ओर चल पड़ी, तव से नेपाल मँ वज्रयानी बौद्ध वच्राचार्यं कम होते गये। , 
साथ में साहित्य की रक्षा पर भी उतना ध्यान नहीं दिया गया । बौद्ध साहित्य को चैत्य के गर्भे मे 
डाल दिया तथा कछ बौद्ध धर्मं विरोधी शासको ने घर घरमे धावा बोल कर ग्रन्थों को जला 
दिया । नदी मे फक दिया । बची पूस्तके विलायत भेज दी गयी । इस प्रकार आज इन सभी 
विशिष्ट वज्राचार्यो कौ जानकारी प्राप्त करने के हमारे पास बहुत कम साधन वच गये । प्रस्तुत 
निबन्ध म हम ऊपर निदिष्ट इन वच्राचार्योँ तथा अन्य साधनों से उपलब्ध वज्राचार्योका भी 
परिचय देना चाहते है । 


जोवचन्द्र वज्नाचायं 


जीवचन्द्र वजराचार्य श्री सुरतवज् वज्राचारयं के सुपुत्र है, कान्तिपुर, असन, सुरतश्रौ 
महाविहार तक्षबहाल मेँ ने° सं ° 550 के आस-पास इनका जन्म हज था । 


ने० सं० 611 भक्तपुर ( भादरगांऊ ) के राजा रायमल्ल के निमन्त्रण पर इन्होने 
भक्तपुरमें कुमारी देवी की मूति की स्थापना अपने सुरतश्री महाविहार की गुह्यपूजा मे 
स्थापित वज्रदेवी की साक्षी कर की । ¦ 


जीवचन्द्र वच्राचार्य कमारी स्थापना के पर्चात्‌ जब अपने घर वापिस अये, तो 
तक्षबहाल के वच्राचार्य लोगों ने बिना अनुमति के विहार कौ वच्रदेवी की मूति को भक्तपुर में 
स्थापित करने के आरोप में विहार के संघ से इन्द निष्कासित ओर तंक्षवहाल संघ से भी बहिष्कृत 
किया । तत्पदचात्‌ उन्होने पुनः राजा रायमल्ल के राज्य भक्तपुर में जाकर तक्षबहाल संघ से अपने 
निष्कासित होने कौ बातें बतायी । राजा ने.कहा--मव आपके लिये कान्तिपुर रोटना जरूरी 
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नहीं । राजा ने भक्तपुर राज्यम रहने के लिये “चतुर्वर्ण महाविहार'' नामकं विहार बनाकर 
जोवचन्द्र वज्राचार्यं को समपित कर दिया । तब से उनके परिवार के सभी रोग उसी विहार मेँ 
जीवन व्यतीत करते आये हैँ । इनके निम्नरिखित तोन चचा गीतों का उल्लेख मिक्ता है- 


चचा गीत राग तार 
1. डाकिनी देवी ८ ९ 
2. माला देवी >< >८ 
3. खण्डरोहा देवी >< >< 
रत्नवच्र वज्राचायं 


चौरासी सिद्धो मे एक रत्नवच्न नामके भी सिद्धै मगर ये रत्नवच्र वज्राचार्यं 
चौरासी सिद्धो मे नहीं आते । ये रत्नकेतु महा-विहार श्वाबहाल के निवासी रत्व वच्ाचायं 
है । इन्होने योगसिद्धि के द्वारा रत्नवृष्टि कराने का मुहूर्तं खोजकर आजकल इ्वाबहाल नाम से 
प्रसिद्ध जगह पर रत्नवृष्टि कराई थी । यहाँ जो रत्नों की वृष्टि हुई, उन सभी को एकत्रित करके 
गर्भगृह के भीतर रखकर चैत्य बनाया गया । यह्‌ चैत्य ॒रत्नकेतु महाविहार नामसे पुकारा 
जाने लगा । कालान्तर म इस विहार का नाम इ्वाख्बहाल हो गया । वाल का अर्थं रत्नों 
का समूहं मोर श्वाः ( खतम, नष्ट, गिरना ) मुरन्ना कर डाली-डालियों मे गिर जाना है । सम्प्रति 
इस विहार का नाम इवालबहाल प्रचलित है । 


इस रत्नकेतु महाविहार क्वापा्यो ( शाक्यमुनि बुद्ध की प्रतिमा ) की रत्नों से सुसज्जित 
प्रतिमाको चोरोँने चुरा लिया । रत्नोंको स्वयं रखा ओर क्वापाद्यो की प्रतिमा को न्हायक 
( बिच्छ्‌ घास ) को ज्ञाडियाों मे फक दिया । विच्छ्‌ घास से भरे रहने से इस स्थान को न्हायकं तवा: 
( विच्छ्‌ घास टोल ) कहने रगे । ज्लवाबहाल के वज्राचा्यं लोगों ने मिलकर खोई हुई मूरति 
( भगवान्‌ ) को न्हायकं ( विच्छ्‌ घास ) की ्ञाडियों मे खोज निकाला ओर थायमदृद टोला मे 
नया विहार बनाकर क्वापाद्यो की पुनः स्थापना की । इसी विहार का नाम संस्कृत भाषा में रत्नकेतु 
महाविहार है । नेपाल की नेवारी भाषा में इसे नहुबहाल ( नया बहाल ) कहा जाता है । सवा- 
बहाल के वच्राचा्यं लोगों मे आज भी इसी न्हुबहाल मेँ चूडाकमं करने की परम्परा कायम है । 


उन्होने काष्ठमण्डप के वच््राचार्यो के लिये महायानी बौद्ध धमं से सम्बद्ध ग्रन्थों भौर 
चर्यागीतियों की रचना की । उनके नाम इस प्रकार ह- 

(क) शुन्यवज्तन्त्र राजवृत्ति 

(ख) श्रीहेरुकसाधन 


(ग) अक्षोभ्यसाधन 
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